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பாட» - 1

A06141 சட±�க�» ந»d°ைகக�»

இᾸதᾺ பாடΆ எᾹன ெசா᾿கிறᾐ?

நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗகைள அறிᾙகΆ ெசᾼகிறᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞΆ ப᾿ேவᾠ வைகயான
நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சடᾱᾁ ᾙைறகைள எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வழᾰகி᾿ உ῀ள நΆபிᾰைககைள விளᾰகி உைரᾰகிறᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿ சடᾱᾁ மιᾠΆ நΆபிᾰைகக῀ ெபᾠΆ இடᾷதிைனᾜΆ,
அவιறிᾹ வாயிலாகᾷ தமிழ᾽ பᾶபாᾌ க᾵டைமᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள விதᾷதிைனᾜΆ
விவாிᾰகிறᾐ.

இᾸதᾺ பாடᾷைதᾺ பᾊᾺபதா᾿ எᾹன பயᾹ ெபறலாΆ?

நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗ எᾹறா᾿ எᾹன எᾹபைத விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ வᾞΆ சடᾱᾁ ᾙைறகைளᾷ ெதாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
சடᾱᾁகளிᾹ தᾹைம, நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ விதΆ, ேநாᾰகΆ ேபாᾹறைவ ᾁறிᾷᾐ
அறியலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிைடேய நிலவிவᾞΆ நΆபிᾰைககைளᾜΆ அவιறிιகான
பிᾹᾗலᾱகைளᾺ பιறிᾜΆ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
சடᾱᾁகᾦΆ நΆபிᾰைககᾦΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿ எᾷதைகய தாᾰகᾷைத
ஏιபᾌᾷதி உ῀ளன எᾹபைத விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.
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1.0 பாட �¹�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀ எᾹᾔΆ ெதாᾁதி கீ῁ᾰகாᾎΆ ஆᾠபாடᾱகைள
உ῀ளடᾰகமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. அைவ

1) சடᾱᾁகᾦΆ நΆபிᾰைககᾦΆ
2) வழிபாᾌகᾦΆ திᾞவிழாᾰகᾦΆ
3) நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ
4) நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀
5) நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌக῀
6) நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀

எᾹபனவாᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗகைள அறிᾸᾐ ெகா῀ளᾫΆ எளிதி᾿ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளᾫΆ
இᾺபாடᾱக῀ உᾱகᾦᾰᾁᾷ ᾐைண ᾗாிᾜΆ. பாடᾺ பᾁதிᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤΆ ᾙᾹ
நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀ எᾹறா᾿ எᾹன எᾹபைத உᾱகᾦᾰᾁᾷ ெதளிᾫபᾌᾷத
விᾞΆᾗகிேறᾹ.



1.1 நாµ�º�றlய¿ மர�கÀ

மனித சᾚகΆ எைதᾰ கιறேதா, எᾷதைகய ெசய᾿கைள ேமιெகாᾶடேதா, எதி᾿ பயிιசி
ெபιறேதா அᾸத அᾔபவᾱகைள எ᾿லாΆ பதிᾫ ெசᾼᾐ ைவᾷதிᾞᾰᾁΆ ஆவணᾰ
காᾺபகΆ நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ (Folklore) எᾹᾔΆ க᾿விᾺ ᾗலΆ ஆᾁΆ. இᾸநா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿
வாᾼெமாழி மரᾗ, நிக῁ᾷᾐத᾿ மரᾗ, சடᾱகிய᾿ மரᾗ, ெதாழி᾿சா᾽ மரᾗ, ெபாᾞ῀சா᾽ மரᾗ
எᾹᾔΆ பல ᾂᾠகளாக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ பᾶபா᾵ᾊ᾿ நிைலெகாᾶᾌ உ῀ளᾐ.
தமிழ᾽ பᾶபாᾌ எᾹபᾐ தமி῁ இலᾰகியᾱக῀ எᾌᾷᾐைரᾰᾁΆ பᾶபாᾌ ம᾵ᾌமᾹᾠ:
நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗகேளாᾌ இைணᾸத ஒᾹேற ஆᾁΆ. நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗகைளᾰ
கணᾰகி᾿ எᾌᾰகாம᾿ தமிழ᾽ பᾶபா᾵ைடᾰ க᾵டைமᾰகேவா, ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளேவா
இயலாᾐ எᾹபᾐ பᾶபா᾵ᾌ ஆᾼவாள᾽களிᾹ கᾞᾷதாᾁΆ.

தமிழி᾿ எᾨᾷதிலᾰகிய மரபி᾿ கவனΆ ெசᾤᾷதᾺப᾵ட அளவிιᾁ நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ᾌ
மரபி᾿ கவனΆ ெசᾤᾷதᾺபடவி᾿ைல எᾹபேத உᾶைம. நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀
வாᾨΆ மரᾗகளாᾁΆ; நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ வள᾽ᾷᾐ எᾌᾰகᾺபᾌΆ மரᾗகளாᾁΆ. இைவ
அறிᾫ நிைலᾰᾁ அᾺபாι ப᾵ᾌ உண᾽ᾫ நிைலயி᾿ வᾊவைமᾰகᾺ ெபιறைவ.
இΆமரᾗக῀ எᾨதᾺபடாத ச᾵டᾱகளாக நிᾹᾠ நிைலᾷᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகைள வழி நடᾷதி
வᾞகிᾹறன.

1.1.1 மர� – lள°க»

நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗகைளᾺ பιறி அறிவதιᾁ ᾙᾹ மரᾗ எᾹறா᾿ எᾹன எᾹபைத
நீᾱக῀ விளᾱகிᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. இᾐ நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗகைளᾺ ᾗாிᾸᾐ
ெகா῀வதιᾁᾷ ᾐைண ᾗாிᾜΆ.

மரᾗ எᾹபைத,

எᾺெபாᾞ῀ எᾲெசா᾿ᾢᾹ எῂவாᾠ உய᾽Ᾰேதா᾽
ெசᾺபின᾽ அᾺபᾊᾲ ெசᾺᾗத᾿ மரேப

(ᾓιபா எᾶ : 387)

எᾹகிறᾐ நᾹᾕ᾿. ‘அறிᾫைடேயா᾽ எᾸதᾺ ெபாᾞைள எᾸதᾲ ெசா᾿லா᾿ எᾸத
ᾙைறᾺபᾊ ᾁறிᾺபி᾵டா᾽கேளா அேத ᾙைறᾺபᾊ வழᾱᾁத᾿ மரபாᾁΆ’ எᾹபேத இதᾹ
ெபாᾞ῀. ெசா᾿ைலᾜΆ ெபாᾞைளᾜΆ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாᾐ அவ᾽க῀ ேமιெகாᾶட
ெசய᾿கைளᾜΆ அῂவாேற பிᾹபιᾠவᾐΆ மரேப. ‘பᾶபா᾵ᾊᾹ எ᾿லா நிைலகளிᾤΆ
மᾰகளா᾿ பிᾹபιறᾺப᾵ᾌ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺப᾵ட நியதிேய மரᾗ’ (Tradition) எᾹகிறᾐ
தமி῁ அகராதி. ஒᾞ காலᾷதி᾿ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹற ெசய᾿களி᾿ உᾶைமᾜΆ நᾹைமᾜΆ
இᾞᾺபிᾹ அைவ பிᾹவᾞΆ தைலᾙைறயினரா᾿ அᾺபᾊேய ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺப᾵ᾌ
வழிவழியாகᾰ கைடᾺபிᾊᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. இைவேய பிᾹனாளி᾿ மரபாக
நிைலᾷᾐவிᾌகிᾹறன. பைழைமையᾺ ேபᾎவᾐΆ ᾙᾹேனா᾽ வழிையᾺ ெபாᾹேன
ேபா᾿ ேபாιᾠவᾐΆ மரபிᾹ ᾙᾰகியᾰ ᾂᾠக῀ ஆᾁΆ. ஊ᾽ேதாᾠΆ நாᾌேதாᾠΆ
மᾰகளினΆ வாᾨΆ இடᾸேதாᾠΆ இΆமரᾗக῀ நீᾰகமற நிைறᾸᾐ῀ளன.

மரᾗ எᾹற ெசா᾿ இᾹᾠ மரபிய᾿, மரபினΆ, மரᾗᾰ ᾂᾠ, மரᾗᾰ கைல, மரᾗᾷ ெதாட᾽,
மரᾗ ேநாᾼ, மரபᾎ எᾹᾠ ப᾿ேவᾠ ᾐைறகளி᾿ பயᾹப᾵ᾌ வᾞவைத நீᾱக῀
அறியலாΆ. இதி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗ எᾹபᾐ சடᾱᾁக῀, நΆபிᾰைகக῀, வழிபாᾌக῀,



பழᾰக வழᾰகᾱக῀ ஆகியவιறா᾿ பாᾐகாᾰகᾺபᾌΆ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட மᾰகளிᾹ
பᾶபாடாᾁΆ.

இᾸத நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗக῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ பாᾐகாᾰகᾺப᾵ᾌ வள᾽ᾷᾐ
எᾌᾰகᾺபᾌபைவ. மனிதᾹ எᾹᾠ ேதாᾹறினாேனா அᾹேற நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗகᾦΆ
ேதாιறΆ ெபιᾠவி᾵டன எᾹᾠதாᾹ ᾂற ேவᾶᾌΆ. நீᾶட கால வரலாιைறᾰ ெகாᾶட
இᾸநா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗக῀ பரᾸᾐ விாிᾸதைவ. நீᾶட பாரΆபாியΆ உ῀ளைவ.
இΆமரᾗகைளᾺ பιறிய அறிᾙகமாகேவ இᾷெதாᾁதியி᾿ உ῀ள பாடᾱக῀
அைமᾸᾐ῀ளன.



1.2 சட±� (Ritual)

சடᾱᾁகᾦΆ நΆபிᾰைககᾦΆ எᾹᾔΆ இᾺபாடᾷதி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿
ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ சடᾱᾁக῀, அவ᾽தΆ வா῁வி᾿ உலாவᾞΆ நΆபிᾰைகக῀,
சடᾱᾁகᾦᾰᾁΆ நΆபிᾰைககᾦᾰᾁΆ உ῀ள உறᾫ நிைல, நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ᾊ᾿
அைவ ெபᾠΆ இடΆ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ விாிவாக விளᾰகᾺபᾌகிறᾐ.

சடᾱᾁ எᾹபᾐ மᾰகளா᾿ மᾰகᾦᾰகாக ஏιபᾌᾷதᾺப᾵ட ஒᾞ வரᾹᾙைற ஆᾁΆ.
மனிதᾔΆ மனித சᾚகᾙΆ வா῁ᾰைகைய ெநறிᾺபᾌᾷத ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶட ஒᾨᾰகΆ
எᾹᾠ ᾂட இதைனᾲ ெசா᾿லலாΆ. ‘ᾗனிதᾷ தᾹைமயிᾹ பா᾿ மᾰக῀ ேமιெகா῀ᾦΆ
நடᾷைதᾰ ேகாலᾱகளிᾹ ெதாᾁᾺேப சடᾱᾁ’ எᾹᾠΆ, ‘நΆபிᾰைககளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿
மᾰகளா᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ கைடᾺபிᾊᾰகᾺபᾌΆ ᾗனிதᾲ ெசய᾿கேள சடᾱᾁக῀’ எᾹᾠΆ
சடᾱᾁ ᾁறிᾷᾐᾺ ப᾿ேவᾠ விளᾰகᾱக῀ ᾙᾹைவᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ேமιᾂறிய
கᾞᾷᾐகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ‘சடᾱᾁ எᾹபᾐ ᾗனிதᾷᾐவΆ கᾞதி ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட ஒᾨᾱᾁ
ᾙைறᾜடᾹ, ᾁறிᾛ᾵ᾌ நிைலயி᾿ மᾰகளா᾿ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ ெசய᾿பாᾌ’ எᾹᾠ
விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.

1.2.1 சட±Z¹ ேதா¾ற»

மனிதᾹ ேதாᾹறிய அᾹேற சடᾱᾁΆ ேதாιறΆ ெபιᾠவி᾵டᾐ எᾹᾠதாᾹ ᾂற
ேவᾶᾌΆ. ஏெனனி᾿ சடᾱகானᾐ மனித மனᾷதிᾹ ெவளிᾺபாடாᾁΆ. ெதாடᾰகᾰ கால
இனᾰᾁᾨᾲ சᾚகᾷதி᾿ (Primitive Society) சடᾱᾁகேள வா῁ᾰைகயாகᾫΆ வா῁ᾰைகேய
சடᾱᾁகளாகᾫΆ இᾞᾸதன. ேவ᾵ைடᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤΆ ᾙᾹ ேவ᾵ைடᾲ சடᾱᾁ நிக῁ᾷதிᾲ
ெசᾹறதιகான சாᾹᾠக῀ காணᾰ கிைடᾰகிᾹறன. இᾷதைகய சடᾱᾁகேள இனᾰᾁᾨᾲ
சᾚகᾷைத இயᾰகின; இைணᾷதன. இᾸநிைல இᾹᾠΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞவைத நீᾱக῀
அறியலாΆ. இயιைக விைளᾫகளா᾿ நᾹைம ஏιபᾌΆ ெபாᾨᾐ மகி῁ᾲசியைடᾸத
மனிதᾹ அதιᾁ நᾹறி ெசᾤᾷᾐΆ ெபாᾞ᾵ᾌΆ, பாதிᾺᾗ அைடᾜΆ ேபாᾐ இயιைகையᾷ
திᾞᾺதிᾺபᾌᾷᾐΆ வைகயிᾤΆ, நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ சில சடᾱᾁகைள
ேமιெகாᾶடாᾹ. மனிதனா᾿ ᾁறிᾛ᾵ᾌ நிைலயி᾿ நிக῁ᾷதᾺப᾵ட இᾷதைகய சடᾱᾁக῀
திᾞΆபᾷ திᾞΆப ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ நிைலᾷத வᾊவΆ ெபιறன. ெதாட᾽
ெசய᾿பா᾵ᾊιᾁ உாிய ஒᾹறாᾼ விளᾱகின; விளᾱகி வᾞகிᾹறன.

1.2.2 சட±Z¹ ேநா°க»

சடᾱᾁ ப᾿ேவᾠ ேநாᾰகᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ.
ᾁᾌΆபΆ தைழᾰக, ேநாயிᾹறி வாழ, பழி பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰக, ᾐᾹப ᾐயரᾱக῀ விலக,
உறᾫக῀ நீᾊᾰக, எதிாிகைளᾷ தᾶᾊᾰக, இயιைகைய வசᾺபᾌᾷத, விᾴசிய ஆιறைலᾺ
ெபற எᾹறவாᾠ ப᾿ேவᾠ வைக ேநாᾰகᾱக῀ மιᾠΆ எதி᾽பா᾽Ὰᾗகைள ᾙᾹனி᾵ᾌᾲ
சடᾱᾁக῀ நிக῁ᾷதᾺபᾌகிᾹறன. இᾷதைகய சடᾱᾁக῀ ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக மᾰகளிᾹ
நΆபிᾰைக சா᾽Ᾰதைவ; ᾂ᾵டாக ேமιெகா῀ளᾺபᾌபைவ.

1.2.3 சட±Z¹ த¹ைம

சடᾱகிᾹ தᾹைம பᾹᾙகΆ ெகாᾶடᾐ. சடᾱகிᾹ சிறᾺᾗᾰ ᾂᾠ அᾐ ெசய᾿ வᾊவΆ
ெகாᾶடᾐ எᾹபᾐதாᾹ. சடᾱᾁ நிக῁ᾷதᾺ பᾌவதாᾁΆ. நΆபிᾰைக மனிதாிᾹ உண᾽ᾫ
நிைலயி᾿ இᾞᾰக, சடᾱᾁ ெசய᾿ வᾊவி᾿ நிக῁ᾷதᾺபᾌவᾐ. ஒᾹைறᾲ ெசᾼᾐ
மιெறாᾹைறᾺ ெபᾠவᾐ சடᾱகிᾹ ேநாᾰகமாக இᾞᾺபதா᾿, நிக῁ᾷᾐத᾿ எᾹபᾐ இதᾹ



அᾊᾺபைடᾰ ᾂறாக அைமகிறᾐ. ெபᾞΆபாலான சடᾱᾁக῀ ᾁறிᾺபி᾵ட கால
இைடெவளியி᾿ திᾞΆபᾷ திᾞΆப நிக῁ᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. சடᾱகிᾹ மιெறாᾞ சிறᾺᾗᾰ
ᾂᾠ பலாிᾹ ᾂ᾵ᾌ ᾙயιசியா᾿ அᾐ நிக῁ᾷதᾺ பᾌவதாᾁΆ. சில ᾇழ᾿களி᾿ தனி
மனிதரா᾿ நிக῁ᾷதᾺ ப᾵டாᾤΆ ெபᾞΆபாᾤΆ ᾂ᾵ᾌᾷ தᾹைம உைடயைவயாக, சᾚகΆ
சா᾽Ᾰதைவயாகேவ நிக῁ᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ஏெனனி᾿, சடᾱᾁ நிக῁ᾫ எᾹபᾐ சடᾱᾁ
ெசᾼேவா᾽, சடᾱகி᾿ பᾱேகιேபா᾽, பா᾽ைவயாள᾽ ஆகிேயாᾞைடய நடᾷைத
ᾙைறகளிᾹ ெதாᾁᾺபாᾁΆ.

1.2.4 சட±�கÀ – வைகºபா�

மனிதᾹ பிறᾸதᾐ ᾙத᾿ இறᾺபᾐ வைர, ஏᾹ? இறᾸத பிᾹᾗΆ ᾂடᾺ ப᾿ேவᾠ சடᾱᾁக῀
ேமιெகா῀ளᾺபᾌவைத நீᾱக῀ அறிᾪ᾽க῀. இῂவாᾠ மᾰக῀ ேமιெகா῀ᾦΆ ஒῂெவாᾞ
சடᾱகிᾹ பிᾹனணியிᾤΆ ஏேதᾔΆ ஒᾞ காரணΆ இᾞᾰகᾷதாᾹ ெசᾼகிறᾐ எᾹபைத
மᾠᾺபதιகி᾿ைல. சடᾱᾁகைள வைகᾺபᾌᾷதி விளᾰᾁவதᾹ வாயிலாக எᾸெதᾸதᾲ
சடᾱᾁக῀ எΆமாதிாியான ᾇழ᾿களி᾿ எᾹெனᾹன காரணᾱகᾦᾰகாக நிக῁ᾷதᾺ
பᾌகிᾹறன எᾹபைத உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளலாΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿
இடΆெபᾠΆ சடᾱᾁகைளᾰ கீேழ கᾶடவாᾠ வைகᾺபᾌᾷதலாΆ.

சடᾱᾁக῀

இῂவைகᾺபா᾵ᾊ᾿ உ῀ள வழிபா᾵ᾌᾲ சடᾱᾁக῀ ᾁறிᾷᾐ ‘வழிபாᾌΆ திᾞவிழாᾰகᾦΆ’
எᾹற இரᾶடாΆ பாடᾷதி᾿ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌவதா᾿ ஏைனய ᾚᾹᾠ சடᾱᾁ ᾙைறக῀
ம᾵ᾌேம இᾺபᾁதியி᾿ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன.



1.3 வாÁ°ைக வµட² சட±�கÀ (Life Cycle Rituals)

மனிதᾞைடய வா῁ᾰைகᾲ ᾆழιசியி᾿ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ சடᾱᾁகேள வா῁ᾰைக வ᾵டᾲ
சடᾱᾁக῀ எனᾺபᾌΆ. இᾲசடᾱᾁக῀ அைனᾷᾐΆ மனித வா῁ைவᾺ பல ெதாட᾽
நிைலகளாகᾺ பᾁᾷᾐ (பிறᾺᾗ, ᾘᾺᾗ, திᾞமணΆ, இறᾺᾗ) ஒᾞ நிைலயிᾢᾞᾸᾐ மιெறாᾞ
நிைலᾰᾁ அறிᾙகᾺபᾌᾷᾐΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌவதாக அைமகிᾹறன. மனித
வா῁வி᾿ அᾌᾷதᾌᾷᾐ நிகᾨΆ ஒῂெவாᾞ நிைல மாιறᾙΆ ஏேதᾔΆ ஒᾞ சடᾱᾁ
நிக῁ேவாᾌ பᾶபா᾵ᾌ வயᾺபᾌᾷதᾺபᾌவᾐ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகதாᾁΆ. இவιைறᾷ
தᾁதிᾺ ெபய᾽ᾲசிᾲ சடᾱᾁக῀ (Rites of passage) எᾹᾠΆ ᾁறிᾺபிᾌவᾐᾶᾌ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ப᾿ேவᾠ வைகயான வா῁விய᾿ சடᾱᾁக῀ காலᾱ காலமாக
நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. இவιறி᾿ பிறᾺᾗᾲ சடᾱᾁ, ᾘᾺᾗᾲ சடᾱᾁ, திᾞமணᾲ சடᾱᾁ,
இறᾺᾗᾲ சடᾱᾁ ஆகியைவ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகைவ ஆᾁΆ.

1.3.1 dறº�² சட±�கÀ

மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿ மாெபᾞΆ ெச᾿வமாகᾺ ேபாιறᾺபᾌவᾐ மᾰக᾵ ெச᾿வமாᾁΆ.

ெபᾠமவιᾠ῀ யாமறிவᾐ இ᾿ைல அறிவறிᾸத

மᾰக᾵ேபᾠ அ᾿ல பிற

(திᾞᾰᾁற῀-61)

எᾹᾠ வ῀ᾦவ᾽ மᾰக᾵ ெச᾿வᾷதிᾹ ெபᾞைமையᾲ ெசா᾿ᾢᾜ῀ளா᾽. கிைடᾷதιᾁ அாிய
இΆமᾰக᾵ ெச᾿வᾷைதᾰ காᾰகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ சடᾱᾁகேள பிறᾺᾗᾲ சடᾱᾁக῀
எனᾺபᾌகிᾹறன. பிறᾺᾗᾲ சடᾱகி᾿ ேசைன ெதாᾌத᾿, ெதா᾵ᾊ᾿ க᾵ᾌத᾿, காᾐ
ᾁᾷᾐத᾿ ஆகிய சடᾱᾁக῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿ சிறᾺபிடΆ ெபᾠபைவயாᾁΆ.
அவιைற இᾱᾁᾰ காᾶேபாΆ.

ேசைன ெதாᾌத᾿

ேசᾼ+ெநᾼ+ெதாᾌத᾿ எᾹபேத ேசைன ெதாᾌத᾿ என வழᾱᾁகிறᾐ. ᾁழᾸைத
பிறᾸதᾫடᾹ ெபாியவ᾽கைள அைழᾷᾐᾰ ᾁழᾸைதயிᾹ நாவி᾿ இனிᾺᾗᾰ கலᾸத ெநᾼ
அதாவᾐ எᾶெணᾼையᾷ ெதா᾵ᾌ ைவᾰᾁΆ வழᾰகᾷைதேய ேசைன ெதாᾌத᾿ எᾹப᾽.
ேசைன எᾹபைதᾰ ‘ᾁழᾸைத பிறᾸதᾫடᾹ ᾗக᾵ᾌΆ இனிᾺᾗᾰ கலᾸத திரவ உணᾫ’
எᾹகிறᾐ தமி῁ அகராதி. ேசைன ெதா᾵ᾌ ைவᾰᾁΆ ெபாிேயாாிᾹ ᾁண நலᾹக῀
ᾁழᾸைதᾰᾁ வᾞΆ எᾹற நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ இᾲசடᾱᾁ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறᾐ.

ெதா᾵ᾊᾢᾌத᾿



ᾁழᾸைதையᾷ ெதா᾵ᾊᾢ᾿ கிடᾷதிᾷ தாலா᾵ᾌᾺ பாᾊᾷ ᾑᾱக ைவᾰᾁΆ பழᾰகΆ தமிழாிᾹ
தனிᾺபᾶபாᾁΆ. ᾁழᾸைதைய ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ ெதா᾵ᾊᾢ᾿ இᾌவᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿
ஒᾞ சடᾱகாகேவ ேமιெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ. ᾁழᾸைதயிᾹ தாᾼமாமᾹ ெதா᾵ᾊ᾿ ᾐணி,
ெதா᾵ᾊ᾿ கΆᾗ, ெதா᾵ᾊ᾿ கயிᾠ, ᾗᾷதாைட ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ வᾸᾐ ெதா᾵ᾊ᾿
க᾵ᾊ அதி᾿ ᾁழᾸைதையᾰ கிடᾷதி ᾚᾹᾠ ᾙைற ஆ᾵ட ேவᾶᾌΆ. இῂவாᾠ ெசᾼவேத
ெதா᾵ᾊᾢᾌத᾿ சடᾱகாᾁΆ. தமிழாிᾹ தாலா᾵ᾌᾺ பாட᾿களி᾿ இᾐ ᾁறிᾷத
ெசᾼதிகைளᾰ காணலாΆ.

ப²ைச இ�ºைப ெவµ_ – எ¹க¶ேண உன°�

பா¿வ¶ண· ெதாµ_¿கµ_

ெதாµ_iµட அ»மா�» -எ¹க¶ேண

 ரவk ேபாறார»மா

எ¹ற தாலாµ�º பாட¿ ெதாµ_i�த¿ �h·� எ�·�ைர°�».

காᾐ ᾁᾷᾐத᾿

ᾁழᾸைதக῀ ெதாட᾽பான சடᾱᾁகளி᾿ சிறᾺபிடΆ ெபᾠவᾐ காᾐ ᾁᾷᾐத᾿ சடᾱகாᾁΆ.
அவரவ᾽ தΆ ᾁல ெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ ᾙᾊெயᾌᾷᾐ காᾐ ᾁᾷᾐΆ
சடᾱᾁ அைனᾷᾐᾰ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁΆ தவறாᾐ நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ. ᾁழᾸைத பிறᾸᾐ
ஓராᾶᾌ ᾙᾊவதιᾁ῀ ᾁழᾸைதᾰᾁ ெமா᾵ைட ேபா᾵ᾌᾰ காᾐ ᾁᾷத ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ
வழிவழி வᾞΆ மரபாக உ῀ளᾐ. ᾁழᾸைதᾰᾁᾰ கᾞவி᾿ உᾶடான பாரΆபாியᾰ
ᾁைறகைள நீᾰᾁவதιகாக இᾲசடᾱᾁ ெசᾼயᾺபᾌவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

தீைம தᾞΆ ஆவிகளிடமிᾞᾸᾐ ᾁழᾸைதகைளᾺ பாᾐகாᾰகᾰ காᾐ, ᾚᾰᾁ ஆகிய
பᾁதிகளி᾿ ᾐைளயி᾵ᾌ உேலாக ஆபரணΆ ᾘ᾵ᾌவதாகᾫΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. வழிவழி வᾸத
பழᾰகΆ சடᾱகாகேவ மாறிவி᾵டᾐ. தாᾼ மாமᾹ மᾊயி᾿ ᾁழᾸைதைய அமர ைவᾷᾐᾰ
காᾐ ᾁᾷᾐத᾿ எᾹபᾐ மாறாத வழᾰகமாக இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ.

க¶ணான அ»மா�°� – ஏன»மா

கா��·தº ேபாறாக¹�

Z¶`f¿ ச¸தன�»

Zj¤°� ெவ·தைல�»

த±க·aனா¿ ஆபரண�» – ஏன»மா�°�

ெகா¶� வ¸தா½ தா¼மாம¹

எᾹᾠ தாலா᾵ᾌᾺ பாட᾿ எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ. ᾁழᾸைதயிᾹ எதி᾽காலΆ சிறᾺபைடயᾫΆ
உறᾫகைள வᾤᾺபᾌᾷதᾫΆ பிறᾺᾗᾲ சடᾱᾁக῀ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன எனலாΆ.
உᾱகளிᾹ ᾁழᾸைதᾺ பᾞவᾷதிᾤΆ இᾐேபாᾹற சடᾱᾁக῀ இடΆெபιறிᾞᾰᾁΆ;
நிைனᾫபᾌᾷதிᾺ பாᾞᾱக῀.

1.3.2 £º�² சட±� (maturity)

மᾶணிᾹ ᾘᾺைப மகி῁ᾲசிேயாᾌ ெகாᾶடாᾌவைதᾺ ேபா᾿ ெபᾶணிᾹ ᾘᾺைபᾜΆ சீ᾽
வாிைசேயாᾌ சிறᾺபாகᾲ ெகாᾶடாᾊ மகி῁வᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ பᾶபா᾵ᾌ
மரபாᾁΆ. ெபᾶணிᾹ உட᾿ தாᾼைமᾰᾁ உாிய கᾹனிᾷ தᾹைமைய அைடᾜΆ நிக῁ேவ
ᾘᾺபைடத᾿ ஆᾁΆ. இᾺᾘᾺᾗᾰ காலᾷைத ஒ᾵ᾊᾺ ெபᾶணிιᾁ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ சடᾱேக
ᾘᾺᾗᾲ சடᾱᾁ. ᾘᾺᾗ நீரா᾵ᾌ எனᾺபᾌகிறᾐ. கிராமᾺ ᾗறᾱகளி᾿ சடᾱᾁ எᾹறாேல அᾐ



ᾘᾺᾗᾲ சடᾱைகேய ᾁறிᾰᾁΆ எᾹᾔΆ அளவிιᾁ இᾲசடᾱᾁ மிᾁᾸத ᾙᾰகியᾷᾐவΆ
ெபιறதாக நிக῁ᾷதᾺ பᾌகிறᾐ. ᾆமᾱகᾢᾺ ெபᾶக῀ ᾂᾊ மᾴச῀ கலᾸத நீரா᾿
ᾘᾺபைடᾸத ெபᾶைணᾰ ᾁலைவ இ᾵ᾌᾺ ᾗனித நீரா᾵ᾌவᾐ ᾘᾺᾗனித நீரா᾵ᾌᾲ
சடᾱகாᾁΆ.

ᾘᾺᾗᾲ சடᾱகி᾿ தாᾼமாமᾹ ᾘᾺபைடᾸத ெபᾶணிιᾁᾺ பᾲைச ஓைலகளா᾿ ᾁᾲசி᾿
க᾵ᾌத᾿ (ᾁᾊைச க᾵ᾌத᾿) எᾹபᾐ ᾙᾰகிய நிக῁வாᾁΆ. இᾰᾁᾊைசயி᾿ ெபᾶ பதினாᾠ
நா᾵க῀ தᾱக ேவᾶᾌΆ. ெபᾶ ᾁᾊைசயி᾿ தᾱகியிᾞᾰᾁΆ நா᾵களி᾿ எதி᾽காலᾷதி᾿
அவ῀ ᾁழᾸைதையᾷ தாᾱᾁΆ வᾢைமையᾺ ெபறேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக ஊ᾵டᾲ
சᾷதான உணᾫ வைககைள உறவின᾽க῀ ெகாᾌᾷᾐ வᾤᾲ ேச᾽Ὰபᾐᾶᾌ. ெபᾶ
இ᾿வா῁ᾰைகᾰᾁ உாிய தᾁதிையᾺ ெபιற நிைலைய உறவின᾽கᾦᾰᾁΆ உலகᾷதா᾽ᾰᾁΆ
ெதாிவிᾺபேத ᾘᾺᾗᾲ சடᾱகிᾹ ᾙᾰகிய ேநாᾰகΆ எனலாΆ.

1.3.3 a�மண² சட±�

திᾞமணΆ எᾹபᾐ ஆயிரᾱகாலᾷᾐᾺ பயி᾽ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவᾐ உᾶᾌ. தமிழ᾽ வா῁வி᾿
திᾞமணΆ எᾹᾔΆ நிக῁வானᾐ ஒᾞ தனி மனிதᾔᾰᾁᾲ சᾚகᾷ தᾁதிையᾜΆ, சடᾱகிய᾿
வா῁வி᾿ பᾱேகιᾁΆ தᾁதிையᾜΆ அளிᾰᾁΆ அᾱகீகாரமாக விளᾱᾁகிறᾐ.
திᾞமணᾷதா᾿ அைமᾜΆ வா῁ேவ ᾙᾨைம ெபιறᾐ எᾹᾠΆ, திᾞமணΆ ஆகாத வா῁ᾫ
ᾙᾨைம ெபறாத வா῁ᾫ எᾹᾠΆ நΆபᾺபᾌகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வழᾰகி᾿ உ῀ள
திᾞமணΆ அக மணΆ, ᾗற மணΆ என இᾞவைகᾺபᾌΆ. ‘தாᾹ சா᾽Ᾰத ᾁலᾷதிேலேய
ெபᾶ பா᾽ᾷᾐᾷ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ’ எᾹற சᾚக அைமᾺᾗ ᾙைற அக
மணΆ எனᾺபᾌΆ. அதாவᾐ ஒᾞ ᾁலᾺ பிாிவின᾽ அᾰᾁலᾺ பிாிவிιᾁ உ῀ேளேய
திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகா῀வதாᾁΆ. ᾗற மணΆ எᾹபᾐ ஒᾞ ᾁலᾺ பிாிவின᾽ பிற ᾁலᾺ
பிாிவி᾿ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகா῀வைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இᾸத இᾞவைக மண ᾙைறᾜΆ இᾹᾠ
வழᾰகி᾿ உ῀ளᾐ. திᾞமணᾲ சடᾱகி᾿ பாிசΆ ேபாᾌத᾿, ᾙᾂ᾽ᾷதᾰ கா᾿ நᾌத᾿, தாᾢ
க᾵ᾌத᾿ ஆகியைவ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகைவயாᾁΆ.

பாிசΆ ேபாᾌத᾿ (Betrothal)

திᾞமணᾷதிιகான ெதாடᾰக நிைலᾲ சடᾱᾁ இᾐவாᾁΆ. மணமகᾹ ᾪ᾵டா᾽ தΆ
உறவினᾞடᾹ ெபᾶ ᾪ᾵ᾊιᾁᾲ ெசᾹᾠ தாΆᾘலΆ மாιறி மண ஒᾺபᾸதΆ ெசᾼᾐ
ெகா῀வᾐ பாிசΆ ேபாᾌத᾿ எனᾺபᾌΆ. இதைன உᾠதி ெசᾼதைல நிᾲசயதா᾽ᾷதΆ,
நிᾲசய தாΆᾘலΆ எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. இᾲசடᾱᾁ திᾞமணᾷதிιᾁ ᾙᾹ ஒᾞ ந᾿ல
நாளிேலா திᾞமணᾷதிιᾁ ᾙᾸைதய நாளிேலா ெபᾶ ᾪ᾵ᾊ᾿ ைவᾷᾐ நடᾷதᾺ ெபᾠΆ.
இᾹனா᾽ᾰᾁ இᾹனா᾽ எᾹᾠ மணமᾰகைள உιறா᾽ உறவின᾽ அறிய உᾠதி ெசᾼவேத
இᾲசடᾱகிᾹ ேநாᾰகமாᾁΆ.

ᾙᾂ᾽ᾷதᾰ கா᾿ நᾌத᾿

மணᾺபᾸதᾢᾹ ஒᾞ கா᾿தாᾹ ᾙᾂ᾽ᾷதᾰ கா᾿ ஆᾁΆ. திᾞமணᾷதிᾹ ேபாᾐ மணமகᾹ
இ᾿லᾷதிᾤΆ மணவைறயிᾤΆ ᾙᾂ᾽ᾷதᾰ கா᾿ நᾌவᾐ மரபாக இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ.
ᾚᾱகி᾿ அ᾿லᾐ பா᾿ ஊᾠΆ மரᾰ கிைளகைள மணமகᾹ, மணᾺெபᾶ இவ᾽கᾦᾰᾁ மிக
ெநᾞᾰகமான உறவின᾽க῀ ேச᾽Ᾰᾐ இவ᾽களிᾹ ᾪᾌகளி᾿ இடᾺபᾌΆ
மணᾺபᾸதᾤᾰகான ᾙᾂ᾽ᾷதᾰ காலாக நᾌவா᾽க῀. ᾚᾱகிᾤΆ பா᾿ ஊᾠΆ மரᾙΆ
தைழᾷᾐᾲ ெசழிᾺபᾐ ேபா᾿ மணமᾰகளிᾹ வா῁ᾫΆ ெசழிᾰᾁΆ எᾹற நΆபிᾰைக ᾁறிᾷத
சடᾱேக இᾐவாᾁΆ. ெபாிேயா᾽க῀,



ஆ᾿ேபா᾿ தைழᾷᾐ அᾞᾁேபா᾿ ேவாி᾵ᾌ
ᾚᾱகி᾿ேபா᾿ ᾆιறΆ ᾙசியாம᾿ வா῁க
எᾹᾠ மணமᾰகைள வா῁ᾷᾐΆ வழᾰகᾙΆ இதனா᾿ ஏιப᾵டேத.

தாᾢ க᾵ᾌத᾿ (தாᾢ – Holy Thread)

திᾞமணᾷதி᾿ மணமகᾹ மணமக῀ கᾨᾷதி᾿ தாᾢ க᾵ᾌத᾿ (மᾴச῀ கயிᾠ க᾵ᾌத᾿)
எᾹபᾐ தமிழ᾽ பᾶபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸᾐவᾞΆ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰக நிக῁வாᾁΆ. திᾞமணᾲ
சடᾱகி᾿ தாᾢ க᾵ᾌதேல மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ. மᾱகல அணியான தாᾢைய ஒᾞ
தாΆᾘலᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾷ ேதᾱகாᾼ, ᾘ, மᾴசளி᾿ ᾗர᾵ᾊய அாிசி இவιᾠடᾹ
ெபாியவ᾽களிடΆ ஆசி வாᾱᾁவ᾽. பிᾹன᾽ ெக᾵ᾊ ேமளΆ ᾙழᾱக, மᾱகலᾺ ெபᾶக῀
ᾁலைவவிட மணமகᾹ மணமக῀ கᾨᾷதி᾿ தாᾢ க᾵ᾌவா᾽. தாᾢ க᾵ᾌΆ ேபாᾐ ᾚᾹᾠ
ᾙᾊᾲᾆᾺ ேபாட ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ மரபாᾁΆ. ெபாிேயா᾽களிடΆ அᾱகீகாரᾷைதᾜΆ
வா῁ᾷைதᾜΆ ெபᾠவேத தாᾢ க᾵ᾌதᾢᾹ ேநாᾰகமாᾁΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ
திᾞமணᾷதி᾿ ைவதீக மரᾗக῀ (பிராமண᾽க῀ மᾸதிரΆ ஓᾐவᾐ, ேவ῀விᾷதீ வள᾽Ὰபᾐ)
இடΆ ெபᾠவதி᾿ைல எᾹபᾐ இᾱᾁ மனᾷதி᾿ ெகா῀ளᾷ தᾰகᾐ. திᾞமணᾲ சடᾱᾁக῀
வா῁ᾰைக ஒᾺபᾸதᾷைத உᾠதிᾺ பᾌᾷதᾫΆ ெபாிேயா᾽களிᾹ ஆசிகைளᾺ ெபறᾫΆ
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன எனலாΆ.

வைளகாᾺᾗᾲ சடᾱᾁ

திᾞமணமாகிᾰ கᾞᾫιற ெபᾶᾎᾰᾁ ஐᾸᾐ, ஏᾨ அ᾿லᾐ ஒᾹபதாவᾐ மாதᾷதி᾿
வைளகாᾺᾗᾲ சடᾱᾁ நடᾷᾐவᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ மாறாத வழᾰகமாக உ῀ளᾐ. இᾐ
க᾵ᾌᾲ ேசாᾠ க᾵ᾌத᾿, ேசாறாᾰகிᾺ ேபாᾌத᾿, சீமᾸதΆ ெசᾼத᾿ எᾹᾠ
நா᾵ᾌᾺᾗறᾱகளி᾿ வழᾱகᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. ெபᾶ ᾪ᾵டாᾞΆ அவ᾽தΆ உறவின᾽கᾦΆ
ப᾿ேவᾠ உணᾫ வைககைளᾲ சைமᾷᾐ மாᾺபி῀ைளயிᾹ ᾪ᾵ᾊιᾁ எᾌᾷᾐᾲ ெசᾹᾠ
ெபᾶᾎᾰᾁ வைளய᾿ அணிவிᾷᾐ வைளகாᾺᾗ நடᾷதிᾺ பி῀ைளᾺ ேபιறிιகாகᾺ
ெபᾶைணᾷ தாᾼ ᾪ᾵ᾊιᾁ அைழᾷᾐ வᾞவ᾽. இᾐேவ வைளகாᾺᾗᾲ சடᾱகாᾁΆ.
பி῀ைளᾺ ேபᾠ எᾹபᾐ ெபᾶணிιᾁ மᾠபிறவி ேபாᾹறதாᾁΆ. கᾞᾫιற ெபᾶணிιᾁΆ
பிறᾰகᾺ ேபாᾁΆ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁΆ எῂவிதᾷ ᾐᾹபᾙΆ ேந᾽Ᾰᾐவிடᾰ ᾂடாᾐ. தாᾜΆ
ேசᾜΆ நலᾙடᾹ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக வைளகாᾺᾗᾲ சடᾱᾁ
நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

1.3.4 இறº�² சட±�

மனிதᾹ பிறᾺபதιᾁ ᾙᾹேப ெதாடᾱᾁΆ சடᾱᾁக῀ அவᾹ இறᾸத பிᾹᾗΆ
ெதாட᾽கிᾹறன. இறᾸேதாᾞᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ சடᾱᾁகேள இறᾺᾗᾲ சடᾱᾁக῀, ஈமᾲ
சடᾱᾁக῀, ஈமᾰ கிாிையக῀ என வழᾱகᾺபᾌகிᾹறன. நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ ஒᾞவ᾽
இறᾸதᾫடᾹ நிைற மரᾰகாᾢ᾿ ெந᾿ைல நிரᾺபி அதᾹேம᾿ விளᾰேகιறி ைவᾰᾁΆ
வழᾰகΆ உ῀ளᾐ. இறᾸதவாிᾹ உயி᾽ ஒளியாக – ேசாதியாக மாறிᾜ῀ளᾐ எᾹபைதᾰ
ᾁறிᾛடாᾼ இᾲெசய᾿ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ.

ெகா῀ளி ைவᾷத᾿

இறᾺᾗᾲ சடᾱகி᾿ ெகா῀ளி ைவᾷத᾿ எᾹபᾐ மிக ᾙᾰகியமான சடᾱகாᾁΆ. ᾆᾌகா᾵ᾊ᾿
உடᾤᾰᾁ எாிᾝ᾵ᾌΆ ᾙᾹ இறᾸதவாிᾹ மகᾹ நீ᾽ நிைறᾸத கலயᾷைதᾷ ேதாளி᾿ ைவᾷᾐ
ᾚᾹᾠ ᾙைற உடைல வலΆ வᾸᾐ ᾁடΆ உைடᾷᾐᾰ ெகா῀ளி (தீ) ைவᾰᾁΆ நிக῁ேவ
ெகா῀ளி ைவᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. தாᾼ இறᾸதா᾿ தைலமகᾔΆ தᾸைத இறᾸதா᾿ இைளய



மகᾔΆ ெகா῀ளி ைவᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற வழᾰகΆ இᾹᾠ இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹறᾐ.
வயதாகிேயா, ேநாᾼவாᾼᾺ ப᾵ேடா இய᾿பாக இறᾺேபா᾽ᾰᾁ ம᾵ᾌேம இறᾺᾗᾲ
சடᾱᾁக῀ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன. அகால மரணΆ அைடᾸேதாᾞᾰᾁ (விபᾷᾐ,
ெகாைல, தιெகாைல) எῂவிதᾲ சடᾱᾁΆ நிக῁ᾷதᾺ பᾌவதி᾿ைல எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகதாᾁΆ.

ஆதி மனித᾽களிடΆ ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ ேதாᾹறிய சடᾱᾁக῀ ஈமᾲ சடᾱᾁகேள எᾹᾠ
ᾂᾠவᾐᾶᾌ. இறᾸேதாைரᾺ ᾗனிதᾺ பᾌᾷᾐவதιகாகᾫΆ இறᾸேதாரா᾿ எவᾞᾰᾁΆ
எᾷதைகய தீᾱᾁΆ விைளயᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதιகாகᾫΆ இறᾺᾗᾲ சடᾱᾁக῀
கைடᾺபிᾊᾰகᾺ பᾌகிᾹறன எனலாΆ. இறᾸேதாᾞᾰகாகᾺ பாடᾺபᾌΆ ஒᾺபாாிᾺ
பாட᾿க῀ நா᾵ᾌᾺᾗற இலᾰகியᾷதிιᾁᾰ கிைடᾷத ெகாைடயாᾁΆ.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



1.4 வளைம² சட±�கÀ (Fertility Rituals)

இயιைக நமᾰᾁ உதவ ேவᾶᾌமாயிᾹ நாᾙΆ இயιைகையᾺ ேபாலᾲ ெசᾼᾐ கா᾵ட
ேவᾶᾌΆ. நாΆ ெசᾼவைதᾺ பா᾽ᾷᾐ இயιைகᾜΆ அேத ேபாலᾲ ெசᾼᾜΆ எᾹற
நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ நிக῁ᾷதᾺ பᾌபைவேய வளைமᾲ சடᾱᾁக῀
எனᾺபᾌகிᾹறன. இவιைறᾲ ெசழிᾺᾗᾲ சடᾱᾁக῀ எᾹᾠΆ ᾁறிᾺபிᾌவᾐ உᾶᾌ.
இயιைகயிᾹ சீιறᾷதிιᾁΆ தாᾰᾁதᾤΆ உ᾵ப᾵ட நிைலயிேலேய மனிதரா᾿ இᾷதைகய
சடᾱᾁக῀ ேமιெகா῀ளᾺ ப᾵டதாகᾰ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. இᾐ ᾁறிᾷத சில சடᾱᾁ ᾙைறகைள
எᾌᾷᾐᾰ ᾂறினா᾿ உᾱகᾦᾰᾁ எளிதி᾿ விளᾱᾁΆ.

1.4.1 மைழ² சட±�

மைழᾲ சடᾱᾁ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ வளைமᾲ சடᾱᾁகᾦ῀ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰக ஒᾹறாᾁΆ. நீாிᾹறி அைமயாᾐ உலᾁ எᾹபா᾽ திᾞவ῀ᾦவ᾽. மாமைழ ேபாιᾠᾐΆ
மாமைழ ேபாιᾠᾐΆ எᾹᾠ மைழைய வா῁ᾷதிᾺ பாᾌவா᾽ இளᾱேகாவᾊக῀.
மைழெபாᾼᾷதா᾿ மᾶணி᾿ உயி᾽க῀ ஏᾐ? பயி᾽க῀ ஏᾐ? மᾶவளΆ ெசழிᾰக மைழவளΆ
ேவᾶᾌΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ அᾊᾺபைடᾷ ெதாழி᾿ ேவளாᾶைமயாᾁΆ. ேவளாᾶ
பயி᾽க῀ வளர மைழ அவசியΆ. அᾐᾫΆ ᾁறிᾷத காலᾷதி᾿ மைழ ெபᾼதா᾿தாᾹ பலᾹ
ெபற ᾙᾊᾜΆ. இ᾿ைலெயᾹறா᾿ வᾠைமதாᾹ. மைழயிᾹறிᾺ பᾴசΆ ஏιபᾌΆ
காலᾱகளி᾿ மைழ ெபாழிய ேவᾶᾊ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ப᾿ேவᾠ சடᾱᾁக῀
இᾹறளᾫΆ ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

திᾞமணமான ெபᾶகᾦΆ கᾹனிᾺ ெபᾶகᾦΆ ᾪᾌ ᾪடாகᾲ ெசᾹᾠ, மைழᾰ கᾴசி…..
மைழᾰ கᾴசி எᾹᾠ ᾂவி அாிசி, மாᾫ தானியᾱகைளᾺ பிᾲைசயாகᾲ ெபιᾠ வᾸᾐ ஊாிᾹ
ெபாᾐ இடᾷதி᾿ ைவᾷᾐ உᾺபி᾿லா மைழᾰ கᾴசி காᾼᾲᾆவ᾽. காᾼᾲசிய கᾴசிைய
ஊ᾽மᾰக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ வழᾱᾁவ᾽. பிறᾁ வயᾐ ᾙதி᾽Ᾰத ெபᾶக῀ கᾴசி காᾼᾲசிய
ச᾵ᾊகைளᾰ கீேழ ேபா᾵ᾌ உைடᾷᾐ மாரᾊᾷᾐ (மா᾽பி᾿ ைககளா᾿ அᾊᾷᾐ) ஒᾺபாாி
பாᾌவ᾽.

மான·த ந»dய¿ேலா

ம°கைள·தா¹ ெப·ேதாைமயா

ம°கைள·தா¹ காºபத¾�

இºேபாமைழ ெப¼யேவ�»

மைழ°�வர» ேகµ� நா±க

ம��Zேறா» சாe

(மான» = வான»,மைழ, ம��த¿ = வா�த¿)

எᾹᾠ ஒᾺபாாி பாᾊᾰ ெகாᾶேட ᾆᾌகா᾵ᾊιᾁᾲ ெச᾿வ᾽. ᾆᾌகா᾵ᾊιᾁᾲ ெச᾿ேவாைர
ஏைனய ெபᾶக῀ வழிமறிᾷᾐ மைழெபᾼᾐ விᾌΆ; நΆ பᾴசெம᾿லாΆ தீ᾽Ᾰᾐ விᾌΆ
வாᾞᾱக῀ எᾹᾠ ᾂறிᾷ திᾞΆப அைழᾷᾐ வᾞவ᾽. அᾹேறா அᾌᾷத நாேளா மைழ
ெபᾼᾜΆ. தாᾼமா᾽க῀ விᾌΆ கᾶணீைரᾺ பா᾽ᾷᾐ வᾞணᾔΆ கᾶணீ᾽ விᾌவாᾹ எᾹற
நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ‘ேபாலᾲ ெசᾼதலாக’ேவ இΆமைழᾲ சடᾱᾁ
நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

ெபᾶக῀ நி᾽வாண ᾘைச ெசᾼத᾿, கᾨைதᾰᾁᾷ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ைவᾷத᾿,
ெகாᾌΆபாவி க᾵ᾊ இᾨᾷத᾿ ேபாᾹற சடᾱᾁகᾦΆ மைழ ேவᾶᾊ ேமιெகா῀ளᾺ



பᾌவᾐᾶᾌ.

மைழᾲ சடᾱᾁக῀ சᾚக நᾹைம கᾞதி நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ᾂ᾵டாக ஒᾹறிைணᾸᾐ
ெசᾼயᾺபᾌபைவ எᾹபᾐ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ. மைழ ேவᾶᾊᾲ சடᾱᾁ
ெசᾼத᾿ இᾹறளᾫΆ வழᾰகமாக உ῀ளᾐ.

1.4.2 �ைளºபாg² சட±�

ᾙைளᾺபாாிᾲ சடᾱᾁΆ வளைமᾲ சடᾱகிᾹ பாιப᾵டேத ஆᾁΆ. ெதᾼவ வழிபாᾌகளிᾹ
ேபாᾐ ᾪᾌகளி᾿, மᾶ ச᾵ᾊயி᾿ எᾞ, மணᾢ᾵ᾌ நவ தானியᾱகைள விைதᾷᾐ நீᾞιறி
உயரமாக ᾙைளᾰகᾲ ெசᾼᾐ சடᾱகிιᾁᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவேத ᾙைளᾺபாாிᾲ சடᾱᾁ
எனᾺபᾌΆ. ᾙைளᾺ பாᾢைக எᾹற ெசா᾿ேல ேபᾲᾆ வழᾰகி᾿ ᾙைளᾺபாாியாக
வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. ᾙைளᾺ பாᾢைக எᾹபதιᾁ ‘நவ தானிய ᾙைளᾷ தாழி’ எᾹபᾐ
ெபாᾞளாᾁΆ. தாழி எᾹபᾐ மᾶ ச᾵ᾊையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ேகாயி᾿ விழாᾰ காலᾱகளி᾿ ᾪᾌ
தவறாம᾿ ᾙைளᾺபாாி வள᾽ᾷᾐᾷ ெதᾼவᾷதிιᾁᾰ காணிᾰைகயாகᾲ ெசᾤᾷᾐΆ வழᾰகΆ
ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ நிக῁Ᾰᾐ வᾞவதாᾁΆ. ᾙைளᾺபாாியி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ
ெபாᾞ῀கைளᾜΆ, ᾙைளᾺபயி᾽ ெசழிᾷᾐ வளᾞΆ அழகிைனᾜΆ, எᾸதᾷ ெதᾼவᾷதிιகாக
ᾙைளᾺபாாி வள᾽ᾰகᾺ பᾌகிறᾐ. அᾸதᾷ ெதᾼவᾷதிιᾁாிய சிறᾺᾗக῀ எᾹன எᾹபᾐ
பιறிᾜΆ ᾁΆமி ெகா᾵ᾊᾺ பாᾌவᾐ ᾙைளᾺபாாிᾲ சடᾱகிᾹ தனிᾲ சிறᾺபாᾁΆ.

ᾙைளᾺபாாிᾺ பாட᾿

தானாைன தானாைன தானாைன தானாைன

ேவளா�Zµட² ெசா¿i ேகாளாறா ஓெடாட²�

வµடவµட ஓெடாட²� �µட�Àள �ைளºபய�

ஆµடா¸ெதா� ெதற¸� ஆµெட�� அÀjவ¸�

மாµடா¸ெதா� ெதற¸� மாµெட�� அÀjவ¸�

க��ல�´ \�பய� காராம`º பய� eள�ள�´ \�பய� �·தான ம`ºபய�

ெமாளேபாµட ஒ¶ணா நா� ஓெரைலயா» �ைளºபாg ஓெரைல°�± காº�° கµ_

ஒ�பாைன ெபா±கiµ�

�ைளºபாg ேபா�±க»மா �·தால»மைனº பா�±க»மா

தானாைன ேபா�±க»மா ைதயலேர ஒ��லைவ

ஓ� + ஒட²� = ஓெடாட²�

ஆ� + ஆ» + ெதா� = ஆµடா¸ெதா�

ஆµ� எ� = ஆµ�² சாண»

மாµ� எ� = மாµ�² சாண» இய¾ைக உர»

எᾹᾠ ᾙைளᾺபாாிᾺ பாட᾿ ெபᾶகளா᾿ பாடᾺபᾌவᾐᾶᾌ. ᾙைளᾺபாாி எᾸத
அளவிιᾁᾲ ெசழிᾷᾐ வள᾽கிᾹறேதா அᾸத அளவிιᾁ விைள நிலᾱகளிᾤΆ அᾸத ஆᾶᾌ
பயி᾽கᾦΆ ெசழிᾷᾐ வள᾽Ᾰᾐ ந᾿ல விைளைவᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿
இῂவளைமᾲ சடᾱᾁ ேமιெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ.

வழிபாᾌகளி᾿ ம᾵ᾌம᾿லாᾐ திᾞமணᾲ சடᾱகிᾤΆ ᾙைளᾺபாாி தவறாம᾿ இடΆெபιᾠ
வᾞவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ. ேகாவலᾹ, கᾶணகி திᾞமணᾷதிᾹ ேபாᾐ ெபᾶக῀
தானிய ᾙைளகைளᾰ ெகாᾶட ᾁடᾱகைள ஏᾸதி வᾸதைத விாிᾷத பாᾢைக ᾙைளᾰᾁட
நிைரயின᾽ எᾹᾠ சிலᾺபதிகாரΆ ᾆ᾵ᾌகிறᾐ.



மைழᾲ சடᾱᾁΆ ᾙைளᾺபாாிᾲ சடᾱᾁΆ தானியᾱகளிᾹ ெசழிᾺைபᾜΆ, மனித வா῁வி᾿
ெசழிᾺைபᾜΆ ᾑᾶடᾲ ெசᾼᾜΆ வளைமᾲ சடᾱᾁகளாகᾺ ெபᾶகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ
நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. இᾲசடᾱகிᾹ வழி நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ இயιைகயிᾹ மீᾐ
ெகாᾶᾌ῀ள அைசயா நΆபிᾰைக ெவளிᾺபᾌவைதᾜΆ உணரலாΆ.



1.5 ம¸aர² சட±�கÀ (Magic Rituals)

நைடᾙைற வா῁வி᾿ சில பயᾹகைளᾺ ெபᾠவதιகாகᾫΆ எதிாிகைளᾺ
பலᾪனᾺபᾌᾷதᾫΆ நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ ேபாலᾲ ெசᾼத᾿
எᾹᾔΆ ெசய᾿பாேட மᾸதிரΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. பᾶைடᾰ காலᾷதி᾿ இயιைகயிᾹ
இயᾰக விதிகைளᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளாத மனிதᾹ தᾹ மன ாீதியான அᾲசᾷதிைனᾺ
ேபாᾰகᾫΆ இயιைக ஆιறைலᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷதிᾺ பயᾹெபறᾫΆ உᾞவாᾰகᾺப᾵டைவேய
மᾸதிரΆ ெதாட᾽பான சடᾱᾁக῀. இதைன மாᾸதிாீகΆ, பி᾿ᾢ, ᾇᾹயΆ, ஏவ᾿ எᾹᾠΆ,
இதைன நிக῁ᾷᾐேவாைரᾺ ᾘசாாி, மᾸதிரவாதி, ᾇᾹயᾰகாரᾹ எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐᾶᾌ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ இᾷதைகய மᾸதிரᾲ ெசய᾿பாᾌகளி᾿ மிᾁᾸத நΆபிᾰைக ெகாᾶᾌ
இைவ ெதாட᾽பான சடᾱᾁகளி᾿ ஈᾌப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன᾽.

மᾸதிரΆ அதᾹ பயᾹபா᾵ᾌ அᾊᾺபைடயி᾿ ᾑய மᾸதிரΆ (White Magic), தீய மᾸதிரΆ
(Black Magic) எᾹᾠ வைகᾺபᾌᾷதᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. தனிமனித நலᾔᾰேகா அ᾿லᾐ ஒᾞ
சᾚக நலᾔᾰேகா பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌவᾐ ᾑய மᾸதிரமாᾁΆ. தீய ஆவிகைள, தீᾱᾁ
விைளவிᾰᾁΆ சᾰதிகைள எதிாியிᾹ ேம᾿ ஏவி விᾌத᾿, ᾗைதய᾿ எᾌᾷத᾿, ெபᾶகைள
வசியΆ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿பாᾌகᾦᾰᾁᾺ பயᾹபᾌவᾐ தீய மᾸதிரமாᾁΆ. பி᾿ᾢ,
ᾇᾹயΆ, ஏவ᾿ ேபாᾹறைவ தீய மᾸதிரᾲ சடᾱᾁகளி᾿ அடᾱᾁΆ. ᾑய மᾸதிரᾲ
சடᾱᾁகளாக இᾞᾸதாᾤΆ சாி, தீய மᾸதிரᾲ சடᾱᾁகளாக இᾞᾸதாᾤΆ சாி பᾢயிᾌத᾿
எᾹபᾐ (சில சடᾱᾁகளி᾿ நரபᾢᾜΆ ெகாᾌᾰகᾺபᾌவᾐᾶᾌ) தவறாம᾿ இடΆெபᾠΆ.
நாளித῁களி᾿ இᾐேபாᾹற ெசᾼதிகைள நீᾱக῀ அᾊᾰகᾊ காணலாΆ. மைலயாள
மாᾸதிாீகΆ வᾢைமᾜைடயதாக நΆபᾺபᾌவᾐᾶᾌ.

இᾐவைர சடᾱᾁக῀ வைகᾺபᾌᾷதᾺப᾵ᾌ அைவ எᾸத ேநாᾰகᾷதிιகாக, எᾷதைகய
ᾇழᾢ᾿, எᾸெதᾸத நிைலகளி᾿ நிக῁ᾷதᾺ பᾌகிᾹறன எᾹபᾐ ᾁறிᾷᾐ விளᾰகᾺப᾵டᾐ.
இதᾹவழி சடᾱᾁக῀ தனி மனித மன நிைலயிᾤΆ, ᾂ᾵ᾌ மன (Society) நிைலயிᾤΆ
நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞவைத நீᾱக῀ அறிᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀.



1.6 ந»d°ைக

யாைனயிᾹ பலΆ ᾐΆபிᾰைகயிேல

மனிதனிᾹ பலΆ நΆபிᾰைகயிேல
எᾹற பழெமாழிைய நீᾱக῀ ேக᾵ᾊᾞᾺᾖ᾽க῀. நΆபிᾰைகயானᾐ மனிதேனாᾌ பிறᾸᾐ
மனிதேனாᾌ அழிவதாᾁΆ. மனித வா῁ᾰைகேய நΆபிᾰைககளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿தாேன
இயᾱᾁகிறᾐ. நΆபிᾰைகக῀ தாேம மனிதைன இயᾰᾁகிᾹறன. இைத எவராᾤΆ மᾠᾰக
ᾙᾊᾜமா? ᾙᾊயாᾐதாேன.

‘இயιைகயிᾹ ᾗதிரான ெசய᾿கைள உணர இயலாத நிைலயிᾤΆ, திᾋ᾽ நிக῁ᾫகᾦᾰᾁᾲ
காரணΆ அறியாத நிைலயிᾤΆ, மனிதமனΆ தᾹேபாᾰகி᾿ பதிᾫெசᾼᾐ ெகாᾶட காரண
காாியᾱகேள நΆபிᾰைகக῀’ ஆᾁΆ. இᾸநΆபிᾰைகக῀ மனித மனᾷதிᾹ
ெவளிᾺபாᾌகளாᾁΆ. ᾁறிᾺபி᾵ᾌᾲ ெசா᾿லᾺ ேபானா᾿ மனிதனிᾹ அᾲச உண᾽ேவ
இᾸநΆபிᾰைககளிᾹ ேதாιறᾷதிιᾁᾰ காரணΆ எனலாΆ. மனித வா῁வி᾿ நΆபிᾰைகக῀
எᾹᾠ ேதாᾹறின எᾹᾠ தி᾵ட வ᾵டமாகᾰ ᾂற இயலாᾐ எᾹறாᾤΆ, இைவ மᾰகளிᾹ
வா῁வி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾸᾐ வᾞவனவாᾁΆ. ெதᾼவᾱக῀, ெதᾼவᾱகளிᾹ ேதாιறΆ,
அᾞ῀, சᾰதி, வழிபாᾌ, சடᾱᾁக῀, சாᾷதிரᾱக῀ இைவ எ᾿லாேம நΆபிᾰைககளிᾹ
விைளவி᾿ ேதாᾹறியைவேய. இᾸநΆபிᾰைககைள வைகᾺபᾌᾷதிᾰ காணலாΆ.

1.6.1 ந»d°ைககÀ – வைகºபா�

நΆபிᾰைககளிᾹ நΆபகᾷ தᾹைம, ெசய᾿பாᾌ இவιறிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ நΆபிᾰைககைள
நΆபிᾰைக, திட நΆபிᾰைக, ᾚட நΆபிᾰைக எᾹᾠ வைகᾺபᾌᾷᾐவ᾽.

நΆபிᾰைகக῀

நΆபிᾰைக (Belief) திட நΆபிᾰைக (Faith) ᾚட நΆபிᾰைக (Superstition)
காரண காாியᾷ ெதாட᾽ᾗகᾦᾰᾁ உ᾵ப᾵ᾌᾲ சாᾹᾠகளிᾹ வாயிலாக நிᾠவ ᾙᾊவைத
நΆபிᾰைக (Belief) எᾹᾠΆ, நிᾲசயΆ பலᾹ உᾶᾌ எᾹற உᾠதியான நΆபகᾷ
தᾹைமையᾰ ெகாᾌᾺபைதᾷ திட நΆபிᾰைக (Faith) எᾹᾠΆ (எ-ᾌ, நாᾹ நᾹறாகᾷ ேத᾽ᾫ
எᾨதிᾜ῀ேளᾹ. எனᾰᾁ ᾓιᾠᾰᾁ ᾓᾠ மதிᾺெபᾶ கிைடᾰᾁΆ எᾹᾠ உᾠதியாக
நΆᾗவᾐ), காரண காாியΆ அறியᾺ படாத நிைலயி᾿ உ῀ளைத ᾚட நΆபிᾰைக
(Superstition) எᾹᾠΆ ᾁறிᾺபிᾌவᾐᾶᾌ. சிᾸதைனᾷ திறᾹ மிᾰக சᾚகᾷதி᾿ ᾚட
நΆபிᾰைகக῀ ᾁைறவாகᾫΆ, சிᾸதைனᾷ திறᾹ ᾁைறᾸத சᾚகᾷதி᾿ ᾚட நΆபிᾰைகக῀
மிᾁதியாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ. இῂவாᾠ சᾚகᾷதி᾿ நிலᾫΆ ᾚட நΆபிᾰைககைளᾰ ெகாᾶᾌ
அᾲசᾚகᾷதிᾹ அறிᾫᾷ திறைன அளவிட ᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ ᾂடᾰ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. நΆபிᾰைக
எᾹபᾐ கιறவ᾽, க᾿லாதவ᾽, பணᾰகார᾽, ஏைழ எᾹற பாᾁபாᾊ᾿லாம᾿ அைனᾷᾐᾷ
தரᾺபினாிடᾙΆ வழᾰகி᾿ இᾞᾸᾐவᾞΆ ஒᾹறாᾁΆ. ஒᾞ சᾚகᾷதினாிᾹ நΆபிᾰைகக῀
மιெறாᾞ சᾚகᾷதினᾞᾰᾁ ᾚட நΆபிᾰைகயாகᾷ ேதாᾹறலாΆ. சாᾹறாக, பᾢயிᾌத᾿
எᾹபᾐ ைவதீக மரபினᾞᾰᾁ ᾚட நΆபிᾰைகயாகᾷ ேதாᾹᾠவைதᾰ ᾂறலாΆ.
அேதேபா᾿ ைவதீக மரபி᾿ உ῀ள நΆபிᾰைககைள ஏைனேயா᾽ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளாமᾤΆ
இᾞᾰகலாΆ. எனேவ நΆபிᾰைககைள அவιறிᾹ பிᾹᾗலᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ள
ᾙயல ேவᾶᾌேம தவிர ᾚட நΆபிᾰைக எᾹᾠ எவιைறᾜΆ ஒᾐᾰகிᾷ த῀ளிவிடᾰ



ᾂடாᾐ. ஏெனனி᾿, நΆபிᾰைகக῀ ஒῂெவாᾹᾠΆ காரண காாியᾷதிιᾁ உ᾵ப᾵டைவ
எᾹபᾐ கவனᾷதி᾿ ெகா῀ளᾷதᾰகதாᾁΆ.



1.7 நாµ�º�ற ந»d°ைககÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ வழிவழியாக நΆபᾺப᾵ᾌΆ பாᾐகாᾰகᾺப᾵ᾌΆ வᾞகிᾹற
நΆபிᾰைககேள நா᾵ᾌᾺᾗற நΆபிᾰைககளாᾁΆ. ெபᾞΆபாலான நΆபிᾰைகக῀ நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾰகளாேலேய உᾞவாᾰகᾺப᾵ᾌΆ ஒᾞ தைலᾙைறயினாிடΆ இᾞᾸᾐ அᾌᾷத
தைலᾙைறயினᾞᾰᾁ வழᾱகᾺப᾵ᾌΆ வᾞகிᾹறன.

Belief எᾹற நΆபிᾰைகேய நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ ேவᾟᾹறிᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ
மரபிᾹ ᾙᾷதிைரயாக, காரண காாியᾷதிιᾁ இடΆ ெகாடாம᾿ வழிவழியாகᾺ பிᾹபιறᾺ
ப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. மனிதᾹ தாயிᾹ வயிιறி᾿ கᾞவாக இᾞᾺபதி᾿ இᾞᾸᾐ இறᾸத பிᾹ
எாிᾝ᾵டᾺபᾌவᾐ வைர; ஏᾹ? இறᾸத பிᾹᾗΆ ᾂட அவᾹ ஆவியாக அைலகிᾹறானா,
ேபயாகᾷ திாிகிᾹறானா எᾹபᾐ வைர, அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ, நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ
நΆபிᾰைகக῀ நிைறᾸᾐ῀ளன. இᾸநΆபிᾰைககᾦᾰᾁᾺ பிᾹனா᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾞ வᾤவான
உளவிய᾿ (Psychological) காரணΆ இᾞᾺபைதᾜΆ நாΆ அறிய ᾙᾊᾜΆ.

‘ᾙιபக᾿ ெசᾼயிᾹ பிιபக᾿ விைளᾜΆ’ எᾹற நΆபிᾰைக ஒᾞ மனிதைனᾷ தீைமையᾲ
ெசᾼய விடாம᾿ தᾌᾰகிறᾐ. சᾷதியΆ ெதாட᾽பான நΆபிᾰைக க᾵ᾌᾺபா᾵ைட
வள᾽ᾰகிறᾐ. விதி, தைலெயᾨᾷᾐ பιறிய நΆபிᾰைக மனᾷைதᾷ ேதιறிᾰ ெகா῀ள
உதᾫகிறᾐ. இῂவாᾠ உளவிய᾿ ாீதியான ேசாகᾱகᾦᾰᾁ மᾞᾸதாக நΆபிᾰைகக῀
ெசய᾿பᾌகிᾹறன.

நா᾵ᾌᾺᾗற மரபி᾿ நΆபிᾰைக ᾙᾊᾲᾆக῀ ஏராளΆ. நΆபிᾰைககைளᾷ ெதாᾁᾷதா᾿ ஏᾌ
ெகா῀ளாᾐ எᾹᾔΆ அளவிιᾁ அைவ நிைறᾸᾐ காணᾺபᾌகிᾹறன. அவιறி᾿
சிலவιைற இᾱᾁᾰ காᾶேபாΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗற நΆபிᾰைகக῀

நா῀ பιறிய நΆபிᾰைக சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைக கᾶேணᾠ பιறிய நΆபிᾰைக
ேசாதிடΆ பιறிய நΆபிᾰைக

1.7.1 நாÀ ப¾hய ந»d°ைக

‘நாᾦΆ ேகாᾦΆ நᾢᾸேதா᾽ᾰகி᾿ைல’ எᾹபᾐ பழெமாழி, எᾹறாᾤΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀
எᾸதᾷ ெதாழிைலᾷ ெதாடᾱகினாᾤΆ ந᾿ல ேநரΆ, ந᾿ல நா῀, ᾇலΆ (திைச பா᾽ᾷத᾿)
பா᾽ᾷᾐᾷ ெதாடᾱᾁவதி᾿ ெபᾞநΆபிᾰைக ெகாᾶᾌ῀ளன᾽. விைதᾺᾗ, நடᾫ, அᾠவைட,
சடᾱᾁக῀, வழிபாᾌ, பயணΆ, இறᾺᾗ எᾹᾠ எ᾿லாவιறிᾤΆ நா῀, ேநரΆ பா᾽ᾰகᾷ
தவᾠவதி᾿ைல. நா῀ ேநரΆ, சாியி᾿ைல எᾹறா᾿ அᾲெசயைலᾲ ெசᾼயாமᾢᾞᾰகᾷ
தயᾱᾁவᾐΆ இ᾿ைல. இᾐ பιறிய நΆபிᾰைகக῀ சிலவιைறᾰ காᾶேபாமா?

ᾗதᾹ, வியாழᾹ, ெவ῀ளி, ஞாயிᾠ ஆகிய கிழைமகளி᾿ திᾞமண நா῀ ᾁறிᾺபᾐ
ந᾿லᾐ.
திᾱக῀, ᾗதᾹ, ெவ῀ளி ஆகிய நா᾵களி᾿ திᾞமணΆ நடᾸதா᾿ ᾐᾹபΆ ேநᾞΆ.
பிறᾸத நா῀ மιᾠΆ பிறᾸத கிழைமகளி᾿ திᾞமணΆ நடᾸதா᾿ ᾐᾹபΆ ேநᾞΆ.
சனிᾰகிழைம ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ ேநாயாளிக῀ மᾞᾸᾐ சாᾺபிடᾰ ᾂடாᾐ.
சனிᾰகிழைம ஒᾞ ᾪ᾵ᾊ᾿ இறᾺᾗ ேநாிᾹ அᾐ ெதாடᾞΆ.



திᾱக῀ கிழைம பயணΆ ேமιெகா῀வᾐ தீைம தᾞΆ.
திᾞமணமான ெபᾶைண ெவ῀ளிᾰ கிழைமயᾹᾠ கணவᾹ ᾪ᾵ᾊιᾁ அᾔᾺபᾰ
ᾂடாᾐ.
எᾸத ந᾿ல காாியᾷைதᾜΆ மாைல ேநரᾷதி᾿ ெதாடᾱகᾰ ᾂடாᾐ.

இᾸத நா῀ இனிய நா῀ எᾹᾠ வைரயைற ெசᾼதிᾞᾰᾁΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ அᾔபவ
அறிᾫ வியᾸᾐ ேபாιᾠவதιᾁ உாியதாᾁΆ.

1.7.2 ச�ண» ப¾hய ந»d°ைக

சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைகக῀ உலகெமᾱகிᾤΆ பரவலாகᾰ காணᾺபᾌகிᾹறன. தமி῁
இலᾰகியᾱக῀ இதைன நிமிᾷதΆ எᾹᾠ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன. நிமிᾷதΆ எᾹபதιᾁ ‘வா῁வி᾿
நிகழவிᾞᾰᾁΆ நᾹைம தீைமகைளᾲ சில நிக῁ᾫகளிᾹ வாயிலாக உண᾽ᾷᾐவᾐ’ எᾹᾠ
விளᾰகΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. நιெசயைலᾜΆ நιபயைனᾜΆ ெதாிவிᾰᾁΆ நிக῁விைன
(ᾁறியிைன) நᾹநிமிᾷதΆ எᾹᾠΆ, தீய ெசய᾿கைளᾷ ெதாிவிᾰᾁΆ நிக῁விைனᾷ
(ᾁறியிைன) தீநிமிᾷதΆ எᾹᾠΆ வைகᾺபᾌᾷᾐவ᾽. இதைனேய நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ ந᾿ல
சᾁணΆ, ெக᾵ட சᾁணΆ எᾹᾠ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன᾽. சᾁணΆ எᾹற ெசா᾿ சயனΆ, சவனΆ
எᾹᾠ ேபᾲᾆ வழᾰகி᾿ இடΆெபᾠவᾐᾶᾌ. ᾗதிதாக ஒᾞ ெசயைலᾺ பலᾞΆ ேச᾽Ᾰᾐ
ேமιெகா῀ᾦΆ நிைலயிᾤΆ தனிᾺப᾵ட நிைலயிᾤΆ சᾁணΆ பா᾽ᾰᾁΆ வழᾰகΆ
உ῀ளᾐ.

மனித᾽க῀, மனித᾽களிᾹ ெசய᾿பாᾌக῀, பறைவ, விலᾱᾁகளிᾹ ெசய᾿பாᾌக῀
ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைககᾦΆ அவιறிᾹ பலᾹகᾦΆ
அறியᾺபᾌகிᾹறன. பறைவகளி᾿ காகΆ, கᾞடᾹ, ᾂைக, ஆᾸைத, ெவௗவா᾿
ேபாᾹறைவᾜΆ சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைககளி᾿ ெபᾞΆபᾱᾁ வகிᾰகிᾹறன. இவιறி᾿
ப᾿ᾢᾲ சᾁணΆ ெபᾞவழᾰகி᾿ உ῀ளᾐ. இதைனᾰ ெகᾫᾢ (அ)ெகௗᾢ ெசா᾿ᾤத᾿
எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. ப᾿ᾢ எᾸதᾷ திைசயிᾢᾞᾸᾐ ஒᾢ எᾨᾺᾗகிறᾐ. மனித உடᾢ᾿
எᾺபᾁதியி᾿ விᾨகிறᾐ எᾹற அᾊᾺபைடயி᾿ ப᾿ᾢᾲ சᾁணΆ ᾁறிᾷத பலᾹக῀
தீ᾽மானிᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ ெதᾼவ வழிபாᾌகைள நி᾽ணயிᾺபதி᾿
ப᾿ᾢᾲ சᾁணᾷதிᾹ பᾱᾁ மிகᾫΆ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ. சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைகக῀
சிலவιைறᾰ காᾶேபாΆ.

காைலயி᾿ ᾆமᾱகᾢᾺ ெபᾶக῀ ᾙகᾷதி᾿ விழிᾺபᾐ ந᾿லᾐ.
பயணΆ ேபாᾁΆேபாᾐ அᾨᾰᾁᾷ ᾐணிேயாᾌ வᾞΆ வᾶணாைரᾰ காᾶபᾐ
ந᾿லᾐ.
காகΆ இடᾺ பᾰகமிᾞᾸᾐ வலᾺ பᾰகΆ பறᾸᾐ ெச᾿வைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ ந᾿லᾐ.
ெவௗவா᾿ ᾪ᾵ᾊ᾿ பறᾸதா᾿ தீைம வᾞΆ.
காகΆ கைரᾸதா᾿ விᾞᾸதின᾽ வᾞவ᾽.
நாᾼ ஓலமி᾵டா᾿ மரணΆ ேநᾞΆ.
ப᾿ᾢ தைலயி᾿ விᾨᾸதா᾿ மரணΆ நிகᾨΆ.
ப᾿ᾢ உடᾢ᾿ விᾨᾸதா᾿ ஆᾜ῀ ᾂᾌΆ.
ப᾿ᾢ ேமιᾁᾷ திைசயிᾢᾞᾸᾐ ஒᾢ எᾨᾺபினா᾿ ந᾿லᾐ நடᾰᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗற நΆபிᾰைககளி᾿ சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைககேள அதிகΆ எனலாΆ.

1.7.3 கன� ப¾hய ந»d°ைக

கனᾫ எᾹபᾐ மனிதனிᾹ ᾑᾰகᾷதி᾿ உலாவᾞΆ உ῀மன ெவளிᾺபாடாᾁΆ. கனᾫ



காணாத மனிதேன இ᾿ைல எᾹᾔΆ அளவிιᾁ மனிதனிᾹ இய᾿பான ெசயலாᾼ இᾐ
இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ. சில᾽ கனᾫ காᾶபதிேலேய ெபாᾨைதᾰ கழிᾺபா᾽க῀. நீᾱக῀ எᾺபᾊ?
வா῁வி᾿ பிᾹன᾽ நிகழᾺேபாவைதᾰ ᾁறிᾺபா᾿ உண᾽ᾷᾐΆ ஒᾹறாகᾰ கனᾫ
நΆபᾺபᾌகிறᾐ. கனவி᾿ வᾞΆ நிக῁விᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ந᾿ல கனᾫ, ெக᾵ட கனᾫ
எᾹᾠ பாᾁபᾌᾷதᾺபᾌΆ. இதி᾿ ேவᾊᾰைக எᾹனெவᾹறா᾿ கனவி᾿ ந᾿லᾐ நிக῁Ᾰதா᾿
வா῁ᾰைகயி᾿ அதιᾁ ேந᾽மாறாகᾷ தீயᾐ நடᾰᾁΆ. கனவி᾿ தீயᾐ நிக῁Ᾰதா᾿
வா῁ᾰைகயி᾿ ந᾿லᾐ நடᾰᾁΆ. இᾐ கனᾫ நΆபிᾰைககᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம உாிய சிறᾺᾗᾷ
தᾹைமயாᾁΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ கனᾫ ᾁறிᾷத நΆபிᾰைகக῀ நிைறᾸᾐ
காணᾺபᾌகிᾹறன. கனᾫ நிக῁ᾫகேளாᾌ நனᾫ நிக῁ᾫகைளᾺ ெபாᾞᾷதிᾺ பா᾽ᾷᾐ
வியᾸᾐ ேபᾆΆ வழᾰகᾙΆ மᾰகளிடΆ உ῀ளᾐ. உளவிய᾿ அறிஞ᾽ சிᾰமᾶ᾵ ஃபிராᾼᾊᾹ
ஆᾼᾫக῀ கனᾫகைளேய அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடைவ எᾹபᾐ இᾱᾁ அறியᾷ
தᾰகதாᾁΆ. கனᾫ பιறிய நΆபிᾰைகக῀ சிலவιைறᾺ பᾊᾷᾐᾺ பாᾞᾱக῀.

ஏ᾽ உᾨவதாகᾰ கனᾫ கᾶடா᾿ எᾌᾷத காாியᾱக῀ தாமதமாᾁΆ.
திᾞமணΆ பιறிᾰ கனᾫ கᾶடா᾿ தீயᾐ நடᾰᾁΆ.
கனவி᾿ தாேம இறᾸᾐவி᾵டதாகᾰ கனᾫ கᾶடா᾿ ஆᾜ῀ ெபᾞᾁΆ.
மரணᾷைதᾰ கனவி᾿ கᾶடா᾿ ᾆகமாᾁΆ.
இறᾸேதா᾽ கனவி᾿ வᾸᾐ அைழᾷதா᾿ மரணΆ வᾞΆ.
கனவி᾿ ேகாயிைலᾰ கᾶடா᾿ ᾁᾌΆபᾷதி᾿ சᾶைட வᾞΆ.
ᾪᾌ தீᾺபιறி எாிவᾐ ேபா᾿ கனᾫ கᾶடா᾿ ெச᾿வΆ ெபᾞᾁΆ.
ெபᾶக῀ கனவி᾿ தᾶணீைரᾰ கᾶடா᾿ ᾁழᾸைத பிறᾰᾁΆ.
அதிகாைலயி᾿ காᾎΆ கனᾫ பᾢᾰᾁΆ.
ந᾿ல கனᾫ கᾶᾌ விழிᾷதா᾿ பிᾹ ᾑᾱகᾰ ᾂடாᾐ.

உᾱக῀ கனᾫகைள நிைனᾫபᾌᾷதிᾺ பாᾞᾱக῀. காரண காாியᾱகைள நீᾱகேள அறிய
ᾙயᾤᾱக῀.

1.7.4 க¶ேண� ப¾hய ந»d°ைககÀ

‘க᾿ெலறிᾰᾁᾷ தᾺபினாᾤΆ தᾺபலாΆ. கᾶெணறிᾰᾁᾷ தᾺப ᾙᾊயாᾐ’ எᾹபᾐ
கᾶேணᾠ ᾁறிᾷத பழெமாழியாᾁΆ. சிலரᾐ பா᾽ைவ தீᾱைக விைளவிᾰகᾰ ᾂᾊயᾐ
எᾹᾠΆ அதனா᾿ ஏιபᾌΆ பாதிᾺேப கᾶேணᾠ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ
கᾶதிᾞῃᾊ, கᾸத᾵ᾊ, தி᾵ᾊ, கᾶணᾊ எᾹᾠ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ.
கதி᾽ நᾹறாக விைளᾸதிᾞᾰᾁΆ வயᾢ᾿ கᾶேணᾠ படாம᾿ இᾞᾰக உயரமான திᾞῃᾊᾺ
ெபாΆைம ைவᾷதிᾞᾺபᾐ, ᾗதிதாகᾰ க᾵ᾊய ᾪ᾵ᾊᾹ ᾙᾹᾗ திᾞῃᾊᾺ ᾘசணிையᾺ ெபாிய
ᾘசணிᾰ காயி᾿ ேகாரமான உᾞவᾷைத வைரᾸᾐ க᾵ᾊᾷ ெதாᾱகவிᾌவᾐ,
ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁᾰ கᾶேணᾠ படாம᾿ இᾞᾰகᾰ கᾹனᾷதி᾿ ெபாிய கᾠᾺᾗᾺ ெபா᾵ᾌ
ைவᾺபᾐ ேபாᾹறைவ கᾶேணᾠ பιறிய நΆபிᾰைககளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌபைவ ஆᾁΆ.

ᾁழᾸைதகைள யாைனயிᾹ மீᾐ அமர ைவᾷதா᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ப᾵ட கᾶேணᾠ
கழிᾜΆ.
ᾁழᾸைதகளி᾿ ைகயி᾿ யாைனயிᾹ வா᾿ ᾙᾊையᾰ க᾵ᾊனா᾿ கᾶேணᾠ கழிᾜΆ.
கᾶேணᾠ ப᾵ட ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁᾲ ᾇடΆ, உᾺᾗ, எᾤமிᾲசΆ பழᾷதா᾿ திᾞῃᾊ
ᾆιறிᾺ ேபாட ேவᾶᾌΆ. காலᾊ மᾶ, உᾺᾗ, மிளகாᾼ ெகாᾶᾌ திᾞῃᾊ ᾆιறி
ெநᾞᾺபி᾿ ேபாᾌவ᾽.
கைட வியாபாரΆ ᾙᾊᾸᾐ ெவளிேயᾠΆ நிைலயி᾿ ᾇடΆ ஏιறி ைவᾷதா᾿ கᾶேணᾠ
படாᾐ.



வியாபார நிᾠவனᾱகளி᾿ கᾨைதயிᾹ படΆ ைவᾷதா᾿ கᾶேணᾠ படாᾐ. இைவ
கᾶேணᾠ பιறிய நΆபிᾰைகக῀ ஆᾁΆ.

1.7.5 ேசாaட» ப¾hய ந»d°ைக

‘ேசாத எᾹற ஆᾹமா இடΆ எᾹற உடᾢ᾿ தᾱகி எῂவளᾫ காலΆ தᾹ விைளயா᾵ைட
எῂவிதᾱகளி᾿ நடᾷᾐகிறᾐ எᾹபைத அறிᾜΆ கைலேய ேசாதிடᾰ கைல’ எᾹᾠ
ᾂᾠவᾐᾶᾌ.

ேசாதிடΆ ᾁறிᾷத நΆபிᾰைக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ பரவலாகᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ. ᾁறி
ெசா᾿ேவா᾽, ைகேரைக பா᾽Ὰேபா᾽, ஏᾌ ேபா᾵ᾌᾺ பா᾽Ὰேபா᾽, கிளி ேசாதிடΆ
ᾂᾠேவா᾽, சாமᾰ ேகாடாᾱகிக῀ ேபாᾹேறா᾽ கிராமᾷᾐᾷ ெதᾞᾰகளி᾿ வலΆ வᾞவைத
இய᾿பாகᾰ காணலாΆ. இைவ ஒῂெவாᾹறிᾤΆ ப᾿ேவᾠ வைகயான நΆபிᾰைகக῀
ெபாதிᾸᾐ῀ளன. ேசாதிட᾽கᾦடᾹ ேநᾞᾰᾁ ேந᾽ உைரயாᾊᾷ தᾱகளிᾹ ᾆக
ᾐᾰகᾱகᾦᾰᾁ வᾊகா᾿ ேதᾌΆ ᾙைறயாகᾲ ேசாதிட நΆபிᾰைக விளᾱᾁகிறᾐ.
ேசாதிடᾷதா᾿ இறᾸத காலΆ, நிக῁காலΆ, எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷத பலᾹகைள அறிய ᾙᾊᾜΆ.
அதιேகιபᾷ தΆ வா῁ᾰைகᾺ ேபாᾰᾁகைள மாιறிᾰ ெகா῀ள ᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ
நΆᾗகிᾹறன᾽. ேசாதிடᾷதி᾿ கிளி எᾹற பறைவᾜΆ பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. இᾐ கிளி
ேசாதிடΆ எனᾺபᾌΆ. கிளி எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ ᾐᾶᾌᾲ சீ᾵ᾊ᾿ இடΆெபᾠΆ
படᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ பலᾹக῀ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌΆ. இᾷதைகய ேசாதிட ᾙைறக῀
மனிதனிᾹ மனᾰ ᾁழᾺபᾱகைளᾷ தீ᾽ᾰᾁΆ வᾊகாலாக மன இᾞ῀ அகιᾠΆ நΆபிᾰைக
விளᾰகாக விளᾱᾁகிᾹறன எᾹறா᾿ மிைகயாகாᾐ.

ேசாதிடᾷதி᾿ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌΆ தீய பலᾹகைளᾺ ேபாᾰக, அதιகான பாிகாரᾱகைள
ேமιெகா῀ᾦΆ வழᾰகᾙΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. ேசாதிடΆ ᾁறிᾷத நΆபிᾰைககைள இᾱᾁᾰ
காᾶேபாΆ.

பரணி ந᾵சᾷதிரᾷதி᾿ பிறᾸதவᾹ தரணி ஆ῀வாᾹ.
ேராகிணி ந᾵சᾷதிரᾷதி᾿ ᾁழᾸைத பிறᾸதா᾿ மாமᾔᾰᾁ ஆகாᾐ.
ெசῂவாᾼ ேதாசᾙ῀ள ஆᾎΆ ெபᾶᾎΆ திᾞமணΆ ெசᾼதா᾿ ந᾿லᾐ.
ᾙᾞகᾹ வ῀ளி ெதᾼவாைனேயாᾌ கா᾵சியளிᾰᾁΆ படΆ வᾸதா᾿ ேசாதிடΆ
பா᾽Ὰபவ᾽ᾰᾁ இᾞ மைனவிக῀ அைமவ᾽.

ேசாதிட நΆபிᾰைகக῀ மனித மனᾰ ᾁழᾺபᾱகᾦᾰᾁᾷ தιகாᾢகᾷ தீ᾽ைவᾷ தᾞகிᾹறன;
ஆᾠதைல அளிᾰகிᾹறன.



1.8 ெதா�º�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗ எᾹறா᾿ எᾹன? எᾹபᾐ பιறிᾜΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வழᾰகᾷதி᾿
இᾞᾸᾐவᾞΆ சடᾱᾁ மιᾠΆ நΆபிᾰைககைளᾺ பιறிᾜΆ ஓரளᾫ ᾗாிᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀ எᾹᾠ
நΆᾗகிேறᾹ. சடᾱᾁக῀ ᾂ᾵டாக நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ தᾹைமையᾺ ெபιறிᾞᾺபதா᾿ சᾚக
வா῁வி᾿ ஒιᾠைமைய ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. மᾰகைள ஒᾹறிைணᾰகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾰகளிᾹ வா῁ேவாᾌ ஊறிᾺேபாᾼ உ῀ள நΆபிᾰைகக῀ அவ᾽கைளᾺ பாᾐகாᾰகிᾹறன;
வழி நடᾷᾐகிᾹறன. மன உைளᾲச᾿ ஏιபᾌΆ ேபாெத᾿லாΆ தᾰக மᾞᾸதாᾼᾲ
ெசய᾿பᾌகிᾹறன. ᾗதிய நாகாிகΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁ᾰைக ᾙைறைய
மாιறியைமᾷᾐ வᾸதாᾤΆ மரᾗ ாீதியான சடᾱᾁ ᾙைறகைளᾜΆ நΆபிᾰைககைளᾜΆ
மᾰக῀ மாறாம᾿ பிᾹபιறி வᾞகிᾹறன᾽. இᾐ மᾰக῀ சடᾱᾁ மιᾠΆ நΆபிᾰைககளிᾹ
ேம᾿ ெகாᾶᾌ῀ள நΆபகᾷ தᾹைமைய உᾠதிᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ. அறிவிய᾿
ேநாᾰᾁ எᾹற வᾶணᾰ கᾶணாᾊைய அணிᾸᾐ ெகாᾶᾌ சடᾱᾁகைளᾜΆ
நΆபிᾰைககைளᾜΆ ᾚட நΆபிᾰைககளிᾹ பாιப᾵டைவ எᾹᾠ ஒᾐᾰᾁவᾐ ᾙைறயாகாᾐ.
ᾁறிᾺபி᾵ட மᾰகளிᾹ பᾶபா᾵ைடᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ இᾸத வᾶணᾰ கᾶணாᾊ
ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹபேத உᾶைம. சடᾱᾁ நிக῁ᾫகைளᾜΆ நΆபிᾰைககைளᾜΆ
பᾶபா᾵ᾌᾺ பிᾹᾗலᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰᾐ ᾒᾎகிᾺ பா᾽Ὰபᾐ ᾗதிய ேதடᾤᾰᾁΆ ᾗாிதᾤᾰᾁΆ
வழிவᾁᾰᾁΆ எᾹபதி᾿ ஐயமி᾿ைல.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II
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2.0 பாட �¹�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀ எᾹᾔΆ ெதாᾁதியி᾿ ᾚᾹறாΆ பாடΆ ‘வழிபாᾌ, விழாᾰக῀’
எᾹபதாᾁΆ. சடᾱᾁகᾦΆ சடᾱᾁ சா᾽Ᾰத நΆபிᾰைககᾦேம வழிபாᾌக῀ மιᾠΆ
விழாᾰக῀ ேதாᾹᾠவதιᾁ அᾊᾺபைடᾰ காரணிக῀ எᾹபதா᾿, சடᾱᾁக῀, நΆபிᾰைகக῀
எᾹற பாடᾺ பᾁதியிᾹ ெதாட᾽ᾲசியாக இᾺபாடΆ இடΆ ெபᾠகிறᾐ.

ேகாயி᾿ இ᾿லாத ஊாி᾿ ᾁᾊயிᾞᾰக ேவᾶடாΆ எᾹற ᾙᾐெமாழி அைனவᾞΆ
அறிᾸதேத. ஆனா᾿ இᾹᾠ ேகாயி᾿ இ᾿லாத ஊ᾽கேள இ᾿ைல எᾹபᾐ ம᾵ᾌம᾿ல,
ᾁᾊக῀ இ᾿லாத இடᾷதிᾤΆ ᾂடᾰ ேகாயி᾿க῀ ேதாιறΆ ெபιᾠ῀ளன எᾹபᾐதாᾹ
இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ. இᾐ எதைனᾰ கா᾵ᾌகிறᾐ? ெதᾼவ வழிபா᾵ᾊᾹ மீᾐ
மᾰக῀ ெகாᾶᾌ῀ள தீவிரமான ஈᾌபா᾵ைடᾜΆ பலமான நΆபிᾰைகையᾜΆதாேன
கா᾵ᾌகிறᾐ? நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ இᾷதைகய ேபாᾰᾁ இᾹᾔΆ அதிகΆ எᾹᾠதாᾹ
ᾂறேவᾶᾌΆ.

இᾺபாடΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ வழிபடᾺ பᾌΆ சிᾠெதᾼவᾱகைளᾺ பιறிᾜΆ அைவ
ெதாட᾽பான வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀, விழாᾰகைளᾺ பιறிᾜΆ விளᾰᾁகிறᾐ.



2.1 வkபா� - ேதா¾ற�» வள½²\�»

மனித மனΆ ஒᾞ பலமιற ெகாᾊையᾺ ேபாᾹறᾐ. அதனா᾿ தனிᾷᾐ நிιகேவா,
தᾹனியலாகᾲ ெசய᾿படேவா இயலாᾐ. மானசீகமான ஏதாவᾐ ஒᾹைறᾺ (அᾐ
ெதᾼவமாகேவா தைலவராகேவா இᾞᾰகலாΆ) பιறிᾰ ெகாᾶᾌ பட᾽Ᾰᾐ எᾨவேத அதᾹ
இய᾿பாᾁΆ. இᾷதைகய மனித மன நிைலயிᾹ விைளᾫகேள மᾸதிரΆ, சடᾱᾁ, நΆபிᾰைக,
வழிபாᾌ ேபாᾹற ᾗைனவாᾰகᾱக῀ எனலாΆ. இைவ தΆᾙ῀ ஒᾹறிைணᾸᾐ,
உᾞᾺெபιᾠ வழிபா᾵ᾌ மரபாக, நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சமயமாகᾷ ேதாιறΆ ெபιᾠ
வள᾽Ᾰᾐ῀ளன.

2.1.1 வkபா� – வைரயைற

‘வழிபᾌ’ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ பிறᾸதᾐ வழிபாᾌ எᾹᾔΆ ெசா᾿. வழிபᾌ எᾹபதιᾁ
வணᾱᾁத᾿, வழியி᾿ ெச᾿ᾤத᾿, பிᾹபιᾠத᾿, ெநறிᾺபᾌᾷᾐத᾿, ᾘசைன ᾙைற எᾹᾠ
அகராதிக῀ ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹறன. ெதᾼவᾱகைள மகி῁விᾺபதιகாக ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ
ெசய᾿பாᾌகᾦΆ ᾘசைன ᾙைறகᾦேம வழிபாᾌ எᾹᾠΆ, இைறவᾔடᾹ இரᾶடறᾰ
கலᾺபேத வழிபாᾌ எᾹᾠΆ, உ῀ளᾷதிᾹ கதᾫகைள இைறவᾔᾰகாகᾷ திறᾸᾐ ைவᾺபேத
வழிபாᾌ எᾹᾠΆ வழிபாᾌ ᾁறிᾷᾐᾺ ப᾿ேவᾠ விளᾰகᾱக῀ ᾙᾹைவᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

ேமιகᾶட கᾞᾷᾐகளிᾹ வழி ‘உய᾽ நிைலயான ஒᾹைற உ῀ளᾷதா᾿ ெநᾞᾱகᾫΆ உணர
ᾙιபடᾫΆ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ வழிᾙைறகேள வழிபாᾌ’ எᾹᾠ ெதளிᾫ ெபறலாΆ.

2.1.2 வkபா�» வள½²\�»

இயιைகேயாᾌ இைணᾸᾐ ெதாடᾱகிய மனித வா῁ᾫ ப᾿ேவᾠ பாிமாணᾱகைளᾺ
ெபιᾠ வᾸதிᾞᾺபைதᾺ ேபா᾿, நΆபிᾰைக அᾊᾺபைடயி᾿ ேதாᾹறிய வழிபாᾌΆ
வள᾽Ᾰேத வᾸᾐ῀ளᾐ. இயιைக வழிபாᾌ ெதாடᾱகி இைற வழிபாᾌ, தனிமனித வழிபாᾌ
எᾹᾠ ப᾿கிᾺ ெபᾞகி வா῁ᾰைகயி᾿ பிாிᾰக ᾙᾊயாத ஒᾞ ᾂறாக வழிபாᾌ நிᾹᾠ
நிைலᾷᾐ῀ளᾐ.

இயιைக வழிபாᾌ (Nature Worship)

மனிதனிᾹ அᾲச உண᾽ᾫΆ ᾁιற மனᾺபாᾹைமᾜேம வழிபாᾌ ேதாᾹறᾰ காரணΆ
எனலாΆ. இயιைகயானᾐ இᾊ, மைழ, ᾗயᾢᾹ வாயிலாக மனிதᾔᾰᾁ அᾲசᾚ᾵ᾊயᾐ.
தாᾹ ெசᾼத ᾁιறேம இயιைகயிᾹ சீιறᾷதிιᾁᾰ காரணΆ எᾹᾠ நΆபிய மனிதᾹ
அவιைறேய வணᾱகᾷ ெதாடᾱகினாᾹ. அᾐ அவᾔᾰᾁ ஆᾠதைலᾜΆ நΆபிᾰைகையᾜΆ
ஊ᾵ᾊயᾐ. இதனா᾿ இயιைக வழிபாᾌ வழிபா᾵ᾊᾹ ெதாடᾰகமாக அைமᾸதᾐ.

மர வழிபாᾌ (Tree Worship)

இயιைகᾲ சᾰதிக῀ பᾆைமயான மரᾱகளி᾿ ᾁᾊ ெகாᾶᾊᾞᾺபதாக மனிதᾹ நΆபினாᾹ.
அᾐேவ மர வழிபாடாᾼ மல᾽Ᾰதᾐ. நீᾱக῀ எᾸதᾷ ெதᾼவᾰ ேகாயிᾤᾰᾁᾲ ெசᾹறாᾤΆ
அᾱᾁ அᾸதᾷ ெதᾼவᾷதிιெகᾹᾠ ஒᾞ மரΆ இᾞᾺபைதᾰ காணலாΆ. இΆமரΆ தலமரΆ,
தலவிᾞ᾵சΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ. ஒῂெவாᾞ ெதᾼவᾷதிιᾁΆ ஒᾞ மரΆ உᾶᾌ.

ெதᾼவᾱகᾦᾰகான மரᾱக῀

ெதᾼவΆ மரᾱக῀



சிவெபᾞமாᾹ ஆலமரΆ

மீனா᾵சியΆமᾹ கடΆப மரΆ

விநாயக᾽ அரசமரΆ ேவᾺபமரΆ

மாாியΆமᾹ ேவᾺபமரΆ

கᾶணகி ேவᾱைகமரΆ

மரᾱக῀ வளைமயிᾹ ᾁறிᾛடாᾼᾰ கᾞதி வணᾱகᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ
ெதᾼவᾱக῀ ெபᾞΆபாᾤΆ ஏதாவெதாᾞ மரᾷதிᾹ கீ῁ அைமᾸதிᾞᾺபைதᾜΆ மரᾷேதாᾌ
இைணᾷᾐ அைவ வழிபடᾺ பᾌவைதᾜΆ நீᾱக῀ பா᾽ᾷதிᾞᾰகலாΆ.

ேபாᾢஉᾞ வழிபாᾌ (Fetishism)

‘மனிதᾔᾰᾁ நᾹைம ெசᾼᾜΆ ஆιற᾿, சில ெபாᾞ᾵களி᾿ உ῀ளீடாக அைமᾸᾐ῀ளᾐ’
எᾹற நΆபிᾰைகயிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ எᾨᾸதேத ேபாᾢ உᾞ வழிபாᾌ ஆᾁΆ. பறைவக῀,
விலᾱᾁக῀, ஆᾜதᾱக῀, ெபாΆைமக῀, ேவ᾵ைடᾰ கᾞவிக῀, இைசᾰ கᾞவிக῀,
ேவளாᾶைமᾰ கᾞவிக῀, சிᾤைவ, ᾙᾹேனா᾽ பயᾹபᾌᾷதிய ᾗனிதᾺ ெபாᾞ᾵க῀
ேபாᾹறைவ ேபாᾢஉᾞ வழிபா᾵ᾊ᾿ இடΆ ெபᾠவᾐᾶᾌ. ᾁறிᾺபி᾵ட ேபாᾢஉᾞ
ᾁறிᾺபி᾵ட இன மᾰகளிᾹ வா῁ᾰைகயி᾿ மிᾁᾸத ᾙᾰகியᾷᾐவΆ ெபᾠவᾐᾶᾌ.

இᾹᾠ நீ◌்ᾱக῀ பா᾽ᾰᾁΆ கரகΆ எᾌᾷத᾿, ᾁதிைர எᾌᾺᾗ, க᾿ நᾌத᾿, ᾇலாᾜதΆ, ேவ᾿
ஊᾹᾠத᾿ ேபாᾹறைவᾜΆ ேபாᾢஉᾞ வழிபா᾵ᾊᾹ வள᾽ᾲசிேய ஆᾁΆ.

ᾙᾹேனா᾽ வழிபாᾌ (Ancestor Worship)

வா῁வாᾱᾁ வா῁Ᾰᾐ மைறᾸத தனᾐ ᾙᾹேனா᾽கைளᾜΆ தாᾼ, தᾸைதயைரᾜΆ ேபாιᾠΆ
வைகயி᾿ மனிதᾹ அவ᾽கைளᾷ ெதᾼவமாக வணᾱகᾷ ெதாடᾱகினாᾹ. இதனா᾿
ᾙᾹேனா᾽க῀ நᾹைமகைளᾲ ெசᾼᾐ காᾺபதாகᾫΆ நΆபினாᾹ. இதᾹ விைளவாகᾷ
ேதாᾹறியேத ᾙᾹேனா᾽ வழிபாᾌ ஆᾁΆ. ᾙᾹேனா᾽ வழிபா᾵ᾊιᾁ ஆவி பιறிய
நΆபிᾰைகேய அᾊᾺபைட எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவᾐᾶᾌ.

ேபாாி᾿ மாᾶட ᾪர᾽கᾦᾰᾁ நᾌக᾿ எᾌᾷத᾿, பᾷதினிᾰக᾿ வழிபாᾌ, சமாதி ைவᾷத᾿
ேபாᾹறைவᾜΆ இதேனாᾌ ெதாட᾽ᾗைடயைவ ஆᾁΆ. சிᾠ ெதᾼவ வழிபாᾌக῀
ᾙᾹேனா᾽ வழிபா᾵ᾊᾹ வள᾽ᾲசி நிைலேய எᾹᾠ உᾠதியாகᾰ ᾂறலாΆ. சீனா, எகிᾺᾐ,
உேராΆ ேபாᾹற நாᾌகளிᾤΆ ᾙᾹேனா᾽ வழிபாᾌ இᾞᾺபைத அறிய ᾙᾊகிறᾐ.

ேமιᾁறிᾺபி᾵ட இயιைக வழிபாᾌ, மர வழிபாᾌ, ேபாᾢஉᾞ வழிபாᾌ, ᾙᾹேனா᾽
வழிபாᾌ ஆகிய நாᾹᾁΆ ெதாடᾰகᾰ கால வழிபாᾌகளாக விளᾱᾁகிᾹறன.

2.1.3 நாµ�º�ற² சமய»

மனித சᾚக வா῁வி᾿ இடΆ ெபᾠΆ சᾚக நிᾠவனᾱகளி᾿ சமயᾙΆ ஒᾹறாᾁΆ.
‘சைமᾷத᾿’ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ ‘சமயΆ’ எᾹற ெசா᾿ உᾞவானதாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ. சடᾱᾁக῀,
நΆபிᾰைகக῀, வழிபாᾌக῀ இவιறிᾹ ᾂ᾵ᾌᾰ கலைவயி᾿ ேதாᾹறிய சᾚக நிᾠவனேம
சமயΆ ஆᾁΆ. உலகி᾿ உ῀ள மᾰக῀ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஏதாவெதாᾞ சமயᾷதிιᾁ
உ᾵ப᾵ேட ஆக ேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ அளவிιᾁ இᾐ ெசழிᾷᾐ வள᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ. நீᾱகᾦΆ



இதி᾿ அடᾰகΆதாᾹ. உᾶைமதாேன?

இதி᾿ ெபᾞᾴசமயΆ, நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சமயΆ எᾹற இᾞ பிாிᾫக῀ உᾶᾌ. நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾰகளிᾹ வழிபா᾵ᾌ மரᾗக῀, சடᾱᾁக῀, நΆபிᾰைகக῀ ேபாᾹறைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ
சமயமாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌகிᾹறன. பாமர மᾰகளா᾿ ஆழமாக உணரᾺப᾵ᾌΆ,
பிᾹபιறᾺப᾵ᾌΆ, ஒᾞ தைலᾙைறயிᾢᾞᾸᾐ அᾌᾷத தைலᾙைறᾰᾁ அளிᾰகᾺப᾵ᾌ வᾞΆ
மரᾗᾷ ெதாᾁதியாகᾫΆ நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சமயΆ விளᾱᾁகிறᾐ. ஆனா᾿ ெபᾞᾴசமய மரᾗ
இதிᾢᾞᾸᾐ ᾙιறிᾤΆ மாᾠப᾵டதாᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சமய மரபிιᾁ உ᾵ப᾵டைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ ெதᾼவᾱக῀, சிᾠெதᾼவᾱக῀
எᾹᾠΆ; ெபᾞᾴசமய மரபிιᾁ உ᾵ப᾵டைவ ெபᾞᾸெதᾼவᾱக῀, ᾗராணᾷ ெதᾼவᾱக῀
எᾹᾠΆ பிாிᾷᾐ வழᾱகᾺ பᾌகிᾹறன, வணᾱகᾺ பᾌகிᾹறன.



2.2 \�ெத¼வ» - ெப�¸ெத¼வ»

சிᾠெதᾼவΆ எᾹᾠ ெசா᾿ᾤΆ ெபாᾨேத ெபᾞᾸெதᾼவΆ எᾹற ஒᾹᾠΆ இᾞᾺபதாகᾰ
கᾞᾷᾐ அைமவᾐ தவி᾽ᾰக இயலாததாᾁΆ. மனித சᾚகᾷதி᾿ உய᾽ᾫ, தா῁ᾫ எᾹற
பாᾁபாᾌ ேதாᾹறி வள᾽Ᾰᾐ῀ளைதᾺ ேபாலேவ, மனிதᾺ பᾶபா᾵ைடᾺ பிரதிபᾢᾰᾁΆ
வழிபா᾵ᾊᾤΆ ெபᾞᾸெதᾼவ வழிபாᾌ, சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌ எᾹற பாᾁபாᾌ நிலவி
வᾞகிறᾐ. சᾚகᾷதிᾹ அᾊᾷத᾵ᾌ மᾰகளா᾿ வழிபடᾺபᾌΆ ெதᾼவᾱக῀
சிᾠெதᾼவᾱகளாகᾫΆ, ேம᾿த᾵ᾌ மᾰகளா᾿ வழிபடᾺபᾌΆ ெதᾼவᾱக῀
ெபᾞᾸெதᾼவᾱகளாகᾫΆ தனிᾷதனிேய வணᾱகᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

ெபாிதாᾼᾰ காணᾺ படᾰகா᾵சிைய அᾨᾷᾐக

2.2.1 \�ெத¼வ» – ெப�¸ெத¼வ» ேவ�பா�

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ சிᾠெதᾼவᾱகைள ம᾵ᾌம᾿லாᾐ சிவெபᾞமாᾹ, திᾞமா᾿, ᾙᾞகᾹ,
விநாயக᾽, பா᾽வதி, மீனா᾵சி, காமா᾵சி ேபாᾹற ெபᾞᾸெதᾼவᾱகைளᾜΆ வழிப᾵ᾌ
வᾞகிᾹறன᾽. இᾞᾺபிᾔΆ சிᾠெதᾼவᾱக῀, ெபᾞᾸெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ இைடயிலான
ேவᾠபாᾌக῀ மிᾁதி, இᾸத அ᾵டவைணையᾺ பாᾞᾱக῀, உᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗாிᾜΆ.

சிᾠெதᾼவᾱக῀ ெபᾞᾸெதᾼவᾱக῀
1. பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ உைடயைவ பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ அιறைவ

2. கிராமΆ, காᾌ, மைலᾺ பᾁதிகளி᾿ மிᾁதியாக வணᾱகᾺபᾌவன. நகரᾱகளி᾿ மிᾁதி.

3. பாமர மᾰகளா᾿ வழிபடᾺ பᾌபைவ ெபᾞΆபாᾤΆ உய᾽ᾁᾊையᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽களா᾿
வழிபடᾺபᾌபைவ

4. வைரயைறᾰᾁ உ᾵ப᾵ட ஆιறைல ம᾵ᾌΆ உைடயைவ அதீத ஆιற᾿ உைடயைவ

5. ᾁᾌΆபΆ, ᾁலΆ, இனΆ, கிராமᾷதிιெகᾹᾠ தனிᾷதனிᾰ ேகாயி᾿க῀ உᾶᾌ.
அைனᾷᾐΆ ெபாᾐᾰ ேகாயி᾿கேள

6. உயி᾽Ὰ பᾢயி᾵ᾌ வழிபடᾺ பᾌபைவ பᾢயிடைல ஏιகாதைவ. மரᾰகறி உணைவேய
விᾞΆᾗபைவ

7. ஆரவாரமான வழிபா᾵ைட உைடயைவ அைமதியான வழிபா᾵ைடᾰ ெகாᾶடைவ.

8. அᾸதண᾽ அ᾿லாதாேர ᾘசாாிகளாக இᾞᾺப᾽. சாமியாᾊக῀, அΆமனாᾊக῀ உᾶᾌ.
ெபᾞΆபாᾤΆ அᾸதண᾽க῀ அ᾿லᾐ ைசவ ேவளாள᾽க῀ ᾘசாாிகளாக இᾞᾺப᾽.
சாமியாᾌவைத விᾞΆᾗவதி᾿ைல



9. ெசவிவழிᾰ கைதகᾦΆ, நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பாட᾿கᾦΆ உᾶᾌ. ᾗராணᾱகᾦΆ தல
வரலாᾠகᾦΆ உᾶᾌ.

சிᾠெதᾼவᾱகᾦᾰᾁΆ ெபᾞᾸெதᾼவᾱகᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடΆ, உᾞவ அைமᾺᾗ, ேகாயி᾿
அைமᾺᾗ, வழிபா᾵ᾌ ᾙைற, விழாᾰக῀, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ேபாᾹறவιறி᾿ மிᾁᾸத
ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளன. இைத நீᾱகᾦΆ நᾹᾁ அறிᾪ᾽க῀.



2.3 \�ெத¼வ±கÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ வழிபடᾺ ப᾵ᾌ வᾞΆ கிராமᾷ ெதᾼவᾱகேள
சிᾠெதᾼவᾱக῀ ஆᾁΆ. இைவ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ காவ᾿ ெதᾼவᾱகளாக, ேநாᾼ நீᾰகி
நலΆ தᾞபைவயாக, வா῁ᾰைகᾰᾁ வளΆ ேச᾽Ὰபைவயாகᾰ கᾞதி வணᾱகᾺபᾌகிᾹறன.
இᾷெதᾼவᾱக῀ பரᾸᾐ ப᾵ட ெதாட᾽பி᾿லாம᾿ கிராமᾱகைளேய இᾞᾺபிடமாகᾰ
ெகாᾶᾌ, நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ மரேபாᾌ நீᾱகாத உறᾫ ெகாᾶᾌ விளᾱᾁகிᾹறன.
வணᾱகினா᾿ நᾹைமᾜΆ வணᾱகாவி᾵டா᾿ தீைமᾜΆ பயᾺபன எᾹற ஆ῁Ᾰத நΆபிᾰைக
காரணமாகᾺ பாமர மᾰகளா᾿ இைவ வழிபடᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

சிᾠெதᾼவᾱகைள இᾱᾁ வைகᾺபᾌᾷதிᾰ காᾶேபாΆ.

சிᾠெதᾼவᾱக῀

ᾪ᾵ᾌᾷ ெதᾼவΆ ᾁல ெதᾼவΆ இனᾷ ெதᾼவΆ ஊ᾽ᾷ ெதᾼவΆ ெவᾁசனᾷ ெதᾼவΆ

ெபᾶெதᾼவᾱக῀ ஆᾶெதᾼவᾱக῀

 
தாᾼᾷ ெதᾼவᾱக῀ கᾹனிᾷ ெதᾼவᾱக῀ ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱக῀ ᾐைணைமᾷ
ெதᾼவᾱக῀

ᾪ᾵ᾌᾷ ெதᾼவΆ

தᾱகᾦᾰᾁ῀ வழிகா᾵ᾊயாᾼ விளᾱகி, வா῁Ᾰᾐ மைறᾸத ᾙᾹேனா᾽கைளேயா,
கᾹனியாக இᾞᾸத நிைலயி᾿ வா῁Ᾰᾐ மைறᾸத ெபᾶகைளேயா, தᾱகளிᾹ ᾪ᾵ᾌᾷ
ெதᾼவமாக வழிபᾌΆ மரᾗ காணᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ ெபᾞΆபாᾤΆ ெபᾶ ெதᾼவமாகேவ
இᾞᾰᾁΆ. இதைன ᾪ᾵ᾌᾲ சாமி, ᾁᾌΆபᾷ ெதᾼவΆ, கᾹனிᾷ ெதᾼவΆ, வா῁வரசி எᾹᾠ



ᾂᾠவᾐᾶᾌ.

ᾁலெதᾼவΆ

ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட ᾚதாைதயிᾹ மரபி᾿ ேதாᾹறியதᾹ வாயிலாக ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ உறᾫ
ெகாᾶᾌ῀ள ᾁᾨேவ ‘ᾁலΆ’ (clan) ஆᾁΆ. இரᾷத உறᾫைடய பᾱகாளிக῀ ஒேர
ᾁலᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽களாகᾰ கᾞதᾺபᾌவ᾽. இவ᾽கᾦᾰᾁ῀ திᾞமண உறᾫ
நைடெபறாᾐ. இῂவாᾠ அைமᾜΆ ஒῂெவாᾞ ᾁலᾷதிιᾁΆ தனிᾷதனிᾷ ெதᾼவᾙΆ
ேகாயிᾤΆ இᾞᾰᾁΆ. இᾐேவ ᾁலெதᾼவΆ எᾹᾠΆ ᾁலெதᾼவᾰ ேகாயி᾿ எᾹᾠΆ
ᾁறிᾺபிடᾺபᾌΆ. ‘ᾁலெதᾼவᾷைத வணᾱகினா᾿ ேகாᾊ நᾹைம உᾶᾌ’, ‘ᾁᾞைவ
மறᾸதாᾤΆ ᾁலெதᾼவᾷைத மறᾰகாேத’ எᾹற பழெமாழிக῀ ᾁலெதᾼவ வழிபா᾵ᾊᾹ
ᾙᾰகியᾷᾐவᾷைத உண᾽ᾷᾐΆ. ᾘᾺᾗᾲ சடᾱᾁ, திᾞமணΆ, காதணி விழா
அைழᾺபித῁களி᾿ ᾁலெதᾼவᾷதிᾹ ெபய᾽ தவறாᾐ இடΆ ெபᾠவைத நீᾱக῀ காணலாΆ.

இனᾷெதᾼவΆ

பல ᾁலᾱக῀ ேச᾽Ᾰதᾐ ஓ᾽ இனΆ, ஒᾞ சாதி (caste) எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ. ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட
சாதிᾰெகᾹᾠ உ῀ள ெதᾼவᾱக῀ இனᾷெதᾼவᾱக῀, இனᾲசா᾽ᾗᾷ ெதᾼவᾱக῀, சாதி◌்ᾷ
ெதᾼவᾱக῀ எᾹற ெபய᾽களி᾿ வழᾱகᾺ பᾌகிᾹறன. ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாாிᾹ
தனிᾷᾐவᾷைதᾰ கா᾵ᾌΆ வைகயி᾿ இᾷெதᾼவᾱகளிᾹ வழிபாᾌக῀ சிறᾺபாக அைமᾜΆ.
மிᾁதிᾜΆ ெபᾶ ெதᾼவᾱகேள இனᾷெதᾼவᾱகளாக இᾞᾰᾁΆ. ஒேர மரᾗ வழிᾺப᾵ட
ᾁலᾷதாைர ஒᾹறிைணᾰᾁΆ சᾰதியாக இனᾷெதᾼவᾱக῀ விளᾱᾁகிᾹறன.

ஊ᾽ᾷெதᾼவΆ

ᾪ᾵ைடᾰ காᾺபᾐ ᾪ᾵ᾌᾷ ெதᾼவΆ, ᾁலᾷைதᾰ காᾺபᾐ ᾁல ெதᾼவΆ, இனᾷதாைரᾰ
காᾺபᾐ இனᾷெதᾼவΆ எᾹறாᾤΆ ஓ᾽ ஊாி᾿ வாᾨΆ மᾰக῀ அைனவைரᾜΆ காᾺபᾐ
ஊ᾽ᾷெதᾼவேம ஆᾁΆ. ஊ᾽ᾲ சாமி, ஊ᾽ᾷ ேதவைத, கிராம ேதவைத, ஊ᾽ᾰகாவ᾿
ெதᾼவΆ எᾹற ெபய᾽களி᾿ இைவ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிᾹறன. ஊ᾽மᾰக῀ அைனவᾞΆ
ேச᾽Ᾰᾐ ஊ᾽ᾷெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ மிக விமாிைசயாகᾺ ெபாிய ᾁΆபிᾌ நடᾷᾐவ᾽.

தமிழகᾰ கிராமΆ ஒᾹைற நீᾱக῀ வலΆ வᾸதா᾿ ேமιᾂறிய ெதᾼவᾱகைள அைடயாளΆ
காணலாΆ.

ெவᾁசனᾷ ெதᾼவᾱக῀

சாதி, மதΆ, ெமாழி எᾹற ேவᾠபாᾊ᾿லாம᾿ அைனவᾞΆ ெசᾹᾠ வழிபᾌΆ வைகயி᾿
அைமᾸத சிᾠெதᾼவᾱகேள இᾱᾁ ெவᾁசனᾷ ெதᾼவᾱக῀ எᾹற ெபயாி᾿
விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன. சிᾠெதᾼவ மரபிιᾁΆ ெபᾞᾸெதᾼவ மரபிιᾁΆ இைடᾺப᾵ட ஒᾞ
கலᾺᾗ வழிபா᾵ᾌ மரபாக இைவ வள᾽ᾸᾐΆ வள᾽ᾷெதᾌᾰகᾺ ப᾵ᾌΆ வᾞகிᾹறன.

சிᾠெதᾼவᾱக῀ பிᾹவᾞΆ ெசய᾿பாᾌகளிᾹ வழி ெவᾁசனᾷ ெதᾼவ நிைலᾰᾁ
மாιறᾺபᾌகிᾹறன.

சிᾠெதᾼவமாக இᾞᾸᾐ வள᾽Ᾰததாக இᾞᾸதாᾤΆ, ஆதி அᾸதΆ இ᾿லாததாகᾫΆ
அவதாரᾰ கடᾫளாகᾫΆ ெபᾞᾸெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ உறᾫைடயதாகᾫΆ மாιறᾺபᾌΆ.
பிரபலமான ஆιற᾿ ெகாᾶடைவயாக, ேநாᾼக῀ ᾐᾹபᾱக῀ ஆகியவιறிιᾁ
உடனᾊ நிவாரணΆ ெகாᾌᾺபைவயாக நΆபᾺபᾌΆ, பரᾺபᾺபᾌΆ. பழிவாᾱᾁΆ



உண᾽ᾫ, ஆேவசΆ, உᾰகிரΆ ேபாᾹறைவ ᾁைறᾰகᾺப᾵ᾌᾲ சாᾸதΆ, அைமதி
ேபாᾹற ெபᾞᾸெதᾼவᾰ ᾁணᾱக῀ இᾷெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾰ கιபிᾰகᾺபᾌΆ.
ேகாயிᾢᾹ வᾞமானᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ ஆகம விதிகளிᾹபᾊ ேகாயிᾤΆ ெதᾼவ
உᾞவᾙΆ மாιறி அைமᾰகᾺபᾌΆ. ைசவᾺ பைடய᾿ ெதᾼவᾷதிᾹ ᾙᾹபாகᾫΆ
அைசவᾺ பைடய᾿ ேகாயிᾤᾰᾁ ெவளிᾺᾗறᾙΆ பைடᾰகᾺபᾌΆ. திᾞவிழாᾰக῀ ஏᾨ
நா᾵க῀ அ᾿லᾐ பᾷᾐ நா᾵க῀ வைர நைடெபᾠΆ.

ேம᾿மᾞவᾷᾑ᾽ ஆதி பராசᾰதி, சமயᾗரΆ மாாியΆமᾹ, ேகா᾵ைட மாாியΆமᾹ,
ᾪரபாᾶᾊ மாாியΆமᾹ, இராஜ காளியΆமᾹ, ெவᾰகாளியΆமᾹ, அᾼயனா᾽, சனீῄவரᾹ
ேபாᾹற ெதᾼவᾱக῀ ெவᾁசனᾷ ெதᾼவᾱகளாக இᾹᾠ வழிபடᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

இᾷெதᾼவᾱக῀ எ᾿லாᾲ சாதி, மத, ெமாழி மᾰகᾦᾰᾁΆ ெபாᾐவானைவ எᾹᾠ
கᾞதᾺபᾌகிᾹறன.

2.3.1 \�ெத¼வ±கÀ ேதா¾ற» ெப�» �ைற

சிᾠெதᾼவᾱக῀ ெபᾞΆபாᾤΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ நΆபிᾰைக அᾊᾺபைடயிேலேய
ேதாιறΆ ெபᾠகிᾹறன. சிᾠெதᾼவᾱக῀ எ᾿லாΆ ஒேர ᾙைறயி᾿ ேதாιறΆ
ெபᾠவதி᾿ைல. அைவ ப᾿ேவᾠ காரண காாிய அᾊᾺபைடயி᾿ ப᾿ேவᾠ பிᾹᾗலᾷதி᾿
ேதாιறΆ ெகா῀கிᾹறன. சிᾠ ெதᾼவᾱகளிᾹ ேதாιற ᾙைறகைளᾰ கீ῁ᾰகாᾎΆ நாᾹᾁ
வைககᾦᾰᾁ῀ அடᾰகலாΆ. அைவ :

1) ᾁறிᾺபி᾵ட ஊாி᾿, ᾁறிᾺபி᾵ட வ᾵டாரᾷதி᾿ பிறᾸᾐ, இறᾸததᾹ அᾊᾺபைடயி᾿
ேதாιறΆ ெபᾠத᾿.

2) ஆιறி᾿ மிதᾸᾐ வᾸத ெப᾵ᾊᾰᾁ῀ இᾞᾸᾐ கᾶெடᾌᾰகᾺப᾵ᾌᾷ ேதாιறΆ ெபιறைவ.
3) மᾰக῀ ஓாிடᾷதிᾢᾞᾸᾐ மιேறா᾽ இடᾷதிιᾁᾺ ᾗலΆ ெபய᾽Ᾰத நிைலயி᾿ ᾘ᾽ᾪகᾷ
ெதᾼவᾰ ேகாயிᾢ᾿ இᾞᾸᾐ பிᾊமᾶணாக எᾌᾷᾐ வரᾺப᾵ᾌᾷ ேதாιறΆ ெபιறைவ.
4) ேவᾠ திைசகளிᾢᾞᾸᾐ வᾸᾐ ஒᾞᾁறிᾺபி᾵ட ஊ᾽மᾰகைள, வ᾵டார மᾰகைளᾺ
பாᾐகாᾷததᾹ வாயிலாகᾷ ேதாιறΆ ெபιறைவ.
எᾹபனவாᾁΆ. இῂவாᾠ ேதாιறΆ ெபιறைவ ஆᾶ ெதᾼவᾱகளாகேவா ெபᾶ
ெதᾼவᾱகளாகேவா இᾞᾰᾁΆ. வழிபᾌேவாாிᾹ ெபாᾞளாதார நிைலᾰேகιபᾷ ெதᾼவᾙΆ
ேகாயிᾤΆ சிறᾺᾗᾺ ெபᾠΆ. ஒῂெவாᾞ சிᾠெதᾼவᾷதிιᾁΆ ஏேதᾔெமாᾞ ேதாιறᾰகைத
வாᾼெமாழி மரபி᾿ கைதயாகேவா, பாடலாகேவா வழᾱகிவᾞΆ.

2.3.2 \�ெத¼வ° ேகாf¿, உ�வ அைமº�

ேகாயி᾿ எᾹற ெசா᾿ இைறவᾹ எᾨᾸதᾞளி இᾞᾰᾁΆ ஆலயᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ.
ேகாயி᾿ எᾹறᾫடᾹ வாᾔய᾽Ᾰத ேகாᾗரᾱக῀, ப᾿ேவᾠ வᾶணᾷதிலான சிιபᾱக῀,
நீᾶட மதி᾿ᾆவ᾽ எᾹெற᾿லாΆ நீᾱக῀ கιபைன ெசᾼᾐவிடᾰ ᾂடாᾐ.



சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿க῀ ெபᾞΆபாᾤΆ மரᾷதᾊயிᾤΆ ᾁளΆ, கᾶமாᾼ, ஏாி, ஆᾠ
ேபாᾹற நீ᾽நிைலகᾦᾰᾁ அᾞகிᾤேம அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. இᾰேகாயி᾿க῀ கிழᾰᾁΆ
வடᾰᾁΆ பா᾽ᾷᾐ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ மரᾗ. நீᾱக῀ வழிபடᾲ ெச᾿ᾤΆ
ேகாயிᾢᾤΆ ᾂட இதைனᾺ பா᾽ᾰக ᾙᾊᾜΆ.

சிᾠெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾰ ேகாயி᾿ எᾨᾺபி வழிபᾌΆ வழᾰகΆ பிιகாலᾷதி᾿ ேதாᾹறியேத
ஆᾁΆ. ெபᾞΆபாᾤΆ திறᾸத ெவளியி᾿ மரᾷதிᾹ கீேழேய ெதᾼவமாகᾰ கᾞதி வழிபடᾷ
தᾰக க᾿, ᾇலாᾜதΆ, ேவ᾿, அாிவா῀, விளᾰᾁ மாடΆ ேபாᾹறைவ இᾞᾰᾁΆ. ேவᾠ சில
இடᾱகளி᾿ ᾖடΆ அைமᾰகᾺப᾵ᾌ ேமιᾂறிய வழிபா᾵ᾌᾺ ெபாᾞ῀க῀
ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. இதιᾁ அᾌᾷத நிைலயி᾿ சிைலக῀ (ெதᾼவᾲ சிைலக῀, ᾁதிைர,
நாᾼ) உᾞவாᾰகᾺப᾵ᾌ அைவ திறᾸத ெவளியிேலா ேகாயிᾢᾔ῀ேளா
ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. இᾰேகாயி᾿க῀ ᾂடᾰ ᾂைர ேவயᾺப᾵டதாக, சᾐர வᾊவிேலா
வ᾵ட வᾊவிேலா அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. வ᾵ட வᾊவேம ெதாᾹைமயான ேகாயி᾿
அைமᾺபாᾁΆ. வழிபᾌேவாாிᾹ ெபாᾞளாதார நிைலᾰேகιபᾰ ேகாயி᾿ அைமᾺᾗΆ
ெதᾼவ உᾞவᾱகᾦΆ மாறிᾰ ெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ. ெபᾶ ெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ பᾲைச,
மᾴச῀ வᾶணᾱகᾦΆ ஆᾶ ெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ சிவᾺᾗ, ெவ῀ைள வᾶணᾱகᾦΆ
மிᾁதியாகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ.

உᾞவ அைமᾺᾗ

சிᾠெதᾼவᾱக῀ பலவιறிιᾁΆ வழிபா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ ம᾵ᾌேம ᾗதிதாக உᾞவ வᾊவᾱக῀
ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. வழிபாᾌ ᾙᾊᾸத நிைலயி᾿ அவιைறᾲ சிைதᾷᾐவிᾌΆ வழᾰகΆ பல
சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ. அΆமᾹ ேகாயி᾿களி᾿ ‘சᾰதிᾰ கரகேம’
ெதᾼவ உᾞவமாகᾰ கᾞதி வழிபடᾺ பᾌகிறᾐ. சிᾠெதᾼவᾱகளிᾹ ெபயைர ம᾵ᾌேம
நிைனவி᾿ ெகா῀ள ᾙᾊᾜேம தவிர, அᾸதᾷ ெதᾼவᾱகᾦᾰகான உᾞவᾱகைளᾰ கιபைன
ᾂடᾲ ெசᾼᾐ பா᾽ᾰக ᾙᾊயாᾐ. அைதᾜΆ தாᾶᾊ, சிᾠெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾲ சிைலெயᾌᾰகᾺ
ப᾵ᾊᾞᾸதா᾿ அைவ பிரமாᾶடமான உᾞவᾱகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. திறᾸத ெவளியி᾿
ᾁதிைரᾜΆ ᾁதிைரயிᾹ மீᾐ அம᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ ெதᾼவᾙΆ தனிᾷᾐ, நிᾹேறா, அம᾽Ᾰேதா
இᾞᾰᾁΆ.

ெபாிய உᾞவΆ, பிᾐᾱகிய நிைலயி᾿ உ῀ள ெபாிய கᾶக῀, ைகயி᾿ ᾇலாᾜதΆ, ேவ᾿,
சா᾵ைட, கதாᾜதΆ, அாிவா῀, சிறியᾐΆ ெபாியᾐமான பாிவாரᾷ ெதᾼவᾱக῀, ேவ᾵ைட
நாᾼக῀ எᾹᾠ பா᾽ᾺேபாைரᾺ பயᾷதி᾿ ஆ῁ᾷᾐவனவாக அᾲசΆ ஊ᾵ᾌவனவாகᾰ
காணᾺபᾌΆ. இரᾫ ேநரᾱகளி᾿ எளிதாகᾰ ேகாயிᾢᾹ பᾰகΆ ெசᾹᾠவிட ᾙᾊயாᾐ.
ஆᾶ ெதᾼவᾱக῀ ம᾵ᾌமிᾹறிᾺ ெபᾶ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁΆ இᾷதைகய ᾘதாகார வᾊவΆ
ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. பாடᾷதி᾿ வᾞΆ படᾱகைளᾺ பா᾽ᾷதா᾿ இᾰᾂιறிᾹ
உᾶைம உᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗாிᾜΆ.

2.3.3 \�ெத¼வ வழ°கா�கÀ

நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ ெதᾼவᾱக῀ கைதக῀, பழெமாழிக῀, பாட᾿க῀, நΆபிᾰைகக῀ எᾹᾠ
ஏராளமான வழᾰகாᾠகைளᾰ ெகாᾶᾌ விளᾱᾁகிᾹறன. ெதᾼவᾱக῀ மனித᾽களாᾼᾷ
ேதாᾹறி வா῁Ᾰᾐ மாᾶட கைத, பழிதீ᾽ᾷத கைத, ெதᾼவΆ தιேபாைதய இᾞᾺபிடᾷதி᾿
வᾸᾐ அம᾽Ᾰத கைத, அதᾹ அதீதᾲ ெசய᾿க῀ எᾹᾠ ெதᾼவᾰ கைதக῀ நிைறᾸதிᾞᾰᾁΆ.
கைதகளி᾿லாத சிᾠ ெதᾼவᾱகேள இ᾿ைல. இᾰகைதக῀ அைனᾷᾐΆ நΆபிᾰைகயிᾹ
அᾊᾺபைடயி᾿ ேதாιறΆ ெபιᾠ, வழிவழியாக மᾰகளிᾹ வாᾼெமாழியாக வழᾱகᾺப᾵ᾌ
வᾞகிᾹறன.



பாட᾿க῀

சிᾠெதᾼவΆ ᾁறிᾷத கைதக῀ உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ, வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ
ேபாᾹற நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைலகளிᾹ வழிᾺ பாடலாக எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

ெவ῀ைளᾰ ᾁதிைரயில அᾼயனாேர
ேவகமாᾼ வᾸதᾞᾦΆ அᾼயனாேர

ேகா᾵ைடᾰ கᾞᾺபசாமி நீᾱக
ᾁᾊயிᾞᾸᾐ காᾰக ேவᾎΆ

ம¸ைதfல மாgயாf மைலேமல மாயவேர

மைழய எற°Zl� மா�ட±க மன±�jர

மைழ°� வர±ேகµ� – நா±க

ம��Zேறா» சாe

எலᾸைத ᾙ῀ளால ேகா᾵ைடᾰகாாி எᾱகைள
ஏறி᾵ᾌᾺ பாரΆமா சᾰகேதவி

கா᾵ைடᾰ காᾷதᾐ காளியாᾷதா – கΆமாᾼᾰ
கைரயᾰ காᾷதᾐ அᾼயனாᾞ

எᾹறவாᾠ அைமᾜΆ சிᾠெதᾼவᾱகைளᾺ பιறிய பாட᾿க῀ வழிபா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ
பாடᾺபᾌΆ.

பழெமாழிக῀

யாᾞ கடᾹ தீ᾽ᾸதாᾤΆ மாாி கடᾹ தீராᾐ

நΆᾗனவᾱகᾦᾰᾁ மகாராசா, நΆபாதவᾱகᾦᾰᾁ எமராசா.

ᾁல ெதᾼவᾷைத வழிப᾵டா᾿ ேகாᾊ நᾹைம உᾶᾌ.

அரசᾹ அᾹᾠ ெகா᾿வாᾹ, ெதᾼவΆ நிᾹᾠ ெகா᾿ᾤΆ.

எᾹபᾐ ேபாᾹற பழெமாழிக῀ சிᾠெதᾼவᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐᾶᾌ.
இῂவழᾰகாᾠக῀ சிᾠெதᾼவ மரᾗ தைலᾙைற கடᾸᾐ வᾞவதιᾁᾷ ᾐைண ெசᾼகிᾹறன.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



2.4 \�ெத¼வ வைகºபா�

ேமேல வைகᾺபᾌᾷதᾺப᾵ட நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சிᾠெதᾼவᾱகைள இᾱᾁ விளᾰகமாகᾰ
காணலாΆ.

2.4.1 ெப¶ ெத¼வ±கÀ

நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ ெதᾼவᾱகளி᾿ ெபᾶெதᾼவᾱகேள மிᾁதி எᾹபதா᾿ ெபᾶெதᾼவᾱக῀
ᾙதᾹைம நிைலயி᾿ ைவᾷᾐ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

இனᾰᾁᾨᾲ சᾙதாயᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾰ காலᾸெதா᾵ᾌᾲ ெசᾨைமயிᾹ அைடயாளமாகᾫΆ
வᾢைமயிᾹ ᾁறிᾛடாகᾫΆ ெபᾶ கᾞதᾺப᾵டதா᾿ ெபᾶ வணᾱᾁதιᾁΆ
வழிபா᾵ᾊιᾁΆ உாியவளானா῀. பᾶைடᾷ தமி῁ இலᾰகியᾱகளி᾿ ெபᾶ ெதᾼவᾺ
ெபய᾽கᾦΆ ெபᾶ ெதᾼவ வழிபாᾌக῀ பιறிய ᾁறிᾺᾗகᾦΆ நிைறᾸᾐ
காணᾺபᾌகிᾹறன.

ெபᾶ ெதᾼவᾱக῀

 தாᾼᾷ ெதᾼவᾱக῀ கᾹனிᾷ ெதᾼவᾱக῀

மனித உயி᾽க῀ அைனᾷைதᾜΆ ெபιெறᾌᾷதவ῀ எᾹற அᾊᾺபைடயி᾿ தாயாகᾫΆ,
எᾹᾠΆ மாறாத, அழியாத கᾹனிᾷ தᾹைமᾜைடயவ῀ எᾹற அᾊᾺபைடயி᾿
கᾹனியாகᾫΆ ெபᾶ ெதᾼவᾱகைள வழிபᾌΆ மரᾗ காணᾺபᾌகிறᾐ. உலகிᾹ ப᾿ேவᾠ
நாᾌகளிᾤΆ ᾂட இΆமரᾗ இᾞᾸᾐ வᾞவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

2.4.2 தா¼· ெத¼வ வkபா�

‘அΆமᾹ’ எᾹற ெபாᾐᾺ ெபயரா᾿ அைழᾰகᾺபᾌΆ ெபᾶ ெதᾼவᾱக῀, ெபᾶைம
மιᾠΆ தாᾼைமᾰ ᾁணᾱகைள ஒᾞேசரᾺ ெபιறைவயாக விளᾱᾁகிᾹறன. ெதாடᾰகᾰ
காலᾷதி᾿ வளைம ெதாட᾽பான சடᾱᾁக῀ ெபᾶகைளᾰ ெகாᾶேட
ேமιெகா῀ளᾺப᾵டதா᾿ பிᾹனாளி᾿ ெபᾶகேள வளைமயிᾹ ᾁறிᾛடாகᾰ கᾞதி
வழிபடᾺ ப᾵டன᾽. இᾐேவ, தாᾼᾷ ெதᾼவ வழிபாᾌ ேதாᾹறி வள᾽வதιᾁᾰ காரணமாᾼ
அைமᾸதᾐ.



‘மைழயாகᾺ ெபாழிᾸᾐ மᾶᾎயி᾽கைளᾰ காᾺபவ῀ மாாியΆமா; நதியாக ஓᾊ நᾴைச
ᾗᾴைசகைளᾰ காᾺபவ῀ கᾱைகயΆமா; தீைமக῀ அᾶடாதவாᾠ காᾺபவ῀
எ᾿ைலயΆமா’ எᾹᾠ, ெபᾶ ெதᾼவᾱக῀ வளைமைய ைமயமி᾵ேட வணᾱகᾺ ப᾵டன;
வழிபடᾺ ப᾵ᾌΆ வᾞகிᾹறன. காவிாி, கᾱைக, யᾙைன, சரᾆவதி ேபாᾹற ெபᾞ
நதிகைளᾺ ெபᾶ ெதᾼவᾱகளாகᾫΆ தாᾼᾷ ெதᾼவᾱகளாகᾫΆ வழிபᾌவᾐ இᾸதிய
மரபாᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சிᾠெதᾼவᾱகளாக மாாியΆமᾹ, காளியΆமᾹ, ᾙᾷதாலΆமᾹ,
சீைலᾰகாாியΆமᾹ, திெரௗபைதயΆமᾹ, நாᾲசியΆமᾹ, ேபᾲசியΆமᾹ, கᾶᾊயΆமᾹ,
ᾪᾞசிᾹனΆமா῀, உᾲசிமாகாளி, மᾸைதயΆமᾹ, ேசாைலயΆமᾹ, ராᾰகாᾲசி,
எ᾿ைலயΆமᾹ, அᾱகாளΆமᾹ, ேபᾲசி, இசᾰகி, ேபராᾲசி, ஜᾰகΆமா ேபாᾹற ெபᾶ
ெதᾼவᾱக῀ வணᾱகᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. நᾹைம அளிᾰᾁΆ ெதᾼவᾱக῀, தீைம
அளிᾰᾁΆ ெதᾼவᾱக῀ எᾹᾠ ᾂட இவιைற வைகᾺபᾌᾷᾐவᾐᾶᾌ. சᾰதியிᾹ
அவதாரமாக, வᾊவமாகᾺ ெபᾶ ெதᾼவᾱக῀ கᾞதᾺப᾵ᾌ வணᾱகᾺ பᾌகிᾹறன. ெபᾶ
ெதᾼவᾱகளி᾿ பரவலாக வழிபடᾺ ப᾵ᾌவᾞΆ மாாியΆமனிᾹ இய᾿ᾗகைளᾺ பιறிᾺ
பா᾽ᾺேபாΆ.

மாாியΆமᾹ

தமிழகெமᾱᾁΆ பரவலாக மாாியΆமᾹ வழிபாᾌ காணᾺபᾌகிறᾐ. எᾹறாᾤΆ ெதᾹ
மாவ᾵டᾱகளி᾿ இῂவழிபாᾌ மிᾁதி. ேகா᾵ைட மாாியΆமᾹ, இᾞᾰகᾹᾁᾊ மாாியΆமᾹ,
ᾪரபாᾶᾊ மாாியΆமᾹ எᾹற ெபய᾽களி᾿ மாாியΆமᾹ வழிபாᾌ நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

மாாி – மைழ. மாாியΆமᾹ ெவΆைமையᾺ ேபாᾰகிᾰ ᾁளி᾽ᾲசிையᾷ தᾞபவ῀, மைழயாகᾺ
ெபாழிᾸᾐ மᾶணி᾿ உயி᾽கைளᾰ காᾺபவ῀ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿ மைழᾷ ெதᾼவமாக
வழிபடᾺபᾌகிறா῀. மாாியΆமᾹ வழிபா᾵ᾌᾲ சடᾱகிᾹ ேபாᾐ சᾰதிᾰ கரகΆ நீரா᾿
நிரᾺபᾺ பᾌவᾐΆ, அᾐ அΆமனாக வழிபடᾺ பᾌவᾐΆ, வழிபாᾌ நிைறவைடᾜΆ
நிைலயி᾿ கரகᾷதிᾤ῀ள நீ᾽ நீ᾽நிைலகளி᾿ விடᾺ பᾌவᾐமாகிய ெசய᾿க῀ மாாியΆமᾹ
மைழᾷ ெதᾼவமாக வணᾱகᾺ பᾌவதιᾁᾲ சாᾹறாக அைமகிᾹறன.

தீᾲச᾵ᾊ எᾌᾷத᾿, மாவிளᾰᾁ எᾌᾷத᾿, ஆயிரᾱகᾶ பாைன எᾌᾷத᾿, ேசᾷதாᾶᾊ
ேவடமிᾌத᾿, ᾙைளᾺபாாி எᾌᾷத᾿ ேபாᾹறைவ மாாியΆமᾔᾰகாக ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ
சடᾱᾁகளாகᾫΆ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹகளாகᾫΆ விளᾱᾁகிᾹறன.

காளியΆமᾹ

தமிழகᾷதி᾿ மாாியΆமᾔᾰᾁ அᾌᾷத நிைலயி᾿ காளியΆமᾹ பரவலாக வழிபடᾺபᾌகிறᾐ.
காளி எᾹᾠ ேவதᾱகளி᾿ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌΆ இᾷெதᾼவΆ ேகாப ஆேவசΆ ெகாᾶட
ெதᾼவமாகᾰ கᾞதி வணᾱகᾺபᾌகிறᾐ. சᾱக இலᾰகியᾱகளி᾿ பாைல நிலᾷதிιᾁாிய
ெதᾼவமாகᾲ ᾆ᾵டᾺபᾌΆ ெகாιறைவேய காளி எᾹᾠΆ ᾁறிᾺபிᾌவᾐᾶᾌ. தமிழகᾰ



கிராமᾱகளி᾿ காளியΆமᾹ ேகாயி᾿ தவறாᾐ இᾞᾰᾁΆ. பᾢயிடᾤΆ அᾱகமளிᾷதᾤΆ
(உட᾿ உᾠᾺᾗகளாக வᾊவைமᾰகᾺ ப᾵ᾌ῀ள தகᾌகைளᾰ காணிᾰைகயாகᾲ
ெசᾤᾷᾐத᾿) காளி ேவடமி᾵ᾌ ஆᾌதᾤΆ காளியΆமᾹ வழிபா᾵ᾊ᾿ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகைவயாᾁΆ.

2.4.3 க¹c· ெத¼வ வkபா�

கᾹனிᾷ ெதᾼவ வழிபாᾌ ெபᾞΆபாᾹைமᾜΆ சிᾠெதᾼவ வழிபாேட ஆᾁΆ. கᾹனி எᾹற
ெசா᾿ᾢιᾁᾺ ‘ᾘᾺபைடᾸᾐ திᾞமணமாகாத, கᾹனிᾷ தᾹைம இழᾰகாத ெபᾶ’ எᾹᾠ
அகராதி ெபாᾞ῀ ᾂᾠகிறᾐ. இய᾿பாகேவா அ᾿லᾐ ெகாைல ெசᾼயᾺப᾵ேடா இறᾰᾁΆ
ெபᾶகைளᾰ கᾹனிᾷ ெதᾼவமாக வழிபᾌΆ மரᾗ தமிழகᾷதி᾿ பரவலாகᾰ
காணᾺபᾌகிறᾐ. இறᾸத கᾹனிᾺ ெபᾶ, தᾹ ᾪ᾵டாᾞᾰᾁ வளைமᾜΆ பாᾐகாᾺᾗΆ
அளிᾺபதாகᾫΆ, அவ῀ கᾹனிᾺ ெபᾶக῀ மீᾐ இறᾱகி அᾞ῀வாᾰᾁᾲ ெசா᾿வதாகᾫΆ
நΆபᾺபᾌகிறᾐ.

ெபாᾐவாக ஒᾞ ᾪ᾵ᾊᾹ திைசகைளᾰ கᾹனி ᾚைல (ெதᾹேமιᾁᾺ பᾁதி), அᾰனி ᾚைல
(ெதᾹகிழᾰᾁᾺ பᾁதி), வாᾜ ᾚைல (வடேமιᾁᾺ பᾁதி), ஈசானி ᾚைல (வடகிழᾰᾁᾺ
பᾁதி) எᾹᾠ பிாிᾷᾐᾰ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. இᾐேவ இᾹᾠ வாῄᾐ சாῄதிரமாகᾰ
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ᾪ᾵ᾊᾹ கᾹனி ᾚைலᾺ பᾁதிையᾷ ெதᾼவᾷதிιᾁ உாிய இடமாகᾰ கᾞதி
வழிபᾌவᾐ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ இᾞᾸᾐவᾞΆ மரபாᾁΆ. உᾱக῀ ᾪ᾵ᾊ᾿ உ῀ள
ெபாியவ᾽களிடΆ ேக᾵ᾌᾺ பாᾞᾱக῀, ேமᾤΆ சில விளᾰகᾱக῀ கிைடᾰᾁΆ. ᾪ᾵ᾌᾷ
ெதᾼவமாக, ᾁலெதᾼவமாக, கᾹனிᾷ ெதᾼவᾱகேள வழிபடᾺபᾌவᾐ இᾱᾁᾰ
ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகதாᾁΆ.

ஏᾨ கᾹனிமா᾽

கᾹனிᾷ ெதᾼவᾱக῀ ஏᾨ எᾹᾠ ᾁறிᾺபிᾌΆ வழᾰகΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. ஏᾨ கᾹனிமா᾽,
சᾺத கᾹனிய᾽, ஏᾨ கᾹனிᾷ ெதᾼவᾱக῀ எᾹᾠ இதைனᾰ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. ஏᾨ கᾹனிᾷ
ேதவைதக῀ வானᾷதிᾢᾞᾸᾐ இறᾱகி வᾸᾐ, நீராᾊᾰ களிᾺபᾐ, ᾐᾹபᾺ பᾌேவா᾽ᾰᾁ
உதᾫவᾐ ேபாᾹற கைதக῀ பரவலாக உ῀ளன. வனᾺ பᾁதிகளிᾤΆ மைலைய ஒ᾵ᾊய
பᾁதிகளிᾤΆ திறᾸத ெவளியி᾿ கᾹனிᾷ ெதᾼவᾰ ேகாயி᾿க῀ இᾞᾰகிᾹறன. இவιைற
வன ேதவைதகளாகᾰ ெகாᾶᾌ வனᾷதி᾿ வழிபᾌΆ வழᾰகᾙΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. ஒேர
க᾿ᾢ᾿ ஏᾨ ெபᾶ உᾞவᾱக῀ வᾊவைமᾰகᾺ ப᾵ᾌ வழிபடᾺ பᾌகிறᾐ.
இᾷெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ எᾹᾠ தனிᾷத வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀ இ᾿ைல. பிற ெதᾼவᾱகᾦடᾹ
இைணᾷேத வழிபடᾺ பᾌகிᾹறன.

2.4.4 ஆ¶ ெத¼வ வkபா�

நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சிᾠ ெதᾼவᾱகளி᾿ ெபᾶ ெதᾼவᾱகைள ேநாᾰக ஆᾶ ெதᾼவᾱக῀
ᾁைறᾫ எᾹᾠதாᾹ ᾂற ேவᾶᾌΆ. ெபᾶ ெதᾼவᾱக῀ ப᾿ேவᾠ சᾰதிகைளᾷ தᾱக῀
வசΆ ைவᾷதிᾞᾺபதாகᾫΆ ஆᾶ ெதᾼவᾱக῀ ᾁைறᾸத சᾰதி உைடயைவயாகᾫΆ
நΆபᾺபᾌவேத இதιᾁᾰ காரணΆ எனலாΆ. ‘சᾰதி இᾞᾸதா ேவைலையᾲ ெசᾼ,
இ᾿ைலெயᾹறா᾿ சிவேனᾹᾔ கிட’ எᾹற பழெமாழிையᾰ ேக᾵ᾊᾞᾺᾖ᾽க῀. இᾐ ெபᾶ
ெதᾼவᾱகைளᾲ சிறᾺபிᾰகேவ உᾞவாᾰகᾺ ப᾵டதாᾁΆ.

ஆᾶ ெதᾼவᾱகளி᾿ சில ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱகளாகᾫΆ பல ᾙதᾹைமᾷ
ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾷ ᾐைணைமᾷ ெதᾼவᾱகளாகᾫΆ விளᾱᾁகிᾹறன. ᾐைணைமᾷ
ெதᾼவᾱகைளᾺ ‘பாிவாரᾷ ெதᾼவᾱக῀’ எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐᾶᾌ.



ஆᾶெதᾼவᾱக῀

ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱக῀ ᾐைணைமᾷ ெதᾼவᾱக῀

 
அᾼயனா᾽ ᾙᾷைதயா சாமி

ᾆடைல மாடᾹ அᾰனி ᾪரᾹ

அᾶணᾹமா᾽ சாமி இலாட சᾹனாசி

மᾐைரᾪரᾹ இᾞளᾺப சாமி

கᾞᾺபசாமி சைடயாᾶᾊ

ᾙனீῄவரᾹ ஒᾶᾊ ᾪரᾹ
ᾁᾞநாத சாமி மாயாᾶᾊ
மாட சாமி

ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱக῀

தனிᾷத ேகாயி᾿கைளᾜΆ வழிபா᾵ᾌ ᾙைறகைளᾜΆ தᾹனகᾷேத ெகாᾶட ெதᾼவᾱகேள
இᾱᾁ ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱக῀ எᾹற நிைலயி᾿ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன. இைவ ஊ᾽ᾷ
ெதᾼவᾱகளாகேவா, காவ᾿ ெதᾼவᾱகளாகேவா வழிபடᾺபᾌΆ.

தமிழகᾷதி᾿ பரவலாக அᾼயனா᾽ வழிபாᾌΆ, ெதᾹ தமிழகᾺ பᾁதியி᾿ ᾆடைல மாடᾹ
வழிபாᾌΆ, ெகாᾱᾁ மᾶடலᾺ பᾁதியி᾿ அᾶணᾹமா᾽ சாமி வழிபாᾌΆ சிறᾺபாகᾰ
காணᾺபᾌகிᾹறன. அᾸதᾸதᾺ பᾁதி மᾰகளிᾹ வழிபா᾵ᾌ ᾙைறகᾦᾰᾁ ஏιப ஆᾶᾌ
ேதாᾠΆ விழா எᾌᾰகᾺப᾵ᾌ வழிபடᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. ஒῂெவாᾞ ெதᾼவᾷதிιᾁΆ
எᾹᾠ தனிᾷத வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀ உ῀ளன. ேமιᾂறிய ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ அᾌᾷத
நிைலயி᾿ மᾐைர ᾪரᾹ, கᾞᾺப சாமி, ᾙனீῄவரᾹ ேபாᾹற ெதᾼவᾱக῀
வழிபடᾺபᾌகிᾹறன. சில கிராமᾱகளி᾿ இᾷெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾲ சிறᾺபான ᾙைறயி᾿
வழிபாᾌ நிக῁ᾷதᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱகேளாᾌ இைணᾷᾐΆ இைவ
வழிபடᾺபᾌவᾐᾶᾌ.

அᾼயனா᾽



அᾼயனா᾽ ெதᾼவΆ கிராமᾷைதᾰ காᾰᾁΆ ஊ᾽Ὰ ெபாᾐᾷ ெதᾼவமாக, காவ᾿
ெதᾼவமாகᾺ ப᾿ேவᾠ ஊ᾽களி᾿ வழிபடᾺ பᾌகிறᾐ. ᾂடᾙைடய அᾼயனா᾽,
ெசᾱᾁளᾷᾐ அᾼயனா᾽, ெகாᾰᾁளᾷᾐ அᾼயனா᾽ எᾹற ெபய᾽களி᾿ வணᾱகᾺ பᾌகிறᾐ.

அᾼயனா᾽ ேகாயி᾿க῀ திறᾸத ெவளியி᾿ ெபᾞΆபாᾤΆ கᾶமாᾼᾰ கைரகளி᾿
நீ᾽நிைலைய ஒ᾵ᾊᾜ῀ள பᾁதிகளி᾿ வய᾿ ெவளிகளி᾿ ஆலமர நிழᾢ᾿ கிழᾰᾁᾺ பா᾽ᾷத
வாசᾤடᾹ அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. ெவ῀ைளᾰ ᾁதிைர, ேவ᾵ைட நாᾼ, ᾪர᾽க῀ ᾗைடᾇழ
அᾼயனா᾽ ᾪιறிᾞᾺபா᾽. பிரமாᾶடமான அளவி᾿ அᾼயனா᾽ சிைல இᾞᾺபᾐΆ
அதைனᾲ ᾆιறிᾷ ᾐᾺபாᾰகி ஏᾸதிய ேபாᾣῄ, சிᾺபாᾼக῀ நிιபᾐΆ, நாᾼ, ᾘதᾱக῀
ேபாᾹற பல உᾞவᾱக῀ இᾞᾺபᾐΆ பா᾽Ὰேபாைர மிரளᾲ ெசᾼᾜΆ.

அᾼயனா᾽ ெபாிய ᾁΆபிᾊᾹ ேபாᾐ பᾰத᾽க῀ மᾶᾁதிைரகைளᾰ காணிᾰைகயாகᾲ
ெசᾤᾷᾐΆ வழᾰகΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ ᾁதிைரெயᾌᾺᾗ, ᾗரவிெயᾌᾺᾗ,
ᾗரவிᾰகாணிᾰைக எᾹᾠ ᾁறிᾺபிடᾺ பᾌகிறᾐ. காணிᾰைகᾰ ᾁதிைரக῀ ஒேர இடᾷதி᾿
எᾌᾰகᾺப᾵ட மᾶணா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ, ᾁΆபிᾌ ᾙᾊᾸதᾐΆ
அᾰᾁதிைரக῀ உைடᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ மரபாக உ῀ளᾐ. ஆᾶᾌ ேதாᾠΆ பல
ᾓᾠ ᾁதிைரக῀ காணிᾰைகயாகᾲ ெசᾤᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ᾙᾊவி᾿ உைடᾰகᾺ
பᾌகிᾹறன. பᾢ ெகாᾌᾷத᾿ எᾹற சடᾱகிιகாக மᾶ ᾁதிைரகைள உைடᾰᾁΆ வழᾰகΆ
காணᾺபᾌவதாகᾰ ᾂறலாΆ. அᾼயனாᾞᾰᾁᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ அᾷதைனᾲ சிறᾺᾗகᾦΆ
அவரᾐ வாகனமான ᾁதிைரᾰᾁΆ ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. பல இடᾱகளி᾿ ᾁதிைரையேய
அᾼயனாராக வழிபᾌΆ நிைலᾜΆ காணᾺபᾌகிறᾐ.

தᾱகᾦᾰᾁΆ ᾁᾌΆபᾷதாᾞᾰᾁΆ கிராமᾷதா᾽ᾰᾁΆ தீᾱᾁ வᾞΆேபாᾐ அᾼயனா᾽
இᾰᾁதிைரகளி᾿ ஏறி, விைரᾸᾐவᾸᾐ காᾺபாιᾠவா᾽ எᾹற நΆபிᾰைக காணᾺபᾌகிறᾐ.

ᾆடைல மாடᾹ



தமிழகᾷதிᾹ ெதᾹ மாவ᾵டᾱகளி᾿ ᾆடைல மாடᾹ வழிபாᾌ சிறᾺᾗᾺ ெபιᾠ
விளᾱᾁகிறᾐ. ᾆடைல எᾹபᾐ ᾆᾌகா᾵ைடᾜΆ மாடᾹ எᾹபᾐ மா᾵ᾌᾷ தைலைய
உைடயவᾹ அ᾿லᾐ காைளைய வாகனமாக உைடயவᾹ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀பᾌΆ. காவ᾿
ெதᾼவமாக வழிபடᾺபᾌΆ ᾆடைல மாடᾹ ேகாயி᾿க῀ ᾆᾌகா᾵ᾊιᾁ அᾞகிேலேய
அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. ᾆடைல மாடᾔᾰகான ெகாைடவிழா ᾚᾹᾠ நா᾵க῀ ெவᾁ சிறᾺபாக
நடᾷதᾺபᾌΆ. ᾆடைல மாடᾹ வழிபாᾌ இரவிேலேய நிகᾨΆ. ஆᾌ, ேசவ᾿, பᾹறி
ஆகியைவ பᾢ ெகாᾌᾰகᾺபᾌΆ. ᾘசாாி ᾁᾞதி கலᾸத உணைவᾲ ᾆᾌகா᾵ᾊιᾁ எᾌᾷᾐᾲ
ெசᾹᾠ ᾁᾞதிᾲ ேசாιைற (ஆவிகᾦᾰᾁ) வாைன ேநாᾰகிᾲ ᾇைறயிᾌΆ சடᾱᾁ தவறாᾐ
இடΆெபᾠΆ.

ᾆடைல மாடᾔᾰெகᾹᾠ தனிᾷத உᾞவ அைமᾺᾗᾰ கிைடயாᾐ. மᾶᾖடᾱக῀ ம᾵ᾌேம
இᾞᾰᾁΆ. ெகாைடவிழாவிᾹ ேபாᾐ ம᾵ᾌΆ ᾖடᾷதிᾹ மீᾐ உᾞவΆ அைமᾰகᾺப᾵ᾌ
வழிபாᾌ நடᾷதᾺபᾌΆ. வழிபாᾌ ᾙᾊᾸதᾫடᾹ உᾞவΆ அகιறᾺ ப᾵ᾌவிᾌΆ. வி᾿ᾤᾺ
பா᾵ᾌΆ கணியாᾹ ᾂᾷᾐΆ ᾆடைல மாடேனாᾌ ெநᾞᾱகிய ெதாட᾽ᾗைடய வழிபா᾵ᾌᾰ
கைலகளாᾁΆ.

அᾶணᾹமா᾽ சாமி

தமிழகᾷதி᾿ உ῀ள ெகாᾱᾁ மᾶடலᾺ பᾁதியி᾿ அᾶணᾹமா᾽ சாமி வழிபாᾌ சிறᾺபாக
நைடெபᾠகிறᾐ. இᾺபᾁதியி᾿ உ῀ள ஊ᾽களி᾿ தவறாம᾿ அᾶணᾹமா᾽ சாமி ேகாயி᾿
இᾞᾰᾁΆ. ெபாᾹன᾽, சᾱக᾽ எᾹற இᾞ சேகாதர᾽கேள அᾶணᾹமா᾽ எᾹற ெபயாி᾿
ெதᾼவமாக வழிபடᾺபᾌகிᾹறன. ெகாᾱᾁ ெவ῀ளாளᾰ கᾫᾶட᾽களிᾹ ᾁலெதᾼவமாக
அᾶணᾹமா᾽ சாமி விளᾱᾁகிறᾐ. ெபாிய ᾁதிைரகளிᾹ ேம᾿ அம᾽Ᾰதவாᾠ ெபாᾹன᾽,
சᾱக᾽ சிைலக῀ அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. அᾶணᾹமா᾽ சாமி கைதᾺ பாட᾿ மிகᾫΆ பிரசிᾷதி
ெபιறதாᾁΆ. வழிபா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ இᾰகைத உᾌᾰைகᾺ பா᾵டாகᾺ பாடᾺபᾌΆ.
அᾶணᾹமா᾽ சாமி வழிபா᾵ைடᾺ ெபாிய ேநாΆபி (ெபாிய ᾁΆபிᾌ) எᾹᾠ ெகாᾱᾁ
நா᾵டா᾽ ᾁறிᾺபிᾌவᾐᾶᾌ.

ᾐைணைமᾷ ெதᾼவᾱக῀

தைலைமᾷ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾷ ᾐைணயாகேவா, தனிᾷத நிைலயி᾿ சிறிய அளவிேலா,
வழிபா᾵ᾊιᾁ உ᾵பᾌᾷதᾺபᾌΆ ெதᾼவᾱகேள இᾱᾁᾷ ᾐைணைமᾷ ெதᾼவᾱகளாகᾰ
ெகா῀ளᾺபᾌகிᾹறன. இைவ பாிவாரᾷ ெதᾼவᾱக῀ எᾹᾠΆ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌவᾐᾶᾌ.
இᾸதᾺ பாிவாரᾷ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ எᾹᾠ தனிᾺப᾵ட வழிபாᾌ கிைடயாᾐ. ஆனா᾿,
ேகாயிᾤᾰᾁ῀ ᾒைழேவா᾽ ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱகைள ம᾵ᾌம᾿லாᾐ பாிவாரᾷ
ெதᾼவᾱகைளᾜΆ வணᾱகிவி᾵ேட ெவளிேய வᾞΆ வழᾰகΆ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽. இைவ
ெபᾞΆபாᾤΆ ᾁல ெதᾼவᾱகளாகேவா இனᾷ ெதᾼவᾱகளாகேவா அைமᾜΆ.
ெபᾞᾸெதᾼவ வழிபா᾵ᾊᾤΆ இᾺபாிவாரᾷ ெதᾼவᾱகைளᾰ காண ᾙᾊᾜΆ. இைவ ஆᾶ
ெதᾼவᾱகளாகேவா ெபᾶ ெதᾼவᾱகளாகேவா அைமᾜΆ. ᾙதᾹைமᾷ ெதᾼவᾱக῀
ஊ᾽ᾰகாவᾤᾰᾁΆ ேவ᾵ைடᾰᾁΆ ெச᾿ᾤΆ ேபாᾐ பாிவாரᾷ ெதᾼவᾱக῀ உடᾹ
ெச᾿வதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிᾹறᾐ.

மᾰக῀ தᾱக῀ ᾁல ெதᾼவᾱகைளᾺ பாᾐகாᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ᾙதᾹைமᾰ ேகாயிᾢ᾿
ெகாᾶᾌேபாᾼᾰ ᾁல ெதᾼவᾱகைளᾺ பிரதி◌்ῃைட ெசᾼᾐ வழிபᾌΆ வழᾰகᾙΆ
காணᾺபᾌகிறᾐ. ெபாிய ᾁΆபிᾊᾹேபாᾐ தᾱக῀ ᾁல ெதᾼவᾷதிιᾁᾺ பᾢᾜΆ பைடயᾤΆ
ெசᾼᾐ வழிபᾌவᾐᾶᾌ. இᾷதைகய ெதᾼவᾱகளிᾹ எᾶணிᾰைக கணᾰகி᾿ அடᾱகாᾐ.



2.5 \�ெத¼வ வkபாµ� �ைறகÀ

மᾰக῀ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ சடᾱᾁகᾦΆ, வழிபா᾵ᾌ ெநறிகᾦΆ வழிபா᾵ᾌ ᾙைற
எனᾺபᾌΆ. சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌக῀ எᾸதவித மதᾰ ேகா᾵பாᾌகᾦᾰᾁΆ உ῀ளடᾱகாம᾿
ஆகம விதிகᾦᾰᾁ உ᾵படாம᾿ சΆபிரதாய (காலᾱ காலமாகᾲ ெசᾼயᾺ ப᾵ᾌவᾞΆ)
வழிபா᾵ᾌ ᾙைறகைளᾺ பிᾹபιறாம᾿ கிராம மᾰக῀ விᾞΆபிய வᾶணΆ நிக῁ᾷதᾺ
பᾌகிᾹறன. சிᾠெதᾼவ வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾷ தᾁᾸதவாᾠ ேவᾠபᾌΆ.
ஒῂெவாᾞ ெதᾼவᾙΆ தனᾰெகனᾷ தனிᾷத வழிபா᾵ᾌ ᾙைறகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ.

சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌகளி᾿ ெதᾼவᾱகைள அலᾱகாிᾷத᾿, ᾘைச ெசᾼத᾿, பைடய᾿
ேபாᾌத᾿, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾤᾷᾐத᾿, ஆᾊᾜΆ பாᾊᾜΆ ᾐதிᾷத᾿ ேபாᾹறைவ
வழிபா᾵ᾌ ᾙைறகளாக அைமகிᾹறன.

2.5.1 ெபgய �»d�

ஊ᾽ᾷ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾰ கிராம மᾰக῀ எᾌᾰᾁΆ திᾞவிழா ெபாிய ᾁΆபிᾌ எனᾺபᾌΆ.
ெபாிய ᾁΆபிைட அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶேட சடᾱᾁகᾦΆ, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹகᾦΆ
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன. கிராமᾱகளி᾿ பᾴசΆ, வற᾵சி, ேநாᾼᾷ ெதாιᾠ ேபாᾹறைவ
ஏιப᾵டா᾿ ெபாிய ᾁΆபிᾌ நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

சிᾠ ெதᾼவᾱகᾦᾰகான வழிபாᾌ ஆᾶᾊιᾁ ஒᾞ ᾙைறேயா, இரᾶடாᾶᾌகᾦᾰᾁ ஒᾞ
ᾙைறேயா, ᾚᾹறாᾶᾌகᾦᾰᾁ ஒᾞ ᾙைறேயா நைடெபᾠΆ. இᾐ ெபாிய ᾁΆபிᾌ, சாமி
ᾁΆபிᾌ, ஊ᾽ᾷ திᾞவிழா, ெகாைட விழா, ெபாிய ேநாΆபி எᾹᾠ பல ெபய᾽களி᾿
ᾁறிᾺபிடᾺபᾌΆ.

ெபாிய ᾁΆபிᾌ வழிபா᾵ᾌ நைடᾙைறகைளᾰ கீ῁ᾰகாᾎமாᾠ பᾁᾷᾐைரᾰகலாΆ.

ெபாிய ᾁΆபிᾌ வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀

ஆயᾷத நிைலᾲ வழிபா᾵ᾌ நிைலᾲ நிைறᾫ நிைலᾲ

ெசய᾿பாᾌக῀ ெசய᾿பாᾌக῀ * ெசய᾿பாᾌக῀

சாமி உᾷ தரᾫ ேக᾵ட᾿ கரகெமᾌᾷத᾿ ப῀ளயΆ பிாிᾷத᾿
சாமி சா᾵ᾌத᾿ சிைலெயᾌᾷத᾿ சாமிᾺ ெப᾵ᾊையᾰ ேகாயிᾢ᾿ ைவᾷத᾿
காᾺᾗᾰ க᾵ᾌத᾿ சாமிᾺ ெப᾵ᾊ ᾑᾰᾁத᾿
கΆபΆ நᾌத᾿ சᾰதிᾰெகடாᾼ ெவ᾵ᾌத᾿ வரᾫெசலᾫ பா᾽ᾷத᾿



ᾙைளᾺபாாி ேபாᾌத᾿ ெபாᾱக᾿ ைவᾷத᾿
வாிவᾇ᾿ ெசᾼத᾿ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾤᾷᾐத᾿
ேவᾺபிைலᾷ ேதாரணΆ க᾵ᾌத᾿ ᾙைளᾺபாாி எᾌᾷத᾿
மᾴச῀ நீராᾌத᾿
சிைல அழிᾺᾗ
கைல நிக῁ᾲசிக῀
(ப῀ளயΆ பிாிᾷத᾿ = ேகாயி᾿ வழிபா᾵ᾊιᾁ வாி ெகாᾌᾷேதாᾞᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ மாியாைத)

ெபாிய ᾁΆபிᾊιகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ெதாடᾰக நிைலᾲ ெசய᾿பாᾌக῀.
ெபாிய ᾁΆபிᾊ᾿ வழிபா᾵ᾌ நிைலயி᾿ நைடெபᾠΆ சடᾱᾁᾲ ெசய᾿பாᾌக῀.
* ெபாிய ᾁΆபிᾊ᾿ சடᾱᾁ ᾙᾊᾸத நிைலயி᾿ நிைறவாக ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ
ெசய᾿பாᾌக῀.

இᾸதᾺ பᾊநிைலக῀ சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌகளி᾿ தவறாᾐ அைமᾜΆ.

2.5.2 வkபாµ�² சட±�கÀ

வழிபா᾵ᾌᾲ சடᾱᾁக῀ சிலவιைற இᾱᾁ விளᾰகிᾰ காᾶேபாΆ.

சᾰதிᾰ கரகெமᾌᾷத᾿

கரகᾷதி᾿ சாமிைய எழᾲெசᾼᾐ ேகாயிᾢ᾿ ெகாᾶᾌவᾸᾐ ைவᾰᾁΆ சடᾱேக ‘சᾰதிᾰ
கரகΆ எᾌᾷத᾿’ எனᾺபᾌΆ. இதᾹ பிᾹனேர வழிபாᾌகᾦΆ சடᾱᾁகᾦΆ நைடெபᾠΆ.
சிᾠெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾺ ெபᾞΆபாᾤΆ நிைலயான ெதᾼவᾲ சிைலகேளா ேவᾠ வைகயான
பᾊமᾱகேளா அைமᾰகᾺ பᾌவதி᾿ைல. ேகாயி᾿ எᾹற ெபயாி᾿ ேமைட ம᾵ᾌேம
இᾞᾰᾁΆ. ெபாிய ᾁΆபிᾌ நைடெபᾠΆ காலᾷதி᾿ ெதᾼவᾷதிιᾁᾲ சᾰதிᾰ கரகΆ
எᾌᾰகᾺபᾌΆ. ᾘைசக῀ நிக῁ᾷᾐவதᾹ ᾚலΆ அᾰகரகᾷதி᾿ ெதᾼவΆ எᾨᾸதᾞᾦΆ.
அᾐேவ ெதᾼவமாகᾫΆ வணᾱகᾺபᾌΆ. மᾰக῀ அளிᾰᾁΆ பைடயைலᾜΆ
சடᾱᾁகைளᾜΆ அᾷெதᾼவΆ ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆ.

சாமிᾺெப᾵ᾊ ᾑᾰᾁத᾿

ெதᾼவᾷதிιᾁாிய ஆபரணᾱக῀, உைடக῀, ᾘைசமணி, தாΆᾘலΆ ேபாᾹற ெபாᾞ᾵க῀
ஒᾞ ெப᾵ᾊயி᾿ ைவᾷᾐᾺ பாᾐகாᾰகᾺபᾌΆ. இᾐேவ, சாமிᾺெப᾵ᾊ எனᾺபᾌΆ. இᾐ
பிரΆᾗᾺ ெப᾵ᾊயாகேவா அ᾿லᾐ மரᾺ ெப᾵ᾊயாகேவா இᾞᾰᾁΆ. இᾺெப᾵ᾊ
ெதᾼவமாகேவ மᾰகளா᾿ வணᾱகᾺபᾌΆ. ெபாிய ᾁΆபிᾊᾹ ேபாᾐ ெப᾵ᾊᾰᾁΆ ᾘைசக῀
ெசᾼயᾺபᾌΆ. ெப᾵ᾊயி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀கைளᾰ ெகாᾶᾌ சாமி அலᾱகாிᾰகᾺபᾌΆ.
ெப᾵ᾊ ᾑᾰᾁΆ உாிைமᾜΆ பாᾐகாᾰᾁΆ உாிைமᾜΆ மரᾗ வழியாக மᾰகᾦᾰᾁ
வழᾱகᾺபᾌΆ.



பᾢயிᾌத᾿

சிᾠெதᾼவ வழிபா᾵ᾊ᾿ பᾢயிடᾤΆ மாமிசᾺ பைடயᾤΆ ᾙᾰகிய இடΆ வகிᾰகிᾹறன.
பᾢயிட᾿ எᾹபᾐ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ இᾞᾸᾐவᾞΆ ஒᾞ சடᾱᾁ ᾙைறயாᾁΆ. ஓ᾽
உயிைரᾰ ெகாᾌᾺபதᾹ ᾚலΆ இᾹெனாᾞ உயி᾽ காᾺபாιறᾺ பᾌகிறᾐ;
பாᾐகாᾰகᾺபᾌகிறᾐ; வளΆ ெபᾠகிறᾐ எᾹற நΆபிᾰைகேய பᾢயிடᾤᾰᾁ
அᾊᾺபைடயாக அைமகிறᾐ. பᾢயிடᾢᾹ வாயிலாக இயιைகையᾜΆ ெதᾼவᾱகைளᾜΆ
திᾞᾺதிᾺ பᾌᾷதᾫΆ வசᾺபᾌᾷதᾫΆ ᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ மᾰக῀ நΆᾗகிᾹறன᾽.
ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ ஆ᾵ᾌᾰ கிடாᾼ பᾢயிடᾺ ப᾵டைதᾜΆ ᾁᾞதி கலᾸத உணᾫ பைடᾰகᾺ
ப᾵டைதᾜΆ சᾱக இலᾰகியᾱக῀ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன.

சிᾠ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ ஆᾌ, ேகாழி, பᾹறி, எᾞைம ேபாᾹறைவ பᾢயிடᾺ பᾌகிᾹறன.
இᾺபᾢᾺ ெபாᾞ᾵கெள᾿லாΆ ஆᾶ இனᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதைவ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகதாᾁΆ. இதιᾁ எᾹன காரணெமᾹᾠ உᾱகளா᾿ உணர ᾙᾊகிறதா? ‘ெபᾶணினΆ
உιபᾷதிᾰᾁΆ ெபᾞᾰகᾷதிιᾁΆ அவசியΆ’ எᾹபதா᾿ பᾢயிடᾺபᾌவᾐ இ᾿ைல எᾹபᾐ
மனᾱெகா῀ளᾷ தᾰகதாᾁΆ.

2.5.3 ேந½·a° கட¹

‘

எᾐ நடᾸதாᾤΆ அᾐ ெதᾼவᾱகளிᾹ ᾚலேம நைடெபᾠகிறᾐ’ எᾹᾠ நΆᾗΆ வழᾰகΆ
கிராம மᾰகளிடΆ மிᾁதியாக இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ. இதனா᾿ பலவிதமான ேவᾶᾌதைல
இைறவᾹ ᾙᾹ ைவᾰகி◌்Ᾱறன᾽. அῂேவᾶᾌத᾿ நிைறேவறினா᾿ அதιᾁᾺ
பிரதிபலனாக ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾤᾷᾐகிᾹறன᾽.

நΆபிᾰைககᾦᾰᾁΆ, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹகᾦᾰᾁΆ மிᾁᾸத ெதாட᾽ᾗᾶᾌ. ெதᾼவᾱகளிᾹ மீᾐ
ெகாᾶᾌ῀ள நΆபிᾰைககளிᾹ அᾊᾺபைடயிேலேய ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹகᾦΆ
அளிᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

1) உடைல வᾞᾷᾐΆ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹக῀
2) ெபாᾞளாக அளி◌்ᾰகᾺபᾌΆ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹக῀
3) உயி᾽Ὰபᾢயாக அளிᾰகᾺபᾌΆ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹக῀
எᾹறவாᾠ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹகைளᾺ பலவாᾠ பᾁᾷᾐᾰ காணᾙᾊᾜΆ.

ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ



ஆᾶ ெதᾼவΆ ெபᾶ ெதᾼவΆ

கா᾿நைட அளிᾷத᾿ பᾢயிᾌத᾿

பᾢயிᾌத᾿ மாவிளᾰᾁ எᾌᾷத᾿

ᾁᾞதி ெகாᾌᾷத᾿ ஆயிரᾱகᾶ பாைன எᾌᾷத᾿

காவᾊ எᾌᾷத᾿ மᾊᾺபிᾲைச ஏᾸᾐத᾿

பா᾿ᾁடΆ எᾌᾷத᾿ அᾱகமளிᾷத᾿

அலᾁ ᾁᾷᾐத᾿ தீᾲச᾵ᾊ எᾌᾷத᾿

அாிவாளிᾹ ேம᾿ நடᾷத᾿ ேசᾷதாᾶᾊ ேவடமிᾌத᾿

ஆணிᾲ ெசᾞᾺᾗ அணித᾿ ᾙைளᾺபாாி எᾌᾷத᾿

மா᾽பி᾿ கᾷதி ேபாᾌத᾿ ᾘᾰᾁழி இறᾱᾁத᾿

உᾞ῀தᾶடΆ ெதா᾵ᾊ᾿ க᾵ᾌத᾿

ஆᾶ ெதᾼவᾱகᾦᾰகான ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹக῀ வᾹைமᾷ தᾹைம உைடயதாகᾫΆ, ெபᾶ
ெதᾼவᾷதிιகான ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹக῀, ெமᾹைமᾷ தᾹைம உைடயதாகᾫΆ
அைமᾸதிᾞᾺபைத இᾺப᾵ᾊயᾢᾹ வழி உணரலாΆ.



2.6 lழா°கÀ

‘ேகாயி᾿ எᾹறாேல திᾞவிழா ; திᾞவிழா எᾹறாேல ேகாயி᾿’ எᾹற நிைனᾫ
அைனவᾞᾰᾁΆ வᾞΆ. விைழᾫ : விைழ எᾹறா᾿ விᾞᾺபΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀பᾌΆ.
விழாᾰக῀ மகி῁ைவ அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ மᾰகளா᾿ விᾞΆபி நடᾷதᾺ
பᾌபைவயாᾁΆ.

ெகாᾶடா᾵டᾙΆ மகி῁ᾲசிᾜΆ, ெபாᾨᾐ ேபாᾰᾁΆ ந᾿ᾤறᾫேம விழாᾰகளிᾹ
ேநாᾰகமாᾁΆ.

தமிழ᾽களிᾹ நாகாிகᾷைதᾜΆ பᾶபா᾵ைடᾜΆ விளᾰᾁவனவιᾠ῀ திᾞவிழாᾰக῀
சிறᾺபிடΆ ெபᾠகிᾹறன. பᾶைடᾰ காலᾷதிᾢᾞᾸேத விழாᾰக῀ நிக῁Ᾰதைத மᾊயா
விழாவிᾹ யாண᾽ நᾹனாᾌ எᾹᾠ ᾗறநாᾕᾠ ᾂᾠகிᾹறᾐ. மᾊயா எᾹபᾐ ஆᾶᾌ
ேதாᾠΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀பᾌΆ.

ைத, மாசி, பᾱᾁனி, சிᾷதிைர, ைவகாசி, மாதᾱகேள விழா எᾌᾰகᾲ சிறᾸத மாதᾱகளாகᾰ
கᾞதிᾺ ப᾿ேவᾠ விழாᾰக῀ ெகாᾶடாடᾺ பᾌகிᾹறன.

சிᾠெதᾼவ விழாᾰகேளாᾌ அᾹனᾰெகாᾊ விழா, ெபாᾱக᾿ விழா, சிᾷதிைரᾷ திᾞவிழா,
ேத᾽ᾷ திᾞவிழா ேபாᾹற சிறᾺᾗ விழாᾰகᾦΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெகாᾶடாடᾺ
பᾌவᾐᾶᾌ.

2.6.1 அ¹ன°ெகா_ lழா

ப᾿ேவᾠ வைகயான தானᾱகளி᾿ பாமர மᾰக῀ அறிᾸத தானΆ அᾹன தானமாᾁΆ.
பசிᾺபிணி ேபாᾰᾁதேல நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ அறிᾸத ந᾿லறமாᾁΆ. ேவளாᾶைம
ெசᾼேவா᾽ ‘விᾞᾸதிᾞᾰக உᾶணாத’ மனித ேநயΆ ெகாᾶடவ᾽க῀. கிராம மᾰக῀ தᾱக῀
ᾪ᾵ᾌᾰᾁ வᾞேவாாிடΆ ேக᾵ᾁΆ ᾙத᾿ வா᾽ᾷைத ‘சாᾺᾗ᾵ᾋᾱகளா? எᾹபேத ஆᾁΆ.
சாᾺபி᾵ேடாெமᾹᾠ அவ᾽க῀ ᾂறினாᾤΆ ‘இᾸதாᾱக ஒᾞவாᾼ நீராகாரமாவᾐ
சாᾺபிᾌᾱக’ எᾹᾠ அᾹபாᾼ உபசாிᾰᾁΆ தாராள மனᾙΆ ெவ῀ைள உ῀ளᾙΆ
ெகாᾶடவ᾽க῀. இதᾹ ெதாட᾽ᾲசியாகேவ அவ᾽க῀ ஆᾶᾌ ேதாᾠΆ சிᾷதிைரᾺ
பரணியி᾿ அᾹனᾰெகாᾊ ஏιறி அைனவᾞᾰᾁΆ அᾹனமிᾌதைல ஒᾞ சᾙதாயᾺ
பணியாக, விழாவாக ேமιெகாᾶᾌ வᾞகிᾹறன᾽.

அᾹன தானᾷைத அᾹறாட வா῁ᾰைகᾲ ெசய᾿பாடாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ள பாமர மᾰக῀
மனதி᾿ அᾹனᾰ ெகாᾊக᾵ᾊᾺ பரேதசிகᾦᾰᾁΆ பசிᾷᾐ வᾸதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அᾹனமி᾵ᾌ
மகி῁Ᾰத சிᾠᾷெதாᾶட᾽ (ெபாியᾗராணΆ) நீᾱகா இடΆ பிᾊᾷᾐ῀ளா᾽ எᾹேற
ᾂறேவᾶᾌΆ.

சிᾠᾷெதாᾶடாிᾹ அᾹனதான விரதᾷைதᾲ சிறᾺபிᾰᾁΆ வைகயி᾿ அவ᾽ பிறᾸத நாளாகᾰ
கᾞதᾺபᾌΆ சிᾷதிைர மாதΆ பரணி ந᾵சᾷதிர நாளᾹᾠ அᾹனᾰெகாᾊ ஏιᾠதᾤΆ அᾙᾐ
பைடய᾿ விழாᾫΆ, திᾞᾲசி, தᾴசாᾬ᾽, தᾞமᾗாி, ேசலΆ, வடஆ᾽ᾰகாᾌ, ெதᾹஆ᾽ᾰகாᾌ
மாவ᾵டᾰ கிராமᾱகளி᾿ ெவᾁசிறᾺபாக நடᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. இᾸத அᾹனᾰெகாᾊ
விழா ேசாழ᾽ காலᾸெதா᾵ᾌ நைடெபᾠவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

சாதி, மதΆ, ஏைழ, பணᾰகாரᾹ எᾹற ேபதமிᾹறி அைனᾷᾐᾷ தரᾺᾗ மᾰகᾦΆ
விழாவிιᾁᾷ ேதைவயான ெபாᾞᾦதவி அளிᾷᾐ விழாவி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀கிᾹறன᾽.



அᾹனதான விழாவி᾿ ‘பி῀ைளᾰகறி அᾙᾐ’ எᾹற பிரசாதΆ வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இைத
வாᾱகி உᾶடா᾿ ᾁழᾸைதᾺ ேபᾠ கி᾵ᾌΆ எᾹᾠ நΆபᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ ஒᾞ சமய
நிக῁வாக அ᾿லாம᾿ சᾙதாய நிக῁வாக, பசிᾺபிணி ேபாᾰᾁΆ ெபᾞவிழாவாக
நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. இῂவிழா தமிழ᾽களிᾹ மனித ேநயᾺ பᾶபா᾵ைட உலகிιᾁ
உண᾽ᾷᾐΆ திᾞவிழாவாக விளᾱᾁகிறᾐ.

2.6.2 ெபா±க¿ a�lழா

தமிழ᾽ பᾶபா᾵ᾊᾹ அைடயாளமாகᾺ ெபாᾱக᾿ திᾞநா῀ விளᾱᾁகிறᾐ. ‘ைத பிறᾸதா᾿
வழி பிறᾰᾁΆ; வா῁ᾰைக ெசழிᾰᾁΆ’ எᾹபᾐ தமிழரᾐ நΆபிᾰைகயாᾁΆ. ைதᾷதிᾞநா῀ ஓ᾽
இயιைகᾷ திᾞநா῀. ‘ᾆழᾹᾠΆ ஏ᾽ᾺபிᾹனᾐ உலகΆ’ எᾹற வ῀ᾦவாிᾹ வாᾰகிைன
ெமᾼᾺபிᾷᾐ உழவிᾹ சிறᾺைப உலᾁᾰᾁᾺ பைறசாιᾠΆ ேவளாᾶைமᾷ திᾞநா῀,
ேபாகிᾺ பᾶᾊைக, மணᾺ ெபாᾱக᾿, மா᾵ᾌᾺ ெபாᾱக᾿, காᾎΆ ெபாᾱக᾿ எᾹᾠ
நாᾹᾁ நா᾵கᾦΆ ஒேர திᾞவிழாᾰ ேகாலΆதாᾹ.

‘பைழயன கழிதᾤΆ ᾗதியன ᾗᾁதᾤΆ’ எᾹபதιேகιப ᾪᾌகைளᾺ ᾗᾐᾺெபாᾢᾫ ெபறᾲ
ெசᾼவᾐ ேபாகிᾺ பᾶᾊைகயிᾹ ேநாᾰகமாᾁΆ. சிலᾺபதிகாரΆ ᾁறிᾺபிᾌΆ இᾸதிர
விழாேவ ேபாகிᾺ பᾶᾊைக எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌவᾐᾶᾌ. ᾪ᾵ᾌ ᾙιறᾷதி᾿ ேகாலமி᾵ᾌᾺ
ெபாᾱக᾿ பாைனயி᾿ ᾗᾷதாிசி ேபா᾵ᾌᾺ ெபாᾱக᾿ ைவᾷᾐᾺ ‘ெபாᾱகேலா ெபாᾱக᾿’
எᾹᾠ மகி῁ᾲசி ஆரவாரமி᾵ᾌ, மᾴசᾦΆ ெசᾱகᾞΆᾗΆ ைவᾷᾐᾺ பைடய᾿ இ᾵ᾌ,
இயιைகைய வழிபᾌவᾐ ெபாᾱக᾿ திᾞநாளாᾁΆ.

தᾹேனாᾌ ேதாேளாᾌ ேதா῀நிᾹᾠ உைழᾷத கா᾿நைடகᾦᾰᾁ நᾹறி ெசᾤᾷᾐΆ
திᾞநாளாக மா᾵ᾌᾺ ெபாᾱக᾿ அைமகிறᾐ. எᾞᾐகைளᾰ ᾁளிᾺபா᾵ᾊ, ெபா᾵ᾊ᾵ᾌ,
ெகாΆᾗகᾦᾰᾁ வᾶணΆ தீ᾵ᾊ, ெபாᾱக᾿ ஊ᾵ᾊ, ᾪதி உலாவரᾲ ெசᾼᾐ மகிᾨΆ இனிய
திᾞநாளாக இᾐ ெகாᾶடாடᾺ பᾌகிறᾐ. மா᾵ᾌᾺ ெபாᾱகலᾹᾠ நைடெபᾠΆ தமிழாிᾹ
ᾪர விைளயா᾵டான ச᾿ᾢᾰக᾵ᾌ உலகᾺ பிரசிᾷதி ெபιறதாᾁΆ. (மாᾌபிᾊ விழா)

ெகா᾿ேலιᾠᾰ ேகாடᾴᾆ வாைன மᾠைமᾜΆ
ᾗ᾿லாேள ஆய மக῀.

எᾹᾠ கᾢᾷெதாைக ᾂᾠவதᾹ வாயிலாக இᾸத ᾪர மரᾗ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ இᾞᾸᾐ
வᾞவைத அறியலாΆ. தமி῁ᾷ திைரᾺபடᾱகளி᾿ இῂᾪர விைளயா᾵ைட நீᾱகᾦΆ கᾶᾌ
வியᾸதிᾞᾰகலாΆ.

ெபாᾱக᾿ திᾞவிழாவிᾹ நிைறᾫ நிக῁ᾲசியாக நைடெபᾠவᾐ காᾎΆ ெபாᾱக᾿ ஆᾁΆ.
மணமாகாத ெபᾶக῀ ந᾿ல கணவᾹ வாᾼᾰகᾺ ெபற ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾺ ெபாᾱக᾿
ைவᾷᾐ வழிபᾌவதா᾿ இᾐ கᾹனிᾺ ெபாᾱக᾿ எᾹᾠΆ, ைத நாளி᾿ உறவின᾽கைள
எ᾿லாΆ ஒᾹறாக ைவᾷᾐᾰ காᾶபதா᾿ காᾎΆ ெபாᾱக᾿ எᾹᾠΆ ெபய᾽
ெபᾠவதாயிιᾠ.

இῂவாᾠ ெபாᾱக᾿ திᾞவிழா உைழᾺபிᾹ உய᾽ைவ, உழவிᾹ சிறᾺைப, உறவிᾹ
ெபᾞைமைய எᾌᾷᾐᾰ ᾂறி உலகைனᾷᾐΆ பரவியிᾞᾰகிᾹற தமிழ᾽கைள
ஒᾹறிைணᾰᾁΆ அιᾗதᾷ திᾞவிழாவாகᾰ ெகாᾶடாடᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ.

எᾱெகᾱெக᾿லாΆ தமிழினΆ பரவி இᾞᾰகிᾹறேதா, அᾱெக᾿லாΆ தமி῁ மணΆ பரᾺᾗΆ,
தமிழ᾽ பᾶபா᾵ைடᾺ பைறசாιᾠΆ விழாவாகᾺ ெபாᾱக᾿ திᾞநா῀ ெகாᾶடாடᾺ
பᾌவᾐ தமி῁Ὰ பᾶபா᾵ᾊιᾁᾰ கிைடᾷத ெபᾞைமயாᾁΆ.



எᾹன மாணவ᾽கேள, ெபாᾱக᾿ ெகாᾶடா᾵டᾷைதᾰ கᾶᾌ மகி῁Ᾰதீ᾽களா?

சிᾷதிைரᾷ திᾞவிழா

மᾐைர மாநகாி᾿ ஆᾶᾌ ேதாᾠΆ ெவᾁவிமாிைசயாகᾰ ெகாᾶடாடᾺபᾌவᾐ சிᾷதிைரᾷ
திᾞவிழா ஆᾁΆ. மீனா᾵சி திᾞᾰக᾿யாணΆ, அழக᾽ ைவைக ஆιறி᾿ இறᾱᾁத᾿ எᾹற
இᾞ நிக῁ᾫகைள அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ இῂவிழா ெகாᾶடாடᾺபᾌகிறᾐ. ᾗராண
அᾊᾺபைடயி᾿ நிகᾨΆ ெபᾞᾸெதᾼவ விழாவாக இᾞᾸதாᾤΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ
பᾱேகιᾗΆ பᾱகளிᾺᾗΆ இῂவிழாவிᾹ சிறᾺபΆசமாᾁΆ. அழக᾽ ேகாயிᾢᾢᾞᾸᾐ மᾐைர
வைரᾜ῀ள கிராமᾱகளி᾿ ெபᾞᾸெதᾼவᾰ கடᾫளான அழக᾽ சிᾠெதᾼவமாகேவ கᾞதி
வணᾱகᾺபᾌகிᾹறா᾽. சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ பᾢயிட᾿,
ெமா᾵ைட ேபாᾌத᾿, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾤᾷᾐத᾿ ேபாᾹறைவ அழக᾽ ேகாயிᾢᾤΆ
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன. ைசவ, ைவணவᾲ சமய ஒιᾠைமயிᾹ ᾁறிᾛடாகᾲ சிᾷதிைரᾷ
திᾞவிழாᾰ ெகாᾶடாடᾺப᾵ᾌ வᾞவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

ேத᾽ᾷதிᾞவிழா

நா᾵ᾌᾺᾗற வழிபா᾵ᾊ᾿ ேதேரா᾵டΆ, ேத᾽ இᾨᾷத᾿ எᾹபᾐ மிகமிகᾰ ᾁைறவாᾁΆ.
ெபᾞΆபாᾤΆ ெபᾶ ெதᾼவᾱகைளேய (மாாியΆமᾹ, காளியΆமᾹ, அᾱகாளΆமᾹ)
ேதாி᾿ ைவᾷᾐ ஊ᾽வலமாக அைழᾷᾐ வᾞΆ வழᾰகΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. ஆᾶ சிᾠ
ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁᾷ ேத᾽ᾷதிᾞவிழாᾰ ெகாᾶடாᾌΆ வழᾰகΆ இ᾿ைல. மᾰக῀ அைனவᾞΆ
இைறயᾞ῀ ெபற ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾷ ெதᾼவᾱகைளᾷ ேதாி᾿ அலᾱகாிᾷᾐ
அைழᾷᾐ வᾞΆ வழᾰகΆ கிராமᾺ ᾗறᾱகளிᾤΆ நக᾽Ὰ ᾗறᾱகளிᾤΆ காணᾺபᾌகிறᾐ.

2.6.3 ேம¿bைலயா°க»

நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌகளி᾿ நிக῁Ᾰᾐ வᾞΆ மாιறᾱகேள இᾱᾁ
ேம᾿நிைலயாᾰகΆ (sanskritization) எனᾲ ᾆ᾵டᾺபᾌகிறᾐ. சிᾠெதᾼவ வழிபா᾵ᾊ᾿
ெபᾞᾸெதᾼவ வழிபா᾵ᾌ ᾙைறக῀ ᾗᾁᾷதᾺப᾵ᾌᾲ சிᾠெதᾼவᾱக῀ ேம᾿நிைலயாᾰகΆ
ெபιᾠவᾞகிᾹறன.

ெதᾼவᾺ ெபய᾽க῀ ேம᾿நிைலயாᾰகΆ ெபᾠத᾿:

மாாியாயி மாாியாᾷதா ᾯெகௗமாாியΆமᾹ

காளியாயி காளியாᾷதா ᾯகாளீῄவாி
சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿க῀ ெபᾞᾸெதᾼவᾰ ேகாயி᾿கைளᾺ ேபாᾹᾠ கᾞவைற,
ேகாᾗரΆ எᾨᾺபிᾰ க᾵டᾺபᾌத᾿.
சிᾠெதᾼவ உᾞவᾱக῀ ெபᾞᾸெதᾼவ வᾊவᾱகளாக மாιறᾺபᾌத᾿.
பிராமண᾽க῀ ᾘசாாிகளாக நியமிᾰகᾺ ப᾵ᾌ, ைசவᾺ ᾘைசக῀ நைடெபᾠத᾿.
ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாᾞᾰᾁாிய ெதᾼவΆ ெவᾁசனᾷ ெதᾼவமாக மாιறᾺபᾌத᾿.

ேபாᾹற ெசய᾿பாᾌக῀ சிᾠெதᾼவᾱக῀ ேம᾿நிைலயாᾰகΆ ெபᾠவைத உண᾽ᾷதி
நிιகிᾹறன.



1. சிᾠெதᾼவΆ 2. ெவᾁசனᾷ ெதᾼவΆ 3. ெபᾞᾸெதᾼவΆ



2.7 ெதா�º�ைர

‘நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁ᾰைகயி᾿, பிாிᾰக ᾙᾊயாத ᾂறாக, ஆழமாக ேவᾟᾹறிᾺ
பரவிᾜ῀ள, ெதᾼவ வழிபாᾌகᾦΆ விழாᾰகᾦΆ, நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ைடᾰ
க᾵டைமᾺபதி᾿ ᾙᾰகியᾺ பᾱகாιறி வᾞகிᾹறன’ எᾹபைத ேமιகᾶட விளᾰகᾱகளிᾹ
வழி அறியலாΆ. ேமᾤΆ, மனித சᾚகᾷைத ஒᾞᾱகிைணᾷᾐ ெநறிᾺபᾌᾷᾐவதிᾤΆ
ᾙᾰகியᾷᾐவΆ ெபᾠகிᾹறன எᾹபைதᾜΆ உணரலாΆ. வழிபாᾌΆ விழாᾰகᾦΆ
மᾰகளிைடேய பᾰதிᾜண᾽ைவᾺ ெபᾞᾰகி ந᾿ெலாᾨᾰகᾷைத வள᾽ᾷᾐ வᾞகிᾹறன
எᾹபைத மᾠᾰக இயலாᾐ.

தமிழ᾽ பᾶபா᾵ைட, வழிபாᾌ மιᾠΆ விழாᾰகளிᾹ வழி ம᾵ᾌேம விளᾱகிᾰ ெகா῀ள
ᾙᾊᾜΆ எᾹᾔΆ அளவிιᾁ இைவ பᾶபா᾵ᾌᾰ கᾞᾬலமாᾼᾷ திக῁கிᾹறன.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II
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இᾸதᾺ பாடΆ எᾹன ெசா᾿கிறᾐ?

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷைத அறிᾙகΆ ெசᾼகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைள
வைகᾺபᾌᾷதி விளᾰᾁகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற இயιைக மᾞᾷᾐவΆ, சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ, மᾸதிர
மᾞᾷᾐவΆ இவιறிιᾁ இைடயிலான ேவᾠபாᾌகைள எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவΆ சா᾽Ᾰத வழᾰகாᾠக῀ மιᾠΆ நΆபிᾰைககைள விவாிᾰகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ தனிᾷ தᾹைமகைளᾜΆ அவιறிᾹ வழி ெவளிᾺபᾌΆ தமிழாிᾹ
பழைமயான மᾞᾷᾐவ மரைபᾜΆ அைடயாளΆ கா᾵ᾌகிறᾐ.
இᾸதᾺ பாடᾷைதᾺ பᾊᾺபதா᾿ எᾹன பயᾹ ெபறலாΆ?

தமிழாிᾹ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾜΆ அவιறிᾹ மரைபᾜΆ அறிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ நிைலேபιறிιகான காரணᾱகைளᾷ ெதாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
தமிழ᾽ வா῁வி᾿ உணேவ மᾞᾸதாக விளᾱகிவᾞΆ தᾹைமைய அறிᾸᾐ
பிᾹபιறலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ேம᾿ ெகாᾶᾌ῀ள நΆபிᾰைகையᾺ
ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
எளிைமயான நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾺ பிᾹபιறி உட᾿ நலΆ ேபணலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிιᾁΆ நᾪன மᾞᾷᾐவᾷதிιᾁΆ இைடயிலான
ேவᾠபாᾌகைளᾜΆ மரᾗ மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ சிறᾺᾗகைளᾜΆ உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளலாΆ.
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3.0 பாட �¹�ைர

‘நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀’ எᾹᾔΆ ெதாᾁதியி᾿ ᾚᾹறாவᾐ பாடமாக ‘நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவΆ’ இடΆ ெபᾠகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ க᾿விᾺ ᾗலᾷதி᾿ ‘ெபாᾞ῀சா᾽
பᾶபாᾌ’ (Material Culture) எᾹற பிாிவி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ ᾙᾰகிய இடᾷைதᾺ
ெபᾠகிறᾐ. ‘ேநாயιற வா῁ேவ ᾁைறவιற ெச᾿வΆ’ எᾹபᾐ நாெம᾿லாΆ நᾹᾁ அறிᾸத
பழெமாழி. ேநாயιற வா῁ᾫ ெபற மனிதனிடΆ ேதாᾹறிய சிᾸதைன ெவளிᾺபாேட
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவமாகᾲ ெசழிᾷᾐ வள᾽Ᾰᾐ வᾸᾐ῀ளᾐ. மனிதᾹ உட᾿நலΆ ேபண
ஆரΆபிᾷத காலᾸெதா᾵ᾌ இᾹᾠவைர எளிய ᾙைறயி᾿ நΆபிᾰைகேயாᾌ இΆமᾞᾷᾐவΆ
ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁வி᾿ பாரΆபாியமாகᾺ
ᾗழᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐவᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறக῀, அவιறா᾿ தீ᾽ᾰகᾺபᾌΆ
ேநாᾼக῀, மᾞᾷᾐவΆ ᾁறிᾷத நா᾵ᾌᾺᾗற வழᾰகாᾠக῀, மᾞᾷᾐவΆ சா᾽Ᾰத நΆபிᾰைகக῀,
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ நிைலேபιறிιகான காரணᾱக῀ ஆகியைவ இᾺபாடᾷதி᾿
விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன.



3.1 நாµ�º�ற ம�·�வ»

தᾹனிகாி᾿லாᾷ தமி῁ மᾞᾷᾐவΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவமாᾁΆ. இᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ
அறிவி᾿ உதிᾷᾐ, அᾔபவᾷதி᾿ தைழᾷᾐ, வாைழயᾊ வாைழயாக, வாᾼெமாழியாக
வா῁ᾸᾐவᾞΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாᾁΆ. பரΆபைரயாகேவா அᾔபவᾷதிᾹ ᾚலமாகேவா
கιற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾺ பிᾹபιறி ேநாᾼகைளᾰ ᾁணᾺபᾌᾷᾐΆ மᾞᾷᾐவேம
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ (Folk Medicine) ஆᾁΆ. அறிவிய᾿ அᾊᾺபைட ஏᾐமிᾹறிᾲ சில
ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாராேலா (Caste) மரᾗ வழி மᾞᾷᾐவ᾽களாேலா பரΆபைரயாகᾺ
பிᾹபιறᾺ ப᾵ᾌவᾞΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறேய நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ எᾹᾠΆ, நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾰக῀ தமᾰᾁ῀ள ேநாᾼகைளᾷ தீ᾽ᾰகᾰ ைகயாᾦΆ எளிய மᾞᾷᾐவ ᾙைறேய நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவΆ எᾹᾠΆ, இயιைகேயாᾌ இையᾸᾐ வா῁ᾰைக நடᾷதிய மᾰகளிᾹ
ப᾵டறிவிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறியᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ எᾹᾠΆ, நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ
ᾁறிᾷᾐᾺ ப᾿ேவᾠ விளᾰகᾱக῀ ᾙᾹைவᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. ேமιᾂறிய கᾞᾷᾐகளிᾹ வழி
‘இயιைக சா᾽Ᾰத ப᾵டறிவிᾹ ᾐைண ெகாᾶᾌ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ எளிய ᾙைறயி᾿
மரᾗ வழியாகᾺ பிᾹபιறᾺப᾵ᾌ வᾞΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறேய நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ’ என
விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.

3.1.1 நாµ�º�ற ம�·�வ·a¹ ெதா¹ைம

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ மிகᾷ ெதாᾹைமயானதாᾁΆ. மனித இனΆ ேதாᾹறிய அᾹேற
இΆமᾞᾷᾐவᾙΆ ேதாᾹறிவி᾵டᾐ எᾹேற ᾂறலாΆ. ஆதி காலᾸெதா᾵ேட ஒῂெவாᾞ
காலᾰ க᾵டᾷதிᾤΆ மனித சᾚகΆ தனᾰெகன ஒᾞ தனிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைறையᾰ
ைகᾰெகாᾶᾌ அதைன ஒᾞ சᾚக நிᾠவனமாகᾰ (Social Institution) கᾞதி நைடᾙைறᾺ
பᾌᾷதி வᾸதிᾞᾰகிᾹறᾐ. இயιைக ᾚᾢைககளிᾹ வளΆ அறியᾺப᾵ᾌ, ப᾿லாயிரΆ
ஆᾶᾌகளாக அைவ உாிய ᾙைறயி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ ப᾵ᾌΆ வᾸᾐ῀ளன. தாயிᾹ
கᾞᾺைபயி᾿ உᾞவான நா῀ ெதா᾵ᾌ, பிறᾺᾗᾷ ெதாடᾱகி இறᾺᾗ வைர மனித
வா῁ᾰைகேயாᾌ இைணᾸத ஒᾹறாக இᾸநா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ விளᾱகி வᾞகிறᾐ
எᾹபைத நாΆ அறிேவாΆ. மிகᾺ பழைமயான இΆமᾞᾷᾐவ ᾙைறைய இᾹறளᾫΆ
ெதாட᾽Ᾰᾐ மᾰக῀ பிᾹபιறி வᾞவᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிιᾁᾰ கிைடᾷத ெவιறி
எனᾰ ᾂறலாΆ. ெசவி வழியாகᾺ பரவிᾜΆ ஓைலᾲ ᾆவᾊக῀, ஏ᾵ᾌ இலᾰகியᾱக῀
வாᾼெமாழி வழᾰகாᾠக῀ ேபாᾹறவιறி᾿ பதிᾫ ெசᾼᾐ ெசய᾿ᾙைறᾺ பᾌᾷதᾺப᾵ᾌΆ
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ இᾹᾠவைர ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞகிறᾐ.



3.2 நாµ�º�ற ம�·�வ» - வைகºபா�

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ காலᾸேதாᾠΆ தᾹநிைலயி᾿ வள᾽ᾲசி ெபιᾠ வᾸᾐ῀ளᾐ.
இᾸநா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾰ கீ῁ᾰகᾶடவாᾠ வைகᾺபᾌᾷதிᾰ காணலாΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ

இயιைக மᾞᾷᾐவΆ சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ

ைக மᾞᾷᾐவΆ ᾁழᾸைத மᾞᾷᾐவΆ ெபாᾐ மᾞᾷᾐவΆ

3.2.1 இய¾ைக ம�·�வ»

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ எᾹபᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ காணᾺபᾌΆ நΆபிᾰைக சா᾽Ᾰத
இயιைக மᾞᾷᾐவᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ. ஆதி கால மனிதனிᾹ மᾞᾷᾐவ அறிவிιᾁ
இயιைக மᾞᾷᾐவேம சாᾹறாக விளᾱᾁகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிιᾁ இயιைகᾺ
ெபாᾞ῀கேள ஆதாரமாகᾰ ெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன. இᾸத இயιைகᾺ ெபாᾞ῀கைளᾰ
ெகாᾶᾌ மᾞᾸᾐக῀ தயாாிᾷᾐ உ᾵ெகா῀வதᾹ ᾚலᾙΆ ᾘசிᾰெகா῀வதᾹ வாயிலாகᾫΆ
ேநாᾼக῀ ேபாᾰகᾺபᾌΆ ᾙைற இயιைக மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாᾁΆ.

உணᾫ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷைத உᾹனிᾺபாகᾰ கவனிᾷதா᾿ இயιைகᾺ ெபாᾞ῀கைள
மᾞᾸதாக உ᾵ெகா῀வைத விட உணவாகேவ உ᾵ெகா῀வைதᾰ காணலாΆ. கீைர
வைகக῀, தᾶᾌக῀, கசᾺᾗᾰ காᾼகறிக῀, பழᾱக῀, இᾴசி, மிளᾁ, ᾆᾰᾁ, ெவᾸதயΆ
ேபாᾹற ெபாᾞ᾵கைள இய᾿பாகேவ அΆமா தினசாி சைமயᾢ᾿ பயᾹபᾌᾷᾐவைத
நீᾱக῀ கᾶᾊᾞᾰகலாΆ. இைவெய᾿லாΆ ேநாையᾷ தᾌᾺபதιᾁΆ
ᾁணᾺபᾌᾷᾐவதιᾁேம பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன.

ைக மᾞᾷᾐவΆ

“பா᾵ᾊ ஏᾱ ᾁழᾸைதᾰᾁ அᾊᾰகᾊ நீரா ெவளிய ேபாᾁᾐ”

“அᾺபிᾊயா, ெரᾶᾌ ெசா᾵ᾌ ேதைன எᾌᾷᾐᾰ ᾁழᾸைதேயாட நாᾰᾁல தடவிவிᾌ. நிᾹᾠ
ேபாᾁΆ”.

“பா᾵ᾊ…… பா᾵ᾊ ஏᾱ ᾁழᾸைத சாᾺபிடேவ மா᾵ᾋᾱᾁᾐ. அᾊᾰகᾊ அᾨᾐᾰகி᾵ேட
இᾞᾰᾁᾐ. எᾹனா ெசᾼறᾐ பா᾵ᾊ?

“வயிᾷதில அஜீரணᾰ ேகாளாᾠ இᾞᾰᾁΆ. ெவᾷதைலயᾰ கி῀ளி வாயில ேபா᾵ᾌ ெம᾿லᾲ
ெசா᾿ᾤ, சாியாᾺ ேபாயிᾌΆ”.

“பா᾵ᾊ. ஏΆ மகᾔᾰᾁᾲ சளிᾺ பிᾊᾲᾆᾰகி᾵ᾌ ᾚᾰᾁல தᾶணியா ஒᾨᾁᾐ”.



“அᾺபᾊயா, ெநாᾲசி இைலகைளᾺ ᾗᾌᾱகி ச᾵ᾊயி᾿ ேபா᾵ᾌ ந᾿லா ேவக வᾲᾆ நீராவி
பிᾊᾰகᾲ ெசா᾿ᾤ. சளி ஓᾊᾺ ேபாயிᾌΆ”.

ேமιᾂறிய உைரயாட᾿கைள உᾱக῀ ᾪ᾵ᾊேலா அ᾿லᾐ உறவின᾽ ᾪ᾵ᾊேலா நீᾱக῀
ேக᾵ᾊᾞᾰகலாΆ. இᾐதாᾹ ைக மᾞᾸᾐ. ைக ைவᾷதியΆ, பᾲசிைல ைவᾷதியΆ எᾹற
ெபய᾽களி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இΆமᾞᾷᾐவ ᾙைறக῀
ᾙᾹேனாாிடமிᾞᾸᾐ மரᾗ வழியாகᾺ பயிலᾺப᾵ᾌ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌபைவயாᾁΆ.
ᾪ᾵ᾊιᾁ அᾞகி᾿ எளிதி᾿ கிைடᾰᾁΆ இயιைகᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾰ ெகாᾶᾌ உடனᾊயாக
இΆமᾞᾸᾐக῀ தயாாிᾰகᾺப᾵ᾌ உாிய ேநாᾼகᾦᾰᾁᾰ ெகாᾌᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ைக
மᾞᾷᾐவᾷதா᾿ ᾁணமாகாத ேநாᾼகᾦᾰேக மᾞᾷᾐவைரேயா, பிற மᾞᾷᾐவ
ᾙைறகைளேயா நாᾌவ᾽.

ᾁழᾸைத மᾞᾷᾐவΆ

ᾁழᾸைதகᾦᾰகான ேநாᾼகளி᾿ ெபᾞΆபாலானைவ ைக மᾞᾷᾐவᾷதிேலேய
ᾁணᾺபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ᾁழᾸைத மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ தாᾼᾺபா᾿ மிகᾫΆ சிறᾺபிιᾁ
உாியதாᾁΆ. ᾁழᾸைத பிறᾸᾐ ஓராᾶᾊιᾁᾷ தாᾼᾺபா᾿ ெகாᾌᾷதா᾿ ᾁழᾸைதᾰᾁ ேநாᾼ
எதி᾽Ὰᾗᾲ சᾰதி ᾂᾌΆ எᾹபᾐ மᾞᾷᾐவ உலகᾷதா᾿ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺப᾵ட
உᾶைமயாᾁΆ. ᾁழᾸைதகᾦᾰகான மᾞᾸᾐகைளᾷ தாᾼᾺபா᾿, ேதேனாᾌ கலᾸᾐ
ெகாᾌᾰᾁΆ வழᾰகᾷைத நா᾵ᾌᾺᾗறᾱகளி᾿ காணலாΆ.

ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ அᾊᾰகᾊ ஏιபᾌΆ ᾁைறபாᾌக῀ சளி, இᾞம᾿, கᾰᾁவாᾹ,
உடιக᾵ᾊக῀, மᾸதாரΆ (சீரணᾰ ேகாளாᾠ) ேபாᾹறைவயாᾁΆ. ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁ
ஏιபᾌΆ சளி, காᾼᾲசைலᾺ ேபாᾰᾁவதιᾁᾷ ேதᾱகாᾼ எᾶெணயி᾿ ᾇடᾷைதᾺ(கιᾘரΆ)
ேபா᾵ᾌᾰ காᾼᾲசிᾰ காᾢ᾿ ேதᾼᾺபᾐ, மᾴசைளᾜΆ ெவ῀ைளᾺ ᾘᾶைடᾜΆ ேச᾽ᾷᾐᾷ
த᾵ᾊᾲ சாெறᾌᾷᾐ, அதைனᾲ ᾇᾌ ெசᾼᾐ ெநιறியி᾿ ேதᾼᾺபᾐ ேபாᾹற மᾞᾷᾐவ
ᾙைறக῀ ைகயாளᾺ பᾌகிᾹறன.

ᾁழᾸைத தைலᾁᾺᾗற விᾨᾸதாேலா, ᾁழᾸைதையᾷ தைலகீழாகᾷ ᾑᾰகினாேலா ᾁட᾿
இடΆ மாறிவிᾌΆ. இதைனᾰ ᾁட᾿ ஏιறΆ எᾹப᾽. இதனா᾿ ᾁழᾸைதᾰᾁ வயிιᾠ
உைளᾲசᾤΆ ேபதிᾜΆ ஏιபᾌΆ. ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾨᾐ ெகாᾶᾌΆ இᾞᾰᾁΆ. இᾸநிைலயி᾿
ᾁட᾿ த᾵ᾌத᾿ எᾹற சிகிᾲைச ᾙைற ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ. அதாவᾐ ᾁழᾸைதையᾰ
ᾁᾺᾗறᾺ பᾌᾰக ைவᾷᾐ வயிιᾠᾺ பᾁதிையᾷ த᾵ᾊ விᾌவ᾽. அῂவாᾠ ெசᾼதᾫடᾹ ᾁட᾿
சாியாகிவிᾌΆ. அᾨைகᾜΆ நிᾹᾠவிᾌΆ.

உணᾫᾺ ெபாᾞ᾵களி᾿ சில ெவᾺபᾷைதᾜΆ சில ᾁள᾽ᾲசிையᾜΆ அதிகாிᾰᾁΆ தᾹைம
ெகாᾶடைவயாᾁΆ. இᾷதைகய உணᾫᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾲ சீராகᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾌᾺபதᾹ
ᾚலமாகᾰ ᾁழᾸைதகைள ேநாᾼகளிᾢᾞᾸᾐ காᾰகலாΆ; நலΆ ேச᾽ᾰகலாΆ.

விசᾰகᾊ மᾞᾷᾐவΆ

இயιைக ᾇ῁Ᾰத பᾁதிகளி᾿ தᾱகளிᾹ வாழிடᾷைதᾜΆ ேவளாᾶ ᾙைறகைளᾜΆ
ெகாᾶடவ᾽க῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀. இவ᾽க῀ வாᾨΆ பᾁதிகளி᾿ விசΆ(நᾴᾆ) ெகாᾶட
ᾘᾲசிகᾦΆ ஊ᾽வனᾫΆ உயி᾽ வாᾨΆ. இᾷதைகய விசᾺ ᾘᾲசிகளிᾹ தாᾰᾁதᾢᾢᾞᾸᾐ
தᾱகைளᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰ ெகா῀ள அவιறிιகான மᾞᾸᾐகைள நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ அறிᾸᾐ
ைவᾷᾐ῀ளன᾽. எᾺபᾊᾺப᾵ட விசᾷைதᾜΆ ᾙறிᾰᾁΆ தᾹைமᾜ῀ள மᾞᾸᾐகைளᾷ தᾱக῀
ைகவசΆ எᾺெபாᾨᾐΆ ைவᾷதிᾞᾺபைதᾰ காணலாΆ.



எளிதி᾿ கிைடᾰᾁΆ இயιைகᾺ ெபாᾞ᾵க῀, ᾁைறᾸத ெசலᾫ, ᾘரண நிவாரணΆ,
உடனᾊᾷ தீ᾽ᾫ ேபாᾹறைவ இயιைக மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ சிறᾺᾗ எᾹபைத இᾺெபாᾨᾐ
நீᾱக῀ உண᾽ᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀ அ᾿லவா?

ெபாᾐ மᾞᾷᾐவΆ

எ᾿லா வயதினᾞᾰᾁΆ உாிய ைக மᾞᾷᾐவ ᾙைறகேள ெபாᾐ மᾞᾷᾐவΆ எᾹற ெபயாி᾿
இᾱᾁ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ேநாᾼக῀ ேதாᾹᾠவதιகான காரணᾱக῀ பலவாᾁΆ.
ேநாᾼகᾦᾰகான காரணᾱகᾦΆ அறிᾁறிகᾦேம அᾸேநாᾼகᾦᾰகான மᾞᾸைதᾷ தயா᾽
ெசᾼவதιᾁ உதᾫகிᾹறன. ெபாᾐவாக ேநாᾼக῀ ேதாᾹᾠவதιᾁᾺ பிᾹவᾞΆ
காரணᾱக῀ அᾊᾺபைடயாக அைமகிᾹறன. அைவ சீரιற உணᾫ ᾙைற, த᾵ப
ெவᾺபநிைல மாιறΆ, நீ᾽ மாᾆபாᾌ, அதிக உைழᾺᾗ, ᾑᾰகமிᾹைம, மிதமிᾴசிய
உடᾤறᾫ ஆகியைவயாᾁΆ.

இவιறிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ மனிதᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ அைனᾷᾐ ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ மᾞᾸᾐக῀ உ῀ளன எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ. இΆமᾞᾸᾐக῀
ேமιᾘᾲᾆ மᾞᾸᾐகளாகᾫΆ (உட᾿ பᾁதிகளி᾿ தடவᾺபᾌவதிᾹ வாயிலாக ேநாையᾺ
ேபாᾰᾁவன) உ῀ மᾞᾸᾐகளாகᾫΆ (மᾞᾸᾐகைள உ᾵ெகா῀வதᾹ வாயிலாக ேநாையᾺ
ேபாᾰᾁவன) பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. சில ேநாᾼகᾦᾰᾁ ேமιᾘᾲᾆ மᾞᾸᾐகைள
ம᾵ᾌேம பயᾹபᾌᾷத ேவᾶᾌΆ. சில ேநாᾼக῀ உ῀மᾞᾸᾐகளினா᾿ ம᾵ᾌேம
ᾁணமாᾁΆ. இΆமᾞᾸᾐக῀ பᾲைசயாகேவா, சாᾠ எᾌᾷேதா, நீ᾽, பா᾿, ேதᾹ இவιᾠடᾹ
கலᾸᾐ காᾼᾲசிய நிைலயிேலா ேநாயாளிகᾦᾰᾁᾰ ெகாᾌᾰகᾺபᾌΆ.

3.2.2 ேநா¼க�» நாµ�º�ற ம�·�வ�»

ெதளிவிιகாக மனித᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ சில ேநாᾼகைளᾜΆ அவιைறᾺ ேபாᾰᾁவதιகான
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾜΆ இᾱᾁᾰ காணலாΆ. இᾐ உᾱகᾦᾰᾁΆ
பயᾔ῀ளதாக அைமᾜΆ.

ெவᾺᾗ ேநாᾼக῀

மனித உடᾢ᾿ ேதாᾹᾠΆ அதிகᾺபᾊயான ெவᾺபᾷதினாᾤΆ மிைகயான
ᾁள᾽ᾲசியினாᾤேம ெபᾞΆபாலான ேநாᾼக῀ உᾶடாகிᾹறன. அதிகᾺபᾊயான உட᾿
ெவᾺபᾷதிைனᾺ ேபாᾰகᾰ கீ῁வᾞΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறக῀ பிᾹபιறᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.
ெவᾺபΆ ெதாட᾽பான ேநாᾼᾰᾁᾰ ᾁளி᾽ᾲசியான மᾞᾸᾐΆ (உட᾿ ᾇ᾵ைடᾷ தவி᾽ᾰக
ேமா᾽ ᾁᾊᾺபᾐ) ᾁளி᾽ᾲசி ெதாட᾽பான ேநாᾼகᾦᾰᾁᾲ ᾇடான மᾞᾸᾐΆ ெகாᾌᾺபᾐ (சளி
பிᾊᾷதா᾿ ஆவி பிᾊᾺபᾐ) இயιைக மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ெபாᾐ ᾙைறயாᾁΆ.

ேகாைட காலᾱகளி᾿ கᾨᾷᾐᾺ பᾁதியி᾿ ᾪᾰகΆ காணᾺப᾵டா᾿ அதைன அΆைமᾰ
க᾵ᾌ(mumbs) எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽. ᾪᾰகᾙ῀ள பᾁதியி᾿ ேவᾺபிைலேயாᾌ மᾴச῀ ேச᾽ᾷᾐ
அைரᾷᾐᾺ ᾘசினா᾿ அΆைமᾰ க᾵ᾌ ᾘரண ᾁணமாகிவிᾌΆ. இேதேபா᾿ அΆைம ேநாᾼ
கᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ உடᾢ᾿ ேவᾺபிைல தடவᾺபᾌΆ. அΆைமᾰ ெகாᾺᾗளᾱக῀ வιறிய
நிைலயி᾿ ேவᾺபிைலᾜடᾹ மᾴச῀ அைரᾷᾐᾺ ᾘச ேநாᾼ ᾘரண ᾁணமாᾁΆ.

ேகாைடகாலᾷதி᾿ ேதாᾹᾠΆ மιெறாᾞ ேநாᾼ அᾰகி எᾹபதாᾁΆ. அᾰகி
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சிறிய, ெபாிய ெகாᾺᾗளᾱக῀ உட᾿ ᾙᾨவᾐΆ பரவிᾰ காணᾺபᾌΆ.
இதιᾁᾲ ெசᾸநிற மᾶ சாᾸதினா᾿ அᾰகி உ῀ள இடᾱகளி᾿ படΆ வைரயᾺபᾌΆ.
இῂவாᾠ ஒᾞவாரΆ ெசᾼதா᾿ அᾰகி மைறᾸᾐவிᾌΆ. ஏெனனி᾿ காவி மᾶ நீைர உறிᾴசி



ெவᾺபᾷைதᾷ தணிᾰᾁΆ தᾹைம ெகாᾶடᾐ. இதனா᾿ உடᾢ᾿ உ῀ள அᾆᾷத நீ᾽
ெசΆமᾶணா᾿ நீᾰகᾺப᾵ᾌ ேநாᾼ ᾁணமாகிᾹறᾐ.

கᾶ பᾁதியி᾿ ஏιபᾌΆ கᾶக᾵ᾊ எᾹபᾐΆ உட᾿ ெவᾺபᾷதினா᾿ உᾶடாவதாᾁΆ.
இதιᾁᾰ கறிேவᾺபிைலையᾺ பாᾤடᾹ கலᾸᾐ அைரᾷᾐᾰ க᾵ᾊயிᾹ மீᾐ தடவினாேலா,
உமி῁நீைரᾰ க᾵ᾊயிᾹ மீᾐ தடவினாேலா, ைகவிரைல உ῀ளᾱைகயி᾿ ேதᾼᾷᾐ மிதமான
ᾇ᾵ᾊ᾿ க᾵ᾊயிᾹ மீᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ ைவᾷதாேலா கᾶக᾵ᾊ நீᾱகிவிᾌΆ.

உடᾢᾹ ᾇ᾵ைடᾷ தணிᾰக உட᾿ ᾙᾨவᾐΆ எᾶெணᾼ வைககைளᾺ ᾘசிᾰ ெகா῀வᾐΆ
எᾶெணᾼᾰ ᾁளிய᾿ ெசᾼவᾐΆ களிமᾶைண உடᾢ᾿ ᾘசிᾰ ெகா῀வᾐΆ அᾞவி,
நீ᾽நிைலகளி᾿ அதிக ேநரΆ நீராᾌவᾐΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ காணᾺபᾌΆ
வழᾰகமாᾁΆ.

வயிιᾠᾺ ேபாᾰᾁ

வயிιᾠᾺ ேபாᾰᾁ உ῀ளவ᾽க῀ ெவᾸநீாி᾿ உᾺᾗᾺ ேபா᾵ᾌᾰ ᾁᾊᾷதா᾿, மாᾐளΆ
பழᾷதிᾹ ேதாைல அைரᾷᾐᾷ தᾶணீாி᾿ ஊιறிᾰ கசாயΆ ெசᾼᾐ ᾁᾊᾷதா᾿, ேதயிைல
நீாி᾿ எᾤமிᾲசΆ பழᾲசாᾠ பிழிᾸᾐ ᾁᾊᾷதா᾿ வயிιᾠᾺ ேபாᾰᾁ உடேன நிᾹᾠவிᾌΆ.

கபΆ

மிதமிᾴசிய சளியாᾤΆ சளி ெக᾵ᾊᾺ பᾌவதாᾤΆ ஏιபᾌΆ ேநாᾼ இᾐவாᾁΆ. இᾐ
ேகாைழ க᾵ᾌத᾿ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ. ெவ῀ைளᾺ ᾘᾶைட அைரᾷᾐ ஒᾞ ᾐணியி᾿ க᾵ᾊ
அதைன விளᾰகி᾿ கா᾵ᾊᾲ ᾆடைவᾷᾐ அᾷᾐணிையᾺ பிழிᾸᾐ இᾴசிᾲ சாιேறாᾌ கலᾸᾐ
ᾁᾊᾷதா᾿ கபΆ நீᾱᾁΆ. ேமᾤΆ ெவ῀ைளᾺ ᾘᾶைடᾲ ᾆ᾵ᾌ அ᾿லᾐ ேவகைவᾷᾐᾰ
கைடᾸᾐ தினᾙΆ இரᾶᾌ அ᾿லᾐ ᾚᾹᾠ ேவைள ᾁᾊᾷதாᾤΆ ᾁᾺைபேமனிᾰ கீைரைய
அைரᾷᾐᾲ சாᾠ ᾁᾊᾷᾐ வᾸதாᾤΆ இᾸேநாᾼ ᾁணமாகிவிᾌΆ.

இᾞம᾿

ᾆᾰᾁ, உᾺᾗ இரᾶைடᾜΆ அைரᾷᾐᾷ ெதாᾶைடயி᾿ ᾘசினாேலா, பைனᾰ
கιகᾶேடாᾌ மிளᾁ ேச᾽ᾷᾐ உᾶடாேலா இᾞம᾿ நிᾹᾠவிᾌΆ.

வாதேநாᾼ

ெபᾞᾱகாயΆ, கᾌᾁ, ந᾿ல மிளᾁ, வசΆᾗ, கᾞᾴசீரகΆ, ெவ῀ைளᾺ ᾘᾶᾌ இவιைறᾲ
ேச᾽ᾷᾐ அைரᾷᾐᾰ காᾼᾲசிᾰ ᾁᾊᾷᾐ வᾸதா᾿ வாத ேநாᾼக῀ தீᾞΆ.

ᾚல ேநாᾼ

ᾚல ேநாᾼ உ῀ளவ᾽க῀ ேதᾱகாᾼ நாாிᾹ சாெறᾌᾷᾐᾰ ᾁழᾸைதகளிᾹ சிᾠநீாி᾿ ேச᾽ᾷᾐ,
ᾚலᾷதி᾿ ேதᾼᾷதா᾿ ᾁணமாᾁΆ. பᾆΆ பாைல, ஆᾌ அ᾿லᾐ மா᾵ᾌᾰ ெகாᾨᾺபி᾿
ᾁைழᾷᾐ ᾚலᾷதி᾿ தடவிவᾸதாᾤΆ ᾚல ேநாᾼ ᾁணமாᾁΆ.

கா᾿ ᾪᾰகΆ

கா᾿ ᾪᾰகΆ இᾞᾸதா᾿, ந᾿ெலᾶெணᾼ, சாΆபிராணி, எᾤமிᾲசΆ பழᾲசாᾠ
இவιைறᾲேச᾽ᾷᾐᾲ ᾇடாᾰகி இளᾴᾇ᾵ᾊ᾿ ஒᾷதடΆ ெகாᾌᾷᾐ வᾸதா᾿ கா᾿ ᾪᾰகΆ
ᾁைறᾜΆ. பᾲசாிசி மாைவ ேவக ைவᾷᾐ ᾪᾰகᾷதி᾿ க᾵ᾊனாᾤΆ ᾪᾰகΆ ᾁைறᾸᾐவிᾌΆ.



மᾴச῀ காமாைல

மᾴச῀ காமாைல ேநாᾼᾰᾁ இᾹᾠவைர நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவேம சிறᾺபாகᾺ
பிᾹபιறᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. இᾸேநாᾼ உ῀ளவ᾽க῀ கீழாெந᾿ᾢ (ேவ᾽ தவி᾽ᾷᾐ)
இைலைய அைரᾷᾐᾺ பᾆΆபாᾤடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾚᾹᾠ ேவைள (வாரΆ
ஒᾞᾙைற) ᾁᾊᾷᾐ வᾸதா᾿ மᾴச῀ காமாைல ᾘரண ᾁணமாᾁΆ.

மலᾲசிᾰக᾿

மலᾲசிᾰக᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ஆமணᾰᾁ ேவைர நீாி᾿ ேபா᾵ᾌᾰ காᾼᾲசிᾰ கசாயΆ ெசᾼᾐ
கசாயᾷᾐடᾹ பᾆΆபாᾤΆ ச᾽ᾰகைரᾜΆ கலᾸᾐ தினᾙΆ காைலயி᾿ ெவᾠΆ வயிιறி᾿
ᾁᾊᾷᾐவர மலᾲசிᾰக᾿ தீᾞΆ. ெகாᾹைற இைல, ெகாᾹைற இைலᾰ ெகாᾨᾸᾐ
இைவகைள நீ᾽ᾪ᾵ᾌᾰ காᾼᾲசிᾰ ᾁᾊᾷᾐ வᾸதாᾤΆ மலᾲசிᾰக᾿ தீᾞΆ.

இளநைர

இைளஞ᾽கைள மனΆ ேநாகᾲ ெசᾼவᾐ இளநைரயாᾁΆ. உடᾢ᾿ பிᾷதΆ அதிகமாவதா᾿
இளநைர ஏιபᾌகிறᾐ. இதιᾁ ெந᾿ᾢᾲ சாᾠ, ெசᾴசᾸதனΆ. மகிழΆᾘ ஆகியவιைறᾲ
ேச᾽ᾷᾐᾷ ேதᾱகாᾼ எᾶெணᾼ அ᾿லᾐ ந᾿ெலᾶெணᾼ கலᾸᾐ காᾼᾲசிᾷ தைலயி᾿
ேதᾼᾷᾐவᾸதா᾿ பிᾷதΆ தணிᾜΆ. இளநைரᾜΆ நீᾱᾁΆ. கᾶணிιᾁΆ ᾁளி᾽ᾲசி
உᾶடாᾁΆ.

தாᾼᾺபா᾿ ᾁைறᾫ

பி῀ைள ெபιற தாᾼமா᾽கᾦᾰᾁᾺ பா᾿ ᾆரᾰகᾰ கா᾵டாமணᾰᾁ இைலைய வதᾰகி
மா᾽பி᾿ ைவᾷᾐᾰ க᾵ᾊனாேலா அ᾿லᾐ ெவ῀ளாி விைதைய அைரᾷᾐ மா᾽பி᾿
ᾘசினாேலா அ᾿லᾐ ஆலΆ விᾨᾐ. ஆலΆ விைதகைள அைரᾷᾐᾺ பᾆΆபாᾢ᾿ கலᾸᾐ
காᾼᾲசிᾰ ᾁᾊᾷதாேலா நᾹᾁ பா᾿ ᾆரᾰᾁΆ.

3.2.3 வiக�» நாµ�º�ற ம�·�வ�»

மனிதᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ ப᾿ேவᾠ வைகயான உட᾿ வᾢகᾦᾰᾁ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதி᾿
எளிய வழிகᾦΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறகᾦΆ வழᾰகᾷதி᾿ உ῀ளன.

தைலவᾢ

தைலᾜΆ ேநாᾫΆ தனᾰᾁ வᾸதா᾿ ெதாிᾜΆ எᾹபᾐ பழெமாழி. தைலவᾢ சிலᾞᾰᾁᾷ
ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾸᾐ ெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ. சிலᾞᾰᾁ எᾺெபாᾨதாவᾐ வᾞΆ.
இᾷதைலவᾢையᾺ ேபாᾰக, ெசᾴசᾸதனᾰ க᾵ைடைய உைரᾷᾐ ெநιறியி᾿ ᾘᾆவ᾽.
காிசலாᾱ கᾶணிᾰ கீைரயிᾹ சாᾠ எᾌᾷᾐ ந᾿ெலᾶெணᾼயி᾿ ேச᾽ᾷᾐ ᾚᾰகிᾢᾌவ᾽.
ேமᾤΆ கᾌைமயான இᾞமᾤΆ தைலவᾢᾜΆ சளிᾜΆ இᾞᾸதா᾿ கா᾵ᾌᾺ பᾁதியி᾿
மᾶᾊᾰ கிடᾰᾁΆ ெநாᾲசி இைலகைளᾺ பறிᾷᾐ வᾸᾐ மᾶச᾵ᾊயி᾿ ேபா᾵ᾌ நீ᾽ வி᾵ᾌᾰ
ெகாதிᾰக ைவᾷᾐ அதிᾢᾞᾸᾐ வᾞΆ நீராவிைய ᾚᾰᾁ வழியாக உ῀ேள இᾨᾷᾐ ஆவி
பிᾊᾰᾁΆ ᾙைறையᾺ பிᾹபιᾠவ᾽. தைலவᾢᾰᾁ இᾐேபாᾹற எளிய மᾞᾷᾐவ
ᾙைறகைள ேமιெகாᾶᾌ நலΆ ெபறலாΆ.

காᾐ வᾢ

ஐΆᾗலᾹகளி᾿ காᾐ மிக ᾙᾰகியமான உᾠᾺபாᾁΆ. காதி᾿ ஏιபᾌΆ வᾢயிைனᾺ



ேபாᾰகᾷ ேதᾱகாᾼ எᾶெணயி᾿ மிளᾁ, ெவ῀ைளᾺ ᾘᾶᾌ ேபா᾵ᾌᾰ காᾼᾲசி
இளᾴᾇடாகᾰ காதி᾿ ஊιறினாேலா அ᾿லᾐ உ῀ளிையᾺ (ெவᾱகாயΆ) பிழிᾸᾐ காதி᾿
வி᾵டாேலா காᾐ வᾢ உடனᾊயாகᾰ ᾁணமாᾁΆ.

ப᾿ வᾢ

பιகளி᾿ ஏιபᾌΆ வᾢயிைனᾺ ேபாᾰக ேவᾺபிைலᾰ ெகாᾨᾸᾐ, மᾴச῀, திᾞநீᾠ
இவιைறᾲ ேச᾽ᾷᾐ அைரᾷᾐᾰ கᾹனᾷதி᾿ ᾘசினா᾿ ப᾿ வᾢ மιᾠΆ ᾪᾰகΆ ᾁைறᾜΆ.
ᾗᾨ விᾨᾸத ப᾿ᾢ᾿ ᾇடΆ அ᾿லᾐ கிராΆᾗ ைவᾷதா᾿ ᾁணமாᾁΆ. மிளᾁ, உᾺᾗ
ஆகியவιைற அைரᾷᾐᾺ ப᾿ᾢ᾿ ேதᾼᾷதாᾤΆ வᾢ நீᾱᾁΆ.

வயிιᾠ வᾢ

வயிιᾠ வᾢᾰகான காரணΆ மிைகயான உணᾫΆ உᾶட உணᾫ ெசாிᾰகாைமᾜேம
ஆᾁΆ. ெவιறிைலயி᾿ உᾺᾗᾲ ேச᾽ᾷᾐᾲ சாᾺபி᾵டா᾿ வயிιᾠ வᾢ நீᾱᾁΆ. ெவιறிைல
உமி῁நீைரᾺ ெபᾞᾰᾁΆ. உᾺᾗ வாᾜைவ அகιᾠΆ. இரᾶᾌΆ கலᾸᾐ உᾞவாᾁΆ
உமி῁நீ᾽Ὰ ெபᾞᾰகா᾿ ெசாிமானΆ சாியாᾁΆ. இதனா᾿ வயிιᾠ வᾢ தீᾞΆ.

ᾚ᾵ᾌ விலᾁதᾤΆ எᾤΆᾗ ᾙறிᾫΆ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறயி᾿ ᾚ᾵ᾌ விலᾁத᾿, எᾤΆᾗ ᾙறிᾫ ேபாᾹற சிᾰகலான
ேநாᾼகᾦᾰᾁᾷ தாவர எᾶெணᾼகைளᾺ பயᾹபᾌᾷதிᾰ ᾁணᾺபᾌᾷᾐΆ ᾙைற இᾹᾠΆ
இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ. இேதேபா᾿ கᾨᾷᾐ, இᾌᾺᾗ, கா᾿ பᾁதிகளி᾿ ஏιபᾌΆ நரΆᾗᾲ
ᾆᾦᾰᾁகᾦᾰᾁΆ நரΆᾗகைள நீவி வி᾵ᾌᾲ ᾆᾦᾰெகᾌᾰᾁΆ ᾙைறᾜΆ காணᾺபᾌகிறᾐ.
எᾤΆᾗ, நரΆᾗ ெதாட᾽பான சிகிᾲைச ᾙைறகைள ‘ᾙர᾵ᾌ ைவᾷதியΆ’ எᾹᾠ நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾰக῀ ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன᾽.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



3.3 \·த ம�·�வ» (Siddha Medicine)

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾢᾞᾸᾐ வள᾽Ᾰத இயιைக ᾚᾢைக மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாக
விளᾱᾁவᾐ சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ ஆᾁΆ. சிᾷத மᾞᾷᾐவᾷைதᾷ தமி῁ மᾞᾷᾐவΆ எᾹᾠ
கைலᾰகளᾴசியΆ ᾆ᾵ᾌகிறᾐ. தமிழாிᾹ மᾞᾷᾐவ ᾙைறயான சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைற
அைனᾷᾐᾷ தரᾺᾗ மᾰகளாᾤΆ பிᾹபιறᾷ தᾰகதாக, மிக எளிய மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாக
விளᾱகி வᾞகிறᾐ. ᾚᾢைக மᾞᾷᾐவமாக இᾐ உ῀ளதா᾿ தீᾱகιறதாகᾫΆ,
சிᾰகனமானதாகᾫΆ, பᾰக விைளᾫக῀ அιறதாகᾫΆ, பாᾐகாᾺபானதாகᾫΆ உ῀ளᾐ.
எனேவ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெபாிᾐΆ விᾞΆபᾺபᾌΆ மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாகᾲ சிᾷத
மᾞᾷᾐவΆ விளᾱᾁகிறᾐ. ேநாᾼ உடைல ம᾵ᾌம᾿ல மனᾷைதᾜΆ சா᾽Ᾰதᾐ எᾹபைத
உண᾽ᾷதியᾐΆ சிᾷத மᾞᾷᾐவேம ஆᾁΆ.

3.3.1 \·த½கÀ

சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைற சிᾷத᾽களா᾿ உᾞவாᾰகᾺ ப᾵டதாᾁΆ. சிᾷத மᾞᾷᾐவᾷைத
உலகிιᾁ அறிᾙகᾺ பᾌᾷதிேயா᾽ இᾲசிᾷத᾽கேள. சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ சிவெபᾞமானா᾿
சிᾷத᾽கᾦᾰᾁ அᾞளᾺப᾵டᾐ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ உᾶᾌ. சிᾷதி எᾹபᾐ அ᾵டமா
சிᾷதிகைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. அதாவᾐ எ᾵ᾌ வைகயான அதீத இயιைக ஆιற᾿கைளᾰ
ᾁறிᾺபதாᾁΆ. இᾷதைகய அ᾵டமா சிᾷதிகைளᾰ ைகவரᾺ ெபιறவ᾽கேள சிᾷத᾽க῀.
பதிெனᾶ சிᾷத᾽க῀ தமிழகᾷதி᾿ வா῁ᾸததாகᾫΆ, அவ᾽கேள சிᾷத மᾞᾷᾐவᾷைத
அறிᾙகᾺ பᾌᾷதியதாகᾫΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இவ᾽க῀ அதீத ஆιற᾿ ெகாᾶடவ᾽க῀
எᾹᾠΆ, ᾚᾢைககளிᾹ ᾚலΆ இᾞΆᾗ, ெசΆᾗ, ேபாᾹற உேலாகᾱகைள ெவ῀ளி,
தᾱகமாᾰᾁΆ திறᾹ ெபιறவ᾽க῀ எᾹᾠΆ, ஆᾜைள நீ᾵ᾊᾰᾁΆ மᾸதிரΆ
அறிᾸதவ᾽கெளᾹᾠΆ நΆபᾺபᾌகிᾹறன᾽. ‘உடΆபா᾽ அழியிᾹ உயிரா᾽ அழிவ᾽’ எᾹற
தᾷᾐவᾷைத எᾌᾷᾐைரᾷத திᾞᾚல᾽ ᾙத᾿ சிᾷதராகᾰ கᾞதᾺபᾌகிறா᾽.

ஓைலᾲ ᾆவᾊ

சிᾷத᾽க῀ சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾺ பாட᾿ வᾊவி᾿ மைறெபாᾞளாக ஓைலᾲ
ᾆவᾊகளி᾿ எᾨதி ைவᾷᾐᾲ ெசᾹᾠ῀ளன᾽. இᾸத ஓைலᾲ ᾆவᾊகைளᾺ பிᾹபιறிேய
இᾹᾠΆ சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைற ேமιெகா῀ளᾺப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. சிᾷத மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ தனிᾷ
தᾹைமகைள இᾱᾁ விளᾰகமாகᾰ காᾶேபாΆ.

3.3.2 \·த ம�·�வ �ைறகÀ

சாதாரண மᾰகளாᾤΆ பிᾹபιறᾷ தᾰக வைகயி᾿ அைமᾸத எளிய மᾞᾷᾐவ ᾙைறேய
சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைறயாᾁΆ. சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ ேநாᾼ உᾶடாவதιகான காரணᾱகைளᾷ
ெதளிவாக எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ. அதாவᾐ, மனித உட᾿ வாதΆ, பிᾷதΆ, கபΆ எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ
நிைலகளா᾿ ஆனᾐ எᾹᾠΆ, இைவ சமநிைலயி᾿ இயᾱᾁΆ ேபாᾐ உட᾿
ஆேராᾰகியமாக இᾞᾰᾁΆ. சம நிைலைய இழᾸᾐ இயᾱᾁΆ ேபாᾐ ேநாᾼக῀
ஏιபᾌகிᾹறன எᾹபᾐΆ சிᾷத᾽களிᾹ கᾞᾷதாᾁΆ.

இதைனேய,
மிகிᾔΆ ᾁைறயிᾔΆ ேநாᾼெசᾼᾜΆ ேமேலா᾽
வளிᾙதலா எᾶணிய ᾚᾹᾠ (ᾁற῀ : 941)

எᾹகிறா᾽ வ῀ᾦவ᾽.



மᾞᾷᾐவ ᾓேலா᾽ ᾁறிᾺபிᾌΆ வாதΆ, பிᾷதΆ, கபΆ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ அளவி᾿
ᾁைறᾸதாᾤΆ மிᾁᾸதாᾤΆ ேநாᾼ உᾶடாᾁΆ எᾹபேத வ῀ᾦவாிᾹ கᾞᾷᾐமாᾁΆ.
ேமᾤΆ அவ᾽ மᾞᾸᾐ எᾹᾔΆ அதிகாரᾷதி᾿ (95) மᾞᾷᾐவΆ ᾁறிᾷᾐᾲ சிறᾺபாக
விளᾰகிᾜ῀ளா᾽.

வாதΆ

சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ ᾂᾠΆ வாதΆ எᾹபᾐ உட᾿ வள᾽ᾲசிᾰᾁ ஆதாரமாக இᾞᾰᾁΆ
வாᾜைவᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ.

பிᾷதΆ

பிᾷதΆ எᾹபᾐ உடᾢ᾿ உயி᾽ தᾱᾁவதιᾁ ஆதரᾫ நிைலயாக இᾞᾰᾁΆ உட᾿
ெவᾺபᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ. இᾸத ெவᾺபΆ உணᾫ எாிᾰகᾺப᾵ᾌᾲ சᾰதியாக
மாιறᾺபᾌΆ ேபாᾐ உᾶடாவதாᾁΆ.

கபΆ

கபΆ எᾹபᾐ உடᾢᾹ ᾁளி᾽ᾲசிையᾰ ᾁறிᾺபிᾌவதாᾁΆ.

இதᾹ அᾊᾺபைடயிேலேய 1482 வைகயான ேநாᾼக῀ வாதᾷதினா᾿ ஏιபᾌபைவ
எᾹᾠΆ, 1483 வைகயான ேநாᾼக῀ பிᾷதᾷதினா᾿ வᾞபைவ எᾹᾠΆ, 1483 வைகயான
ேநாᾼக῀ கபᾷதா᾿ ேதாᾹᾠபைவ எᾹᾠΆ சிᾷத மᾞᾷᾐவ᾽களாᾤΆ மᾞᾷᾐவ
ᾓ᾿களாᾤΆ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிᾹறன.

3.3.3 \·த ம�·�வ² \Z²ைச �ைற

நாᾊᾷ ᾐᾊᾺபிᾹ ᾚலΆ (Pulse Test) ேநாயிᾹ தᾹைமையᾰ கᾶடறிவᾐ சிᾷத மᾞᾷᾐவ
ᾙைறயிᾹ தனிᾲ சிறᾺபாᾁΆ. ேநாᾜιறவ᾽ ஆணாக இᾞᾸதா᾿ அவரᾐ வலᾐ ைகயிᾤΆ
ெபᾶணாக இᾞᾸதா᾿ இடᾐ ைகயிᾤΆ நாᾊᾷ ᾐᾊᾺைபᾲ ேசாதிᾷᾐᾺ பா᾽ᾰᾁΆ வழᾰகΆ
காணᾺபᾌகிறᾐ. நாᾊᾷ ᾐᾊᾺைப வாத நாᾊ. பிᾷத நாᾊ எᾹᾠ பிாிᾷதறிᾸᾐ அதιேகιபᾲ
சிகிᾲைச ேமιெகா῀வᾐ சிᾷத மᾞᾷᾐவ ᾙைறயிᾹ தᾹைமயாᾁΆ. சிᾷத மᾞᾸᾐக῀
ᾇரணமாகᾫΆ (திடᾺெபாᾞ῀), கசாயமாகᾫΆ (திரவᾺ ெபாᾞ῀), மாᾷதிைரகளாகᾫΆ,
மᾞᾸᾐ எᾶெணᾼகளாகᾫΆ, களிΆᾗகளாகᾫΆ (ெவளிᾺᾘᾲᾆ மᾞᾸᾐ) ேநாயாளிகᾦᾰᾁᾰ
ெகாᾌᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ேநாᾼᾰகான மᾞᾸᾐகைள உ᾵ெகா῀ᾦΆேபாᾐ சில வைகயான
உணᾫᾺ பᾶடᾱகைள உ᾵ெகாᾶடா᾿ மᾞᾸதிᾹ ᾪாியΆ ᾁைறᾜΆ. இதனா᾿ சில
உணᾫ வைகக῀ விலᾰகᾺபᾌΆ. இதைனᾺ பᾷதியΆ எᾹப᾽. இᾷதைகய சிᾷத மᾞᾸᾐக῀
பᾰக விைளᾫகைள ஏιபᾌᾷᾐவதி᾿ைல. இᾐேவ சிᾷத மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ பலᾙΆ
பலᾔமாᾁΆ. சிறᾸத இΆமᾞᾷᾐவ ᾙைறைய நீᾱகᾦΆ பிᾹபιறலாேம!



3.4 ம¸aர ம�·�வ»

ெதᾼவ நΆபிᾰைகᾜΆ ஆவி நΆபிᾰைகᾜΆ ேவᾟᾹறிᾜ῀ள நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சᾚகᾷதி᾿
நΆபிᾰைக மᾞᾷᾐவᾙΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾙΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹறன.

ᾗராதனᾰ காலᾷதி᾿ இயιைகயிᾹ இயᾰக விதிகைளᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ள இயலாத மனிதᾹ
தᾹ மன ாீதியான அᾲசᾷைதᾺ ேபாᾰகᾫΆ இயιைகயிைனᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾫΆ
அதனிடமிᾞᾸᾐ சில பயᾹகைளᾺ ெபறᾫΆ உᾞவாᾰகᾺப᾵டேத மᾸதிர மᾞᾷᾐவமாᾁΆ.

மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ஒᾞ ᾂறாக விளᾱகி வᾞகிறᾐ. ேநாயிᾹ
தᾹைம அறியᾺப᾵ட ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ மᾞᾸᾐ. மᾞᾷᾐவΆ இ᾿லாத ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ தீராத
ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ᾐைண நாடᾺபᾌகிறᾐ.

ேநாᾼகᾦᾰᾁாிய காரணᾱக῀

மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ ேநாᾼக῀ உᾶடாவதιᾁᾰ கீ῁ᾰகாᾎΆ காரணᾱக῀
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. அைவ ெதᾼவᾰ ᾁιறΆ, தீய ஆவிகளிᾹ ெசய᾿, கᾶேணᾠ,
ெசᾼவிைன, ஏவ᾿, பி᾿ᾢ, ᾇனியΆ, ᾙᾹேனா᾽ ெசᾼத பாவΆ, வசிய மᾞᾸᾐ உᾶᾎத᾿
எᾹபனவாᾁΆ. இவιறா᾿ ஏιபᾌΆ ேநாᾼகᾦᾰᾁ மᾰக῀ மᾸதிர மᾞᾷᾐவ ᾙைறையேய
நாᾌகிᾹறன᾽.

தீ᾽ᾫக῀

மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ ேநாᾼக῀ மᾸதிாிᾷத᾿. திᾞநீᾠ ேபாᾌத᾿, ேகாளாᾠ பா᾽ᾷத᾿,
பா᾽ைவ பா᾽ᾷத᾿, ேகாடாᾱகி ேக᾵ட᾿, ேவᾺபிைல அᾊᾷத᾿, அᾰகி எᾨᾐத᾿, கயிᾠ,
ஓைல, தகᾌ மᾸதிாிᾷத᾿, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾼத᾿ எᾹற ᾙைறயி᾿ தீ᾽ᾷᾐ
ைவᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

திᾋெரனᾰ ைககா᾿க῀ ெசயᾢழᾷத᾿, ைபᾷதியΆ பிᾊᾷத᾿, பா᾽ைவᾰ ேகாளாᾠ
ேபாᾹறைவ ெசᾼவிைனயா᾿ விைளᾜΆ தீய ஆவிகளிᾹ ெசய᾿களாக நΆபᾺபᾌகிᾹறன.
இᾐேபாᾹற ேநாᾼகைளᾺ ேபாᾰகᾲ ெசᾼவிைன எᾌᾷத᾿, யᾸதிரᾱக῀ அடᾱகிய
தாயᾷᾐகைள ேநாயாளிᾰᾁ அணிவிᾷத᾿, ேபேயா᾵ᾌத᾿ ேபாᾹற மᾸதிரᾲ சடᾱᾁக῀
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன.

அΆைம ேநாயிைனᾷ ெதᾼவᾰ ᾁιறமாகᾰ கᾞதி அΆமᾔᾰᾁ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ
ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗறᾱகளி᾿ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁᾰ காᾼᾲச᾿, இᾞம᾿, சளி வᾸதா᾿
மᾞᾷᾐவைர நாடாம᾿ ᾙதᾢ᾿ மᾸதிாிᾺபவ᾽கைளேய நாᾌΆ ᾙைற இᾹᾠΆ வழᾰகி᾿
உ῀ளᾐ.

மᾞᾸᾐΆ மᾸதிரᾙΆ

மᾞᾸᾐ மᾞᾷᾐவ ᾙைற உடᾢய᾿ ேநாᾼகைளᾜΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவ ᾙைற உளவிய᾿
ேநாᾼகைளᾜΆ ேபாᾰᾁகிறᾐ எனலாΆ. மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக நΆபிᾰைக
மᾞᾷᾐவΆ எᾹபᾐ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

 



3.4 ம¸aர ம�·�வ»

ெதᾼவ நΆபிᾰைகᾜΆ ஆவி நΆபிᾰைகᾜΆ ேவᾟᾹறிᾜ῀ள நா᾵ᾌᾺᾗறᾲ சᾚகᾷதி᾿
நΆபிᾰைக மᾞᾷᾐவᾙΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾙΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹறன.

ᾗராதனᾰ காலᾷதி᾿ இயιைகயிᾹ இயᾰக விதிகைளᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ள இயலாத மனிதᾹ
தᾹ மன ாீதியான அᾲசᾷைதᾺ ேபாᾰகᾫΆ இயιைகயிைனᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷதᾫΆ
அதனிடமிᾞᾸᾐ சில பயᾹகைளᾺ ெபறᾫΆ உᾞவாᾰகᾺப᾵டேத மᾸதிர மᾞᾷᾐவமாᾁΆ.

மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ஒᾞ ᾂறாக விளᾱகி வᾞகிறᾐ. ேநாயிᾹ
தᾹைம அறியᾺப᾵ட ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ மᾞᾸᾐ. மᾞᾷᾐவΆ இ᾿லாத ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ தீராத
ேநாᾼகᾦᾰᾁΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ ᾐைண நாடᾺபᾌகிறᾐ.

ேநாᾼகᾦᾰᾁாிய காரணᾱக῀

மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ ேநாᾼக῀ உᾶடாவதιᾁᾰ கீ῁ᾰகாᾎΆ காரணᾱக῀
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. அைவ ெதᾼவᾰ ᾁιறΆ, தீய ஆவிகளிᾹ ெசய᾿, கᾶேணᾠ,
ெசᾼவிைன, ஏவ᾿, பி᾿ᾢ, ᾇனியΆ, ᾙᾹேனா᾽ ெசᾼத பாவΆ, வசிய மᾞᾸᾐ உᾶᾎத᾿
எᾹபனவாᾁΆ. இவιறா᾿ ஏιபᾌΆ ேநாᾼகᾦᾰᾁ மᾰக῀ மᾸதிர மᾞᾷᾐவ ᾙைறையேய
நாᾌகிᾹறன᾽.

தீ᾽ᾫக῀

மᾸதிர மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ ேநாᾼக῀ மᾸதிாிᾷத᾿. திᾞநீᾠ ேபாᾌத᾿, ேகாளாᾠ பா᾽ᾷத᾿,
பா᾽ைவ பா᾽ᾷத᾿, ேகாடாᾱகி ேக᾵ட᾿, ேவᾺபிைல அᾊᾷத᾿, அᾰகி எᾨᾐத᾿, கயிᾠ,
ஓைல, தகᾌ மᾸதிாிᾷத᾿, ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾼத᾿ எᾹற ᾙைறயி᾿ தீ᾽ᾷᾐ
ைவᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

திᾋெரனᾰ ைககா᾿க῀ ெசயᾢழᾷத᾿, ைபᾷதியΆ பிᾊᾷத᾿, பா᾽ைவᾰ ேகாளாᾠ
ேபாᾹறைவ ெசᾼவிைனயா᾿ விைளᾜΆ தீய ஆவிகளிᾹ ெசய᾿களாக நΆபᾺபᾌகிᾹறன.
இᾐேபாᾹற ேநாᾼகைளᾺ ேபாᾰகᾲ ெசᾼவிைன எᾌᾷத᾿, யᾸதிரᾱக῀ அடᾱகிய
தாயᾷᾐகைள ேநாயாளிᾰᾁ அணிவிᾷத᾿, ேபேயா᾵ᾌத᾿ ேபாᾹற மᾸதிரᾲ சடᾱᾁக῀
ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன.

அΆைம ேநாயிைனᾷ ெதᾼவᾰ ᾁιறமாகᾰ கᾞதி அΆமᾔᾰᾁ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ
ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗறᾱகளி᾿ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁᾰ காᾼᾲச᾿, இᾞம᾿, சளி வᾸதா᾿
மᾞᾷᾐவைர நாடாம᾿ ᾙதᾢ᾿ மᾸதிாிᾺபவ᾽கைளேய நாᾌΆ ᾙைற இᾹᾠΆ வழᾰகி᾿
உ῀ளᾐ.

மᾞᾸᾐΆ மᾸதிரᾙΆ

மᾞᾸᾐ மᾞᾷᾐவ ᾙைற உடᾢய᾿ ேநாᾼகைளᾜΆ மᾸதிர மᾞᾷᾐவ ᾙைற உளவிய᾿
ேநாᾼகைளᾜΆ ேபாᾰᾁகிறᾐ எனலாΆ. மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக நΆபிᾰைக
மᾞᾷᾐவΆ எᾹபᾐ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.
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மᾞᾷᾐவ᾽, மᾞᾷᾐவᾲசி, நா᾵ᾌ ைவᾷதிய᾽ எᾹற ெபய᾽களி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ᾽க῀
ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிᾹறன᾽. ᾙதிேயாᾞΆ ᾚᾢைககளிᾹ பயᾹ அறிᾸேதாᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவ᾽களாக விளᾱᾁகிᾹறன᾽. இவ᾽க῀ மᾞᾷᾐவ ᾙைறையᾲ ெசவிவழியாகᾫΆ
மரᾗ வழியாகᾫΆ பழᾰகΆ மιᾠΆ பயிιசியினாᾤΆ அறிᾸᾐ ேமιெகாᾶᾌ வᾞகிᾹறன᾽.

இᾞவைக மᾞᾷᾐவ᾽

பᾁதிேநர மᾞᾷᾐவ᾽, ᾙᾨேநர மᾞᾷᾐவ᾽ என இᾞவைகயினராக இΆமᾞᾷᾐவ᾽க῀
காணᾺபᾌகிᾹறன᾽. ᾙᾨேநர மᾞᾷᾐவ᾽க῀ பரΆபைர பரΆபைரயாக, ‘சிᾷத ைவᾷதிய
சாைல’ ‘சிᾷத மᾞᾷᾐவ மைன’ எᾹற ெபயாி᾿ எᾤΆᾗ ᾙறிᾫ, விசகᾊ, உட᾿ ேநாᾼக῀
ேபாᾹறவιறிιᾁ மᾞᾷᾐவΆ ெசᾼᾐ வᾞகிᾹறன᾽. பரΆபைர மᾞᾷᾐவ᾽க῀ சில
மᾞᾸᾐகைள. மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾺ பரΆபைரᾲ ெசாᾷதாகᾰ கᾞதி மிகᾰ கᾙᾰகமாகᾺ
(Secret) பாᾐகாᾷᾐ வᾞகிᾹறன᾽. ᾚᾢைக மᾞᾸᾐகைளேயா, மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளேயா
ெவளிᾺபைடயாகᾲ ெசாᾹனா᾿ பᾢᾰகாᾐ எᾹற நΆபிᾰைகᾜΆ இவ᾽களிடΆ
காணᾺபᾌகிறᾐ.

மᾞᾷᾐவ᾽களிᾹ இய᾿ᾗ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ᾽க῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ நΆபிᾰைகᾰᾁ உாிேயாராகᾫΆ மனநல
நிᾗண᾽களாகᾫΆ எளிதி᾿ ெதாட᾽ᾗ ெகா῀ேவாராகᾫΆ விளᾱᾁவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகதாᾁΆ. இவ᾽களி᾿ சில᾽ எῂவித ஊதியᾙΆ இᾹறிᾷ ெதாᾶᾌ῀ளᾷேதாᾌ மᾞᾷᾐவΆ
ெசᾼᾜΆ ேபாᾰகிைனᾜΆ நா᾵ᾌᾺᾗறᾱகளி᾿ காணலாΆ.

உιறாᾹ அளᾫΆ பிணியளᾫΆ காலᾙΆ
கιறாᾹ கᾞதிᾲ ெசய᾿ (ᾁற῀ : 949)

எᾹற வ῀ᾦவாிᾹ வாᾰகிιேகιப, அதாவᾐ மᾞᾷᾐவ ᾓைலᾰ கιறவᾹ
ேநாᾜιறவᾔைடய வயᾐ, ேநாயிᾹ அளᾫ, ேநாயிᾹ காலΆ இவιைற அறிᾸᾐ ஆராᾼᾸᾐ
சிகிᾲைச ேமιெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹபதιேகιப நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ᾽க῀ ெசய᾿ப᾵ᾌ
வᾞகிᾹறன᾽.
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நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ பιறிய ᾁறிᾺᾗகைள நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ எῂவாெற᾿லாΆ
தᾱகᾦைடய வாᾼெமாழி இலᾰகியᾱகளான பாட᾿க῀, பழெமாழிக῀ மιᾠΆ
நΆபிᾰைககளி᾿ பதிᾫெசᾼᾐ பாᾐகாᾷᾐ வᾸᾐ῀ளன᾽ எᾹபைதᾷ ெதாிᾸᾐெகா῀வᾐ
ந᾿லᾐ. சில சாᾹᾠகைளᾺ பா᾽ᾺேபாΆ.

மᾞᾷᾐவᾺ பழெமாழிக῀

பழெமாழிகளி᾿ மᾞᾷᾐவᾰ ᾁறிᾺᾗக῀ கீ῁ᾰகᾶடவாᾠ பதிᾫ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ῀ளன.
அைவ:

1) பᾷᾐ மிளᾁ இᾞᾸதா᾿ பைகவᾹ ᾪ᾵ᾊᾤΆ உᾶணலாΆ.
2) சனிேதாᾠΆ நீராᾌ
3) ஆιᾠநீ᾽ வாதΆ ேபாᾰᾁΆ அᾞவிநீ᾽ பிᾷதΆ ேபாᾰᾁΆ ேசாιᾠநீ᾽ இரᾶᾌΆ ேபாᾰᾁΆ
4) ஆᾤΆ ேவᾤΆ ப᾿ᾤᾰᾁ உᾠதி
5) ேநாையᾰ க᾵ட வாையᾰ க᾵ᾌ
6) நாιபᾐ வயதி᾿ நா ᾁணΆ
7) ஆயிரΆ ேவைரᾰ ெகாᾹறவᾹ அைர ைவᾷதியᾹ
8) பி῀ைள இ᾿ைலெயᾹறா᾿ ᾙ᾿ைலயாιறி᾿ ᾙᾨᾁ (ᾁளி)
ேபாᾹறனவாᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பாடᾢ᾿ மᾞᾷᾐவΆ

ஒᾞ தாயிᾹ தாலா᾵ᾌ ᾁழᾸைதᾰᾁ மᾞᾷᾐவΆ ᾂᾠகிறᾐ

வயிιᾠைலᾲச᾿ மிᾴசிᾺேபாᾼ – கᾶேண உனᾰᾁ
வயிιᾠவᾢ வᾸதிᾞᾲசா
ெவιறிைலᾜΆ உᾺᾗΆ வᾲᾆ -கᾶமணிேய
ெவᾠவயிιறி᾿ திᾹனிடΆமா

எᾹற பாட᾿ வயிιᾠ வᾢᾰᾁ மᾞᾸᾐ ெசா᾿கிறᾐ.

மᾞᾷᾐவ நΆபிᾰைகக῀

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகைள நΆபிᾰைககேள வழிநடᾷᾐகிᾹறன. மᾞᾷᾐவΆ ᾁறிᾷᾐΆ
இΆமᾰகளிடΆ நΆபிᾰைகக῀ காணᾺபᾌகிᾹறன.

1) அமாவாைச நாளி᾿ ேநாᾼ தீவிரமாᾁΆ.
2) ைக, கா᾿களி᾿ ஏιபᾌΆ ᾆᾦᾰᾁ இர᾵ைடᾺ பிறவிய᾽ தடவினா᾿ நீᾱᾁΆ.
3) ெதᾼவᾰ ᾁιறᾱகளா᾿ ேநாᾼ ஏιபᾌΆ.
4) ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ ேந᾽ᾷதிᾰ கடᾹ ெசᾼதா᾿ ேநாᾼக῀ நீᾱᾁΆ.
5) ஏவ᾿, பி᾿ᾢ, ᾇனியΆ. தீய ஆவிக῀ இவιறா᾿ ேநாᾼக῀ வᾞΆ.
இᾷதைகய நΆபிᾰைகக῀ இᾹறளᾫΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ நிலᾫகிᾹறன.
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எᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ? அதᾹ வைகக῀ எைவ? அதᾹ சிறᾺᾗக῀ எைவ? நா᾵ᾌᾺᾗற
மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ வழி ேநாᾼக῀ எῂெவாெற᾿லாΆ எளிதி᾿ ᾁணᾺபᾌᾷதᾺபᾌகிᾹறன?
இைவ ᾁறிᾷᾐ இᾺபாடᾷதிᾹ வழி நீᾱக῀ ெதளிவாக உண᾽ᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀. ேமᾤΆ
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவᾷதி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ இயιைகᾺ ெபாᾞ᾵கைள ஆᾼவிιᾁ
உ᾵பᾌᾷதிᾲ சிᾷத᾽க῀ உᾞவாᾰகிய சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ பιறிᾜΆ அதᾹ சிறᾺᾗᾷ தᾹைமக῀
ᾁறிᾷᾐΆ அறிᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀. மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ ஆழமாக
ேவᾟᾹறிᾜ῀ளைதᾜΆ பாடΆ ெதளிᾫபᾌᾷதி உ῀ளᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ
ᾙைறகைளᾷ தᾱகளᾐ வாᾼெமாழி வழᾰகாᾠகளி᾿ மᾰக῀ பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ள விதᾙΆ
சாᾹᾠகᾦடᾹ விளᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைள இᾹறளᾫΆ
ெசய᾿பா᾵ᾊ᾿ ைவᾷதிᾞᾰᾁΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ᾽களிᾹ ெதாᾶᾌ῀ளᾙΆ
ெதளிᾫபᾌᾷதᾺ ப᾵ᾌ῀ளᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ உட᾿, மனΆ, சᾚகΆ எᾹற ᾚᾹைறᾜΆ ᾁணᾺபᾌᾷᾐΆ
சᾰதிᾜ῀ளதாக விளᾱகி வᾞகிறᾐ. பᾶபா᾵ᾊᾹ பிாிᾰக ᾙᾊயாத ᾂறாக இᾹறளᾫΆ
நிைலᾷᾐ வᾞகிறᾐ. நᾪன மᾞᾷᾐவ ᾙைறகளிᾹ அᾆரᾷ தாᾰᾁதᾤᾰᾁ இைடேயᾜΆ
எதி᾽ᾷᾐ நிᾹᾠ சாகாவரΆ ெபιறதாᾼᾷ திக῁Ᾰᾐ வᾞகிறᾐ.

எᾷதைகய ேநாயாக இᾞᾺபிᾔΆ, உணைவᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷᾐவதᾹ ᾚலᾙΆ சில
உணᾫகைளᾷ தவி᾽ᾺபதᾹ வாயிலாகᾫΆ ேநாயிᾢᾞᾸᾐ விᾌதைல ெபறலாΆ எᾹற
அᾊᾺபைடᾷ தᾷᾐவᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ விளᾱகி
வᾞகிறᾐ.

இயιைக சா᾽Ᾰத வா῁ᾰைக ᾙைறᾰᾁΆ உணᾫᾺ பழᾰகᾷதிιᾁΆ மᾰக῀ மாற
மனᾱெகாᾶᾌ வᾞகிᾹறன᾽. இதனா᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகᾦΆ ᾗᾷெதாளி
ெபιᾠ வᾞகிᾹறன.

ேநாையᾷ தᾌᾺபᾐ நᾪன மᾞᾷᾐவΆ. ேநாைய மᾠᾺபᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ.
ேநாையᾷ தᾌᾺபைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேநாைய மᾠᾺபᾐ ஒᾞபᾊ உய᾽Ᾰதᾐதாேன?

தமி῁ மᾞᾷᾐவΆ வள᾽ᾺேபாΆ! உலக உயி᾽கைளᾰ காᾺேபாΆ! சாிதாேன?

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II
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இᾸதᾺ பாடΆ எᾹன ெசா᾿கிறᾐ?

தமிழகᾷதி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ மரᾗᾰ கைலகளாᾼ நிக῁ᾷதᾺ
ப᾵ᾌவᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள அறிᾙகΆ ெசᾼகிறᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள வைகᾺபᾌᾷதி அைவ எᾸெதᾸதᾲ ᾇழᾢ᾿
எῂவாெற᾿லாΆ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன எᾹபைத விளᾰᾁகிறᾐ.

கைலகைள நிக῁ᾷᾐேவா᾽, இடΆெபᾠΆ கைதக῀, இைசᾰ கᾞவிக῀, உைட ஒᾺபைன
ᾙைறக῀ ேபாᾹறைவᾜΆ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ வழிᾷ தமிழ᾽ பᾶபாᾌ ெவளிᾺபᾌΆ விதΆ ᾁறிᾷᾐΆ
ெசா᾿லᾺபᾌகிறᾐ.

இᾸதᾺ பாடᾷைதᾺ பᾊᾺபதா᾿ எᾹன பயᾹ ெபறலாΆ?

தமிழக மᾰகளா᾿ மரᾗ வழியாக நிக῁ᾷதᾺ ப᾵ᾌ வᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலகைள அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ அைமᾺᾗ, நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ ᾙைற, நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ
ᾇழ᾿ இவιைற விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.
வழிபாᾌகᾦᾰᾁΆ, நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦᾰᾁΆ இைடயிலான உறைவᾺ ᾗாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
கைலகளி᾿ ஆ᾽வᾙ῀ேளா᾽ தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ பயிιசி ெபιᾠ,
தᾱக῀ பᾁதிகளி᾿ நிக῁ᾷதிᾷ தᾱகளிᾹ கைலᾷ திறைன ெவளிᾰ கா᾵டலாΆ.
தமிழ᾽களிᾹ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ வழிᾷ தமிழ᾽களிᾹ ெதாᾹைமயான
கைல மரைப உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளலாΆ.
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4.0 பாட �¹�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ ெதᾼவ வழிபாᾌகேளாᾌΆ திᾞவிழாᾰகேளாᾌΆ இைணᾸத ஒᾹறாக
நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞபைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைலக῀. இᾷெதாட᾽பிᾹ காரணமாகேவ
வழிபாᾌΆ திᾞவிழாᾰகᾦΆ எᾹபைதயᾌᾷᾐ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ பாடமாக
அைமᾸᾐ῀ளᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ மரᾗ வழியான பழᾰக வழᾰகᾱக῀, வழிபாᾌக῀, சடᾱᾁக῀,
நΆபிᾰைகக῀ ேபாᾹற பᾶபா᾵ᾌ உண᾽ᾫகளிᾹ ெவளிᾺபா᾵ᾌ வாயி᾿களாக
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ விளᾱᾁகிᾹறன. இᾰகைலக῀ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ
கைலஞ᾽களாᾤΆ மᾰகளாᾤΆ இᾹறளᾫΆ நிக῁ᾷதᾺ ப᾵ᾌΆ பாᾐகாᾰகᾺ ப᾵ᾌΆ
வᾞகிᾹறன.

தமி῁Ὰ பᾶபா᾵ைடᾰ கιக விᾞΆᾗேவா᾽ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைளᾺ பιறி
அறிᾸᾐ ெகா῀வᾐ மிகᾫΆ அவசியமானதாᾁΆ. இதைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶேட
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ஆடᾺ ெபιᾠΆ நிக῁ᾷதᾺ ெபιᾠΆ வᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலக῀ (Folk Performing Arts) இᾺபாடᾷதி᾿ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன.



4.1 நாµ�º�ற° கைலகÀ

மனிதனிᾹ அழகிய᾿ ெவளிᾺபாᾌ கைலயாᾁΆ. கைல எᾹபᾐ பா᾽Ὰேபா᾽ ேக᾵ேபா᾽
மனᾷதி᾿ அழகிய᾿ உண᾽ைவᾷ ேதாιᾠவிᾰᾁΆ வைகயி᾿ அᾸதᾸதᾺ பᾶபா᾵ᾌᾲ
ᾇழேலாᾌ ெவளிᾺபᾌᾷதᾺபᾌவᾐ எᾹᾠ தιகாலᾷ தமிழகராதி விளᾰகமளிᾰகிறᾐ. இᾸத
அழகிய᾿ உண᾽ᾫ வா῁ᾰைக அᾔபவᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெபறᾺப᾵ᾌᾰ கைலᾷ தᾹைமேயாᾌ
நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺ பᾌகிறᾐ. உட᾿ உᾠᾺᾗகைள இயᾰᾁவதி᾿ நளினᾙΆ ஒᾞ லய
உண᾽ᾫΆ (இைசᾫΆ) மிளி᾽வைதᾰ கᾶட மனிதᾹ, அᾸத நளினமான அᾱக அைசᾫகைள
ஒᾞᾱகிைணᾷᾐᾰ கைல வᾊவமாᾰகி மகி῁ᾸதாᾹ; மகி῁விᾷதாᾹ. ெதாᾹைமயான
இᾰகைல மரபிᾹ வள᾽ᾲசிᾜΆ ெதாட᾽ᾲசிᾜமாகேவ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀
விளᾱகி வᾞகிᾹறன.

ᾂᾷᾐ, ஆ᾵டΆ, நடனΆ, ஆட᾿, விைளயா᾵ᾌ, ேவᾊᾰைக ேபாᾹற ெசாιக῀ கைலகைளᾲ
ᾆ᾵ᾌΆ வைகயி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ᾂᾷᾐ எᾹற ெசா᾿ேல கைலகைளᾰ
ᾁறிᾰகᾺ பயᾹப᾵ட மிகᾺ பழைமயான ெசா᾿லாᾁΆ. இᾹᾔΆ ᾂடᾰ ᾂᾷᾐ எᾹற
ெபயாிேலேய பல கைலக῀ வழᾱகᾺ பᾌகிᾹறன. சᾱக காலᾷதி᾿ நிக῁Ᾰத ᾂᾷᾐகைள
ேவᾷதிய᾿ ᾂᾷᾐ (அரசைவயி᾿ ஆடᾺபᾌவᾐ), ெபாᾐவிய᾿ ᾂᾷᾐ (ெபாᾐ இடᾱகளி᾿
ஆடᾺபᾌவᾐ) எᾹᾠΆ; ᾂᾷதி᾿ ஈᾌப᾵ேடாைரᾰ ᾂᾷத᾽, பாண᾽, ெபாᾞந᾽, விறᾢய᾽
எᾹᾠΆ சᾱக இலᾰகியᾱக῀ ᾁறிᾺபிᾌவைதᾰ காணலாΆ. இᾹᾠΆ ᾂடᾰ கைலகளி᾿
பᾱᾁ ெபᾠேவாைரᾰ ᾂᾷதாᾊ எᾹᾠ அைழᾰᾁΆ வழᾰகΆ உ῀ளᾐ. சிலᾺபதிகாரᾷதிᾤΆ
ப᾿ேவᾠ வைகயான ஆட᾿கைளᾜΆ ᾂᾷᾐகைளᾜΆ இளᾱேகாவᾊக῀ ெசா᾿ᾢᾲ
ெச᾿கிᾹறா᾽. இலᾰகியᾱக῀ ᾁறிᾺபிᾌΆ ெபாᾐவிய᾿ ᾂᾷேத நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலகளாக வள᾽ᾲசி ெபιᾠ இᾹᾠ ஆடᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன எனலாΆ.

வைகக῀

ெபாᾐவாக நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைலகைள,

1) நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ (Folk Performing Arts)

2) நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀ (Folk Material Arts)

எᾹᾠ பᾁᾷᾐ விளᾰᾁவᾐ உᾶᾌ. இᾺபாடᾷதி᾿ ᾙத᾿ வைகயான நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலக῀ ம᾵ᾌேம விளᾰகிᾰ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன.

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾶணி᾿ ᾙகி῁ᾷᾐ, மᾶணிᾹ மணᾷேதாᾌ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿,
கைலஞ᾽களா᾿ மரᾗ வழியாக நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌΆ கைலகேள நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலக῀ எனᾺபᾌΆ. இᾸதியா கிராமᾱகளி᾿ வா῁கிறᾐ எᾹᾠ அᾶண᾿ காᾸதியᾊக῀
ᾂறியைதᾺேபால, நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦΆ கிராமᾺ ᾗறᾱகளி᾿தாᾹ
நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌΆ பாᾐகாᾰகᾺப᾵ᾌΆ வா῁Ᾰᾐ வᾞகிᾹறன.



4.2 நாµ�º�ற bகÁ·� கைலகÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾌΆ (நடᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌΆ) வைகயி᾿
அைமᾸதைவ. அைவ ஆடலாகேவா, பாடலாகேவா, ஆடᾤΆ பாடᾤΆ
இைணᾸததாகேவா, ஆட᾿ பாட᾿ உைரயாடᾤடᾹ ᾂᾊயதாகேவா நிக῁ᾷதிᾰ
கா᾵டᾺபᾌΆ. இதி᾿ ஒᾞ கைலஞேரா பல கைலஞ᾽கேளா பᾱᾁ ெபιᾠ, ஒᾞ
சΆபவᾷைதேயா, கைதையேயா, கᾞᾷைதேயா ஆட᾿ பாட᾿ வழி, பா᾽ைவயாள᾽ ᾙᾹ
நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾌவ᾽.

4.2.1 ெபா�° ��கÀ

நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌΆ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைளᾺ
ெபாᾠᾷதவைர ஆ᾵டᾱக῀ பலவாகᾫΆ ஆடᾺபᾌΆ ᾇழ᾿ களΆ ேவᾠ ேவறாகᾫΆ
இᾞᾸதாᾤΆ ᾂட அவιᾠ῀ சில ெபாᾐᾰ ᾂᾠகᾦΆ இᾞᾰகᾷதாᾹ ெசᾼகிᾹறன.
இவιைறᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶடா᾿ ம᾵ᾌேம கைலகைளᾜΆ நΆமா᾿ விளᾱகிᾰ ெகா῀ள
ᾙᾊᾜΆ.

ஆᾌகளΆ

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள நிக῁ᾷᾐவதιெகᾹᾠ ᾁறிᾺபி᾵ட இடேமா, களேமா,
அரᾱகேமா கிைடயாᾐ. எᾱᾁ ேவᾶᾌமானாᾤΆ எᾸத இடᾷதி᾿ ேவᾶᾌமானாᾤΆ
(ேகாயி᾿, ஊ᾽மᾸைத, ெதᾞᾰக῀) நிக῁ᾷதிᾰ ெகா῀ᾦΆ ᾆதᾸதிரᾺ ேபாᾰைகᾰ
ெகாᾶடைவயாᾁΆ. சிᾠெதᾼவ வழிபாᾌகளிᾹ ேபாᾐ எᾱெக᾿லாΆ சடᾱᾁ நிக῁ᾲசிக῀
நைடெபᾠகிᾹறனேவா அᾱெக᾿லாΆ கைலஞ᾽கᾦΆ ெசᾹᾠ ஆᾌவா᾽க῀.
ெதᾼவᾱகைள அலᾱகாிᾷᾐ ஊ᾽வலΆ வᾞΆேபாᾐ, அதᾹ ᾙᾹனா᾿ கைலஞ᾽க῀ ஆᾊᾲ
ெச᾿வைத நீᾱகᾦΆ பா᾽ᾷதிᾞᾰகலாΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦᾰகான ஆᾌகளΆ
விாிᾸத பரᾺைபᾰ ெகாᾶடᾐ எᾹபைத இதᾹவழி அறியலாΆ.

வ᾵டாரᾷ தᾹைம

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ ெபᾞΆபாலானைவ வ᾵டாரᾷ தᾹைம
ெகாᾶடைவயாᾁΆ. வ᾵டாரᾷ தᾹைம எᾹறா᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட பᾁதிகளி᾿ ம᾵ᾌேம அᾸதᾰ
கைலகைளᾺ பா᾽ᾰக ᾙᾊᾜΆ. ஒᾞ கைல தமிழகΆ ᾙᾨவᾐΆ ெச᾿வாᾰᾁᾺ
ெபιறிᾞᾰகிᾹறᾐ எᾹேறா, நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ எᾹேறா ᾂறிவிட ᾙᾊயாᾐ. ᾁறிᾺபி᾵ட
கைலக῀ ᾁறிᾺபி᾵ட பᾁதிகளி᾿ ம᾵ᾌேம வழᾰகி᾿ இᾞᾰᾁΆ. ᾁறிᾺபாகᾷ ெதᾞᾰᾂᾷᾐ
எᾹற நிக῁ᾷᾐ கைலையᾷ தமிழகᾷதிᾹ வட பᾁதிகளி᾿ ம᾵ᾌேம காணᾙᾊᾜΆ.
அேதேபால வி᾿ᾤᾺபா᾵ᾌ, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ, கழியலா᾵டΆ ேபாᾹற கைலகைளᾷ
தமிழகᾷதிᾹ ெதᾹ பᾁதிகளி᾿ ம᾵ᾌேம காணᾙᾊᾜΆ. வ᾵டாரᾷ தᾹைமᾜைடய
இᾰகைலக῀ அᾸதᾸதᾺ பᾁதி மᾰகளா᾿ நிக῁ᾷதᾺ ப᾵ᾌΆ, ெச᾿வாᾰᾁᾺ ெபιᾠΆ
விளᾱᾁΆ.

நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ ᾙைற

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ ைகக῀, கா᾿க῀, இᾌᾺᾗ ேபாᾹற உட᾿ உᾠᾺᾗகளிᾹ
இயᾰகᾱகேள மிᾁதியாகᾰ காணᾺபᾌΆ. ᾙக பாவᾱகைளேயா, அபிநயᾱகைளேயா
காண இயலாᾐ. இᾰகைலக῀ வ᾵ட வᾊவ ᾙைறயிேலா ேந᾽ேகா᾵ᾌ ᾙைறயிேலா
நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌΆ. இதி᾿ வ᾵ட வᾊவ ᾙைறேய ெதாᾹைமயானᾐΆ ெதாடᾰகᾰ



கால ஆ᾵ட ᾙைறᾜமாᾁΆ. இΆᾙைறேய நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ மிᾁதியாகᾰ
காணᾺபᾌΆ. பா᾽ைவயாள᾽கᾦΆ வ᾵டமாக நிᾹேறா அம᾽Ᾰேதா கைலகைளᾰ கᾶᾌ
மகி῁வ᾽.

ெபய᾽ ெபᾠΆ ᾙைற

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀, கைலகளி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ ெபᾠΆ கᾞவிக῀, கைலகளி᾿
ஈᾌபᾌΆ இனᾷதா᾽, கைல நிக῁ᾷதᾺ ெபᾠΆ இடΆ எᾹற அᾊᾺபைடயி᾿ ெபய᾽
ெபᾠகிᾹறன. ᾁறிᾺபாகᾰ கைலகளி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ ெபᾠΆ கᾞவிகளிᾹ
அᾊᾺபைடயிேலேய (கரகா᾵டΆ, காவᾊயா᾵டΆ, வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ, தᾺபா᾵டΆ, பாைவᾰ
ᾂᾷᾐ) மிᾁதிᾜΆ ெபய᾽ ெபᾠகிᾹறன.

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ தி᾵டவ᾵டமான இலᾰகண வைரயைறக῀ கிைடயாᾐ.
எளிய பயிιசிகளா᾿ எளிதி᾿ கιᾠᾰ ெகா῀ளᾰ ᾂᾊயைவ; ெநகி῁ᾲசிᾷ தᾹைம
உைடயைவ. இᾰᾂᾠகேள நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள இᾹᾔΆ வாழ ைவᾷᾐᾰ
ெகாᾶᾊᾞᾰகிᾹறன. மாணவ᾽கேள ! நீᾱகᾦΆ ஆடᾷ தயாரா?

4.2.2 வைகºபா�

ெதாடᾰகᾰ கால மனிதᾹ தாᾹ கᾶடவιைறᾺ ேபாலᾲெசᾼதலாᾼ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾊ
அதைன ᾙைறᾺபᾌᾷதிᾰ கைலவᾊவΆ ஆᾰகினாᾹ. அᾰகைலகளி᾿ ஆடᾤΆ பாடᾤΆ
சிறᾺபிடΆ ெபιறன. பிᾹனாளி᾿ கைதᾰ ᾂᾠக῀ ேச᾽ᾰகᾺப᾵ᾌ உைரயாட᾿ இடΆ
ெபιறᾐ. இᾸநிைலயி᾿ கைலகளிᾹ தᾹைமᾰேகιப, அைவ ெபய᾽ ᾇ᾵டᾺப᾵ᾌ,
நிைலᾷத கைல வᾊவᾱகளாᾼ உலா வᾸதன. ஒῂெவாᾞ நிக῁ᾷᾐ கைலᾜΆ தனᾰᾁ῀
ப᾿ேவᾠ சிறᾺᾗᾰ ᾂᾠகைளᾰ ெகாᾶடைமᾸதᾐ. இᾸநா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ
அைமᾺᾗ ᾙைறைய விளᾱகிᾰ ெகா῀ᾦΆ வᾶணΆ, கைலகளிᾹ தᾹைம அᾊᾺபைடயி᾿,
வைகᾺபாᾌ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிறᾐ.

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀

* ெதᾞᾰᾂᾷᾐ, ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ, ெபாΆமலா᾵டΆ, பக᾿ ேவடΆ, இலாவணி,
உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ, ேசைவயா᾵டΆ, ஒயிலா᾵டΆ, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ, வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ.

கரகா᾵டΆ, காவᾊயா᾵டΆ, ெபாᾼᾰகா᾿ ᾁதிைரயா᾵டΆ, ேதவரா᾵டΆ, ேகாலா᾵டΆ,
மயிலா᾵டΆ, காைளயா᾵டΆ, ᾁறவᾹ ᾁறᾷதி ஆ᾵டΆ, ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ,
சᾰைகயா᾵டΆ, மரᾰகாலா᾵டΆ, தᾺபா᾵டΆ, ᾗᾢயா᾵டΆ.



வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ, உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ, இலாவணி

ஒயிலா᾵டΆ, ேசைவயா᾵டΆ.

ெதᾞᾰᾂᾷᾐ, ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ, ெபாΆமலா᾵டΆ, இராஜாராணி ஆ᾵டΆ.

கரகா᾵டΆ, காவᾊயா᾵டΆ, மயிலா᾵டΆ, காைளயா᾵டΆ, தᾺபா᾵டΆ, ேதவரா᾵டΆ,
மரᾰகாலா᾵டΆ, ᾗᾢயா᾵டΆ.

ேகாலா᾵டΆ, சᾰைகயா᾵டΆ, ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ, கழிய᾿ ஆ᾵டΆ.

ᾁறவᾹ ᾁறᾷதி ஆ᾵டΆ.

(இவιைறᾺ பιறிய விளᾰகᾱகைளᾜΆ படᾱகைளᾜΆ இᾺபாடᾷதிᾹ இᾠதியி᾿
காணலாΆ.)

ேமιᾂறிய வைகᾺபாᾌக῀ தவிர, நிக῁ᾷᾐேவா᾽, நிக῁ᾷᾐ ᾇழ᾿, நிக῁ᾷᾐ கைலᾰ
கᾞவிக῀ ேபாᾹற அᾊᾺபைடயிᾤΆ வைகᾺபᾌᾷதிᾰ காணலாΆ. நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலக῀ ஒῂெவாᾹறிιᾁΆ அᾸதᾸதᾰ கைலகᾦᾰேகயான ஓ᾽ ஈ᾽Ὰᾗ விைச உᾶᾌ. அᾐ
பாடலாகேவா இைசயாகேவா ஆ᾵ட ᾙைறகளாகேவா இᾞᾰகலாΆ.



4.3 நாµ�º�ற bகÁ·� கைலகÀ - bகÁ·தºப�» �ழ¿

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦᾰᾁᾲ சடᾱᾁகᾦΆ, வழிபாᾌகᾦΆ, வா῁ᾰைக
நிக῁ᾫகᾦமாகிய பᾶபா᾵ᾌᾲ ᾇழ᾿கேள களΆ அைமᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰகிᾹறன.
வழிபாᾊᾹறிᾰ கைலக῀ இ᾿ைல; கைலக῀ இᾹறி வழிபாᾌ இ᾿ைல எᾹᾔமளவிιᾁ
இரᾶᾌΆ இரᾶடறᾰ கலᾸᾐ῀ளன. எனேவ கைலகைள, நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ பᾶபா᾵ᾌᾲ
ᾇழேலாᾌ இைணᾷᾐᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀வᾐ அவசியமானதாᾁΆ. கைலக῀ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ
ᾇழைல அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ,

1) வழிபா᾵ᾌᾰ கைலக῀

2) சடᾱᾁᾰ கைலக῀

3) வா῁ᾰைக வ᾵டᾲ சடᾱᾁᾰ கைலக῀

எᾹறவாᾠ பிாிᾷᾐ விளᾰகலாΆ. ேமιᾂறிய ᾇழ᾿களி᾿ நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ தவறாᾐ
இடΆ ெபᾠவᾐ கவனᾷதி᾿ ெகா῀ளᾷ தᾰகதாᾁΆ.

4.3.1 வkபாµ�° கைலகÀ

கைலக῀ ெதᾼவᾱகளா᾿ ேதாιᾠவிᾰகᾺ ப᾵டனவாகᾫΆ ெதᾼவᾱகேள அவιைற
நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾊயதாகᾫΆ மᾰக῀ நΆᾗகிᾹறன᾽. இதιகான ᾗராணᾰ கைதக῀ (Myth)
பலᾫΆ வழᾰகி᾿ உ῀ளன.

ெதᾼவᾱகளா᾿ நிக῁ᾷதᾺப᾵ட கைலக῀
ெதᾼவᾱக῀ கைலக῀

சிவெபᾞமாᾹ - ᾂᾷᾐ

திᾞமா᾿ - ᾁடᾰᾂᾷᾐ, மரᾰகாலாட᾿,

(மகாவிῃᾎ) ேசைவயா᾵டΆ

ேதவ᾽க῀ - ேதவரா᾵டΆ

திெரௗபைத - கரகா᾵டΆ

காளியΆமᾹ - காளியா᾵டΆ

ெதᾼவᾱகளா᾿ நிக῁ᾷதᾺப᾵ட கைலக῀ ெதᾼவᾱகᾦᾰகாகᾷ ெதᾼவ வழிபா᾵ᾊ᾿
ஆடᾺபᾌவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

கிேரᾰக நா᾵ᾊ᾿ பாᾰகῄ, ᾊேயாைனகῄ, அᾺப᾿ேலா, ᾊமி᾵ட᾽ ஆகிய ெதᾼவᾱகளிᾹ
வழிபா᾵ᾊᾢᾞᾸᾐ கைலக῀ ேதாᾹறியதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிᾹறᾐ.

இைதᾺேபாᾹேற ᾁறிᾺபி᾵ட சில கைலக῀ ᾁறிᾺபி᾵ட சில ெதᾼவ வழிபாᾌகளி᾿
ம᾵ᾌேம நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன எᾹபᾐΆ இᾱᾁ அறியᾷ தᾰகதாᾁΆ.



ᾁறிᾺபி᾵ட ெதᾼவ வழிபா᾵ᾊ᾿ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ கைலக῀
ெதᾼவᾱக῀ கைலக῀

சிவெபᾞமாᾹ - வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ

ெபᾞமா῀ சாமி - ேசைவயா᾵டΆ

அழக᾽ சாமி - பிᾞᾸதாவனᾰ ᾁΆமி,ஒயிலா᾵டΆ

ᾙᾞகᾺ ெபᾞமாᾹ - காவᾊயா᾵டΆ

மᾹமதᾹ - இலாவணி

ᾆடைல மாடᾹ - கணியாᾹ ᾂᾷᾐ

திெரௗபைத - ெதᾞᾰᾂᾷᾐ

மாாியΆமᾹ - கரகா᾵டΆ

காளியΆமᾹ - காளியா᾵டΆ

ஜᾰகΆமா῀ - ேதவரா᾵டΆ

ெகᾱைகயΆமᾹ - ெகாᾰகᾢᾰ க᾵ைடயா᾵டΆ

அᾶணᾹமா᾽ சாமி - உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ

இᾷெதᾼவ வழிபாᾌகளி᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ ஆடᾺ ெபறாம᾿ வழிபாᾌ
ᾙᾨைம ெபᾠவதி᾿ைல. வழிபா᾵ைடெயா᾵ᾊ நைடெபᾠΆ திᾞவிழாᾰகளி᾿ பலவிதமான
ேவடᾱக῀ ᾘᾶᾌ நைகᾲᾆைவயாக ஆᾊᾜΆ பாᾊᾜΆ கைலக῀ நிக῁ᾷதᾺ பᾌவᾐᾶᾌ.

4.3.2 சட±�° கைலகÀ

சடᾱᾁΆ அதᾹ பிᾹன᾽ வழிபாᾌΆ ேதாᾹறிய நிைலயி᾿ அவιறிᾹ ᾂ᾵ᾌ விைளவாகᾰ
கைலக῀ ேதாᾹறியதாகᾰ ᾂᾠவ᾽. கைலக῀ சடᾱகிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறியைவதாΆ எᾹபைத
அறிஞ᾽ பலᾞΆ ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽. ேவ᾵ைடையᾷ ெதாழிலாகᾰ ெகாᾶட மனிதᾹ
ேவ᾵ைடயி᾿ விலᾱᾁக῀ அகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக ேவ᾵ைடᾲ ெசய᾿கைளᾲ
சடᾱகாக நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾊனாᾹ. ேவ᾵ைடᾲ சடᾱᾁ ேதாᾹறியᾐ. சடᾱகிᾹேபாᾐ ஆᾊ
மகி῁ᾸதாᾹ. ேவ᾵ைட நடனΆ உᾞவானᾐ. இᾹᾠΆ ᾂடᾺ பழᾱᾁᾊ மᾰகளா᾿ ேவ᾵ைட
நடனΆ ஆடᾺபᾌவᾐ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ பலᾫΆ சடᾱகிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறியைவேய ஆᾁΆ.

தமிழகᾰ கைல மரைப உலகறியᾲ ெசᾼத நிக῁ᾷᾐ கைல கரகா᾵டΆ ஆᾁΆ. இᾐ
தமிழ᾽களிᾹ அைடயாளமாᾼ விளᾱᾁΆ பாரΆபாியᾰ கைல. இᾰகைலைய நீᾱகᾦΆ
பா᾽ᾷᾐ மகி῁ᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀. உᾱகᾦᾰᾁᾷ ெதாிᾜமா? இᾐ சடᾱகிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறிய
கைல வᾊவமாᾁΆ. அᾐ எῂவாᾠ எᾹᾠ பா᾽ᾺேபாΆ.

சᾰதிᾰ கரகΆ



மாாியΆமᾹ, காளியΆமᾹ, ᾙᾷதாலΆமᾹ ஆகிய அΆமᾹ ேகாயி᾿ வழிபாᾌகளி᾿ சᾰதிᾰ
கரகெமᾌᾷத᾿ எᾹᾔΆ சடᾱᾁ தவறாம᾿ நைடெபᾠΆ. (கரகΆ எᾹபᾐ
ெவᾶகலᾷதாலான சிᾠகலசΆ ஆᾁΆ. ᾗனித நீ᾽ ைவᾰகᾺபᾌΆ ᾁடΆ அ᾿லᾐ கலசᾷைதᾰ
கரகΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐᾶᾌ) இᾐ சᾰதிᾰ கரகΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ. அΆமᾹ வழிபா᾵ᾊᾹ
ᾙத᾿ நாளᾹᾠ இரᾫ கரகெமᾌᾷத᾿ சடᾱᾁ நைடெபᾠΆ. ஊᾞᾰᾁ அᾞகிᾤ῀ள
நீ᾽நிைலᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ கரகᾷதி᾿ நீ᾽நிரᾺபி வாᾼᾺ பᾁதியி᾿ ேதᾱகாᾼ ைவᾷᾐᾰ க᾵ᾊ
அதᾹ ேம᾿ ᾂΆᾗ வᾊவᾷதி᾿ ᾘᾰகைளᾲ ᾆιறி அலᾱகாரΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ. அலᾱகாரΆ
ெசᾼத சᾰதிᾰ கரகᾷைத அΆமᾹ ேகாயி᾿ ᾘசாாி தைலயி᾿ ைவᾷᾐ, ெதᾼவ அᾞ῀ வᾸᾐ
ஆேவசமாக ஆᾌவா᾽. அᾸத நிைலயி᾿ தᾱகைள மறᾸᾐ ெசய᾿பᾌவ᾽. பிᾹன᾽ சᾰதிᾰ
கரகΆ ேகாயிᾢ᾿ ைவᾰகᾺ ப᾵ᾌᾺ ᾘைச ெசᾼயᾺபᾌΆ. வழிபாᾌ ᾙᾊᾜΆவைர சᾰதிᾰ
கரகேம ஊ᾽மᾰகளா᾿ அΆமனாக வணᾱகᾺபᾌΆ. வழிபாᾌ ᾙᾊᾜΆ நா῀ இரᾫ சᾰதிᾰ
கரகΆ ேகாயிᾢᾢᾞᾸᾐ, ᾘசாாியா᾿ அᾞ῀ வᾸத நிைலயி᾿ எᾌᾷᾐவரᾺ ப᾵ᾌ,
கரகᾷதிᾤ῀ள நீ᾽ மீᾶᾌΆ நீ᾽நிைலயி᾿ கலᾸᾐ விடᾺபᾌΆ. இᾷᾐடᾹ அΆமᾹ வழிபாᾌ
ᾙᾊᾸᾐவிᾌΆ. இᾺெபாᾨᾐ நாΆ பா᾽ᾷதᾐ சᾰதிᾰ கரகெமᾌᾷத᾿ எᾹᾔΆ சடᾱᾁ.
இᾲசடᾱேக பிᾹனாளி᾿ கரகா᾵டΆ எᾹற நிக῁ᾷᾐ கைலயாக மாறியᾐ.

கரகா᾵டΆ

கரகா᾵டᾷதி᾿ ᾙதᾹைமயான ஆ᾵டᾰ கᾞவியாக விளᾱᾁவᾐ கரகΆ. இᾐ ஆ᾵டᾰ கரகΆ
எᾹᾠ வழᾱகᾺபᾌΆ. ஆ᾵டᾰ கரகᾷதிᾹ அைமᾺᾗ மιᾠΆ அலᾱகாரᾷைத ைவᾷᾐᾷ
ேதாᾶᾊᾰ கரகΆ, ெசΆᾗᾰ கரகΆ, அᾌᾰᾁᾰ கரகΆ எᾹᾠ ᾁறிᾺபிᾌவᾐᾶᾌ.
கரகா᾵டᾷதி᾿ ெசΆᾗᾰ கரகΆ ைவᾷᾐ ஆᾌΆ ᾙைறேய பரவலாகᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ.
ஆ᾵டᾰ கரகᾷதி᾿ ேதைவயான அளᾫ அாிசி நிரᾺபᾺ பᾌகிறᾐ. அதᾹ வாᾼᾺ பᾁதியி᾿
ᾂΆᾗ வᾊவிலான க᾵ைட ைவᾰகᾺப᾵ᾌᾰ கரகᾷேதாᾌ இைணᾷᾐᾰ க᾵டᾺ பᾌகிᾹறᾐ.
இᾐ கரகᾰ க᾵ைட எனᾺபᾌΆ. அதᾹ ேம᾿ ெசயιைகᾺ ᾘ அலᾱகாரΆ ெசᾼயᾺப᾵ட
அலᾱகாரᾰ ᾂைட (ேடாᾺ) கவி῁ᾷதᾺ பᾌகிறᾐ. உᾲசியி᾿ தᾰைகயா᾿ ெசᾼயᾺப᾵ட
அழகான கிளி ெசᾞகᾺ பᾌகிᾹறᾐ. இᾺெபாᾨᾐ ஆ᾵டᾷதிιகான கரகΆ தயா᾽. சᾰதிᾰ
கரகᾷதிᾢᾞᾸᾐ இᾐ மாᾠப᾵ᾊᾞᾰகிறᾐ அ᾿லவா !

 

கரகா᾵டΆ கரகா᾵டΆ

ஒᾺபைன ெசᾼᾐ ெகாᾶட ஆ᾵டᾰகார᾽க῀ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட கரகᾷைதᾷ தைலயி᾿
ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அᾐ கீேழ விᾨᾸᾐ விடாதபᾊ ைநயாᾶᾊ ேமளᾷதிᾹ தாள
ᾙைறᾰேகιப ெமᾐவாக, ேவகமாக, மிகேவகமாக, ᾆழᾹᾠΆ, ᾁதிᾷᾐΆ, ᾁᾷத ைவᾷᾐΆ,
ᾗரᾶᾌΆ ஆᾌகிᾹறன᾽. சைப வணᾰகΆ, ஒᾹனாᾱகாலΆ, ெதΆமாᾱᾁ, ைநயாᾶᾊ,
பவளᾰெகாᾊ ெம᾵ᾌ, க᾵டெபாΆமᾹ ெம᾵ᾌ எᾹᾠ அைமᾜΆ ைநயாᾶᾊ ேமளᾷதிᾹ
இைசᾺᾗ ᾙைறᾰேகιப நீᾶட ேநரΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆᾌகிᾹறன᾽. ஆ᾵டᾷதிᾹ ேபாᾐ
கᾶைணᾰ க᾵ᾊᾰ ெகாᾶᾌ ேதᾱகாᾼ உைடᾷத᾿, கᾶணா᾿ ஊசி எᾌᾷத᾿, ஏணியி᾿
ஏᾠத᾿, தீᾺபᾸதΆ ᾆιᾠத᾿ ேபாᾹற விᾷைதகைளᾲ ெசᾼᾐ கா᾵ᾊᾺ



பா᾽ைவயாள᾽கைளᾺ பரவசமைடயᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽. காᾶேபாைரᾰ கவ᾽ᾸதிᾨᾰᾁΆ
திறைமயான ஆ᾵டᾰ கைலயாகᾰ கரகா᾵டΆ திக῁கிᾹறᾐ.

ேமιᾂறிய விளᾰகᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ சᾰதிᾰ கரெமᾌᾷத᾿ எᾹᾔΆ சடᾱைகᾺ
ேபாலᾲ ெசᾼᾜΆ கைலயாகᾰ கரகா᾵டΆ வள᾽ᾲசி ெபιறிᾞᾺபைத அறியலாΆ. அΆமᾹ
ேகாயி᾿ வழிபாᾌகளி᾿ சᾰதிᾰ கரகெமᾌᾷதைலᾜΆ, ெதாழி᾿ ᾙைறயான கரகா᾵ட
நிக῁ைவᾜΆ ஒᾞேசரᾰ காணலாΆ. எனிᾔΆ கரகா᾵டΆ ᾗனிதமானதாகᾰ
கᾞதᾺபᾌவதி᾿ைல எᾹபᾐ அறியᾷ தᾰகதாᾁΆ.

இலᾱைகயி᾿ மாாியΆமᾹ மιᾠΆ கᾶணகி வழிபா᾵ᾊᾹேபாᾐ கரகெமᾌᾷத᾿ சடᾱᾁ
நிக῁ᾷதᾺ பᾌவதாகᾫΆ கரகெமᾌᾺேபா᾽ உᾌᾰகிᾹ இைசᾰேகιப ஆᾌவதாகᾫΆ
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

இைதᾺ ேபாலேவ காவᾊயா᾵டΆ, ᾙᾞக வழிபா᾵ᾊ᾿ இடΆெபᾠΆ காவᾊெயᾌᾷத᾿
எᾹற சடᾱகிᾢᾞᾸᾐΆ, காளியா᾵டΆ காளியΆமᾹ சடᾱகிᾢᾞᾸᾐΆ ேதாιறΆ
ெபιᾠ῀ளன.

4.3.3 வாÁ°ைக வµட² சட±�° கைலகÀ

சᾙதாய வா῁வி᾿ சடᾱᾁக῀ ெபᾞΆபᾱᾁ ஆιᾠகிᾹறன. வா῁ᾰைகைய மனிதᾺ
பᾞவᾷதிιᾁ ஏιற வைகயி᾿ பிறᾺᾗ, ᾘᾺᾗ, திᾞமணΆ, இறᾺᾗ எᾹᾠ பᾁᾷᾐ ஒῂெவாᾞ
நிைலயிᾤΆ ப᾿ேவᾠ சடᾱᾁக῀ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன. இவιைறᾷ தᾁதிᾺ
ெபய᾽ᾲசிᾲ சடᾱᾁக῀ (Rites of Passage) எᾹப᾽. இᾷதைகய சடᾱᾁᾲ ᾇழ᾿களிᾤΆ
நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ ெபᾠகிᾹறன.

கΆபளᾷᾐ நாயᾰக᾽ திᾞமணᾲ சடᾱᾁகளி᾿ ேதவரா᾵டΆ தவறாம᾿ இடΆெபᾠகிᾹறᾐ.
மணமᾰகைளᾷ ேதவரா᾵டΆ ஆᾊ அைழᾷᾐ வᾞவᾐ; ேதவரா᾵டΆ ஆᾊ, ᾘᾺபைடᾸத
ெபᾶைண அைழᾷᾐ வᾞவᾐ; இறᾺᾗ ெதாட᾽பாகᾺ பதினாறாΆ நா῀ ெசᾼயᾺபᾌΆ
சடᾱகிᾹேபாᾐ இறᾸேதாᾞᾰᾁ மாியாைத ெசᾼᾜΆ வைகயி᾿ ேதவரா᾵டΆ ஆᾌவᾐ
ேபாᾹற வழᾰகΆ இΆமᾰகளிடΆ இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ. இறᾸேதாᾞᾰகாகᾷ ெதᾼவᾰ
கைதகைள உᾌᾰைகᾺ பா᾵டாகᾺ பாᾌவᾐ; கᾹனிᾺ ெபᾶக῀ இறᾸᾐவி᾵டாேலா,
இளவயதி᾿ எவᾞΆ மரணமைடᾸᾐ வி᾵டாேலா அவ᾽கᾦᾰகாகᾰ ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ
நிக῁ᾷதᾺபᾌவᾐ; ᾘᾺபைடᾸத ெபᾶைண அமர ைவᾷᾐᾺ ெபᾶக῀ வ᾵டமாகᾲ ᾆιறி
வᾸᾐ பாᾌவᾐ ேபாᾹற ெசய᾿பாᾌக῀, நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ வா῁ᾰைக வ᾵டᾲ
சடᾱᾁகளி᾿ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ ெபᾠவைதᾰ கா᾵ᾌகிᾹறன.

ேமιᾂறியவாᾠ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ சடᾱகிιᾁ உாியைவயாகᾫΆ
வழிபா᾵ᾊιᾁ உாியைவயாகᾫΆ வா῁ᾰைக வ᾵டᾲ சடᾱᾁகளி᾿ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ
ᾙᾰகியᾷᾐவᾷைதᾺ ெபιறைவயாகᾫΆ விளᾱᾁகிᾹறன. கைலக῀ இᾲᾇழᾢ᾿
ᾗனிதமானைவயாகᾰ கᾞதᾺபᾌகிᾹறன. ேமᾤΆ அரசிய᾿ நிக῁ᾫக῀,
ெபாᾐᾰᾂ᾵டᾱக῀, ஊ᾽வலᾱக῀, இன விழாᾰக῀ ேபாᾹறவιறிᾤΆ நா᾵ᾌᾺᾗற
நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ ெதாழிι கைலகளாக நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌகிᾹறன.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



4.4 bகÁ·� கைலகj¿ பா�ெபா�À

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ எΆமாதிாியான கைதக῀, கைத நிக῁ᾫக῀
எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌகிᾹறன? ᾁறிᾺபி᾵ட கைதக῀, ᾁறிᾺபி᾵ட கைலகளி᾿
எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌவதιகான காரணᾱக῀ எᾹன? இைவ ᾁறிᾷᾐ இᾺபᾁதி விளᾰᾁகிறᾐ.
கைத தᾨவிய நிக῁ᾷᾐ கைலகைள வைகᾺபா᾵ᾊ᾿ கᾶᾋ᾽க῀. நிைனவிᾞᾰகிறதா?

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ கைதக῀ பாடலாகேவா, ஆடᾤடᾹ ᾂᾊயதாகேவா,
ஆட᾿, பாட᾿ உைரயாட᾿களிᾹ வழிேயா இைசᾜடᾔΆ இைசᾰ கᾞவிகᾦடᾔΆ
எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. இᾰகைதகளிᾹ உ῀ளடᾰகᾷைத அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ
ெதᾼவᾰ கைதக῀, சᾚகᾰ கைதக῀ எனᾺ பᾁᾰகலாΆ.

4.4.1 ெத¼வ° கைதகÀ

வழிபா᾵ᾊᾹ ஓ᾽ அᾱகமாகᾰ கைலக῀ நிக῁ᾷதᾺபᾌவதா᾿ இைற உண᾽ைவᾷ ᾑᾶᾌΆ
இதிகாச, ᾗராண, காᾺபியᾰ கைதகᾦΆ, சிᾠ ெதᾼவᾰ கைதகᾦேம நிக῁ᾷᾐ கைலகளி◌்᾿
மிᾁதியாக இடΆெபᾠகிᾹறன. ᾁறிᾺபாக இராமாயணΆ, மகாபாரதΆ, திᾞவிைளயாட᾿
ᾗராணΆ, ெபாியᾗராணΆ ேபாᾹற இதிகாச ᾗராணᾰ கைதகேள மிᾁதி எனலாΆ. இைவ
நᾹᾁ அறியᾺப᾵ட கைதகளாதலா᾿ கிராம மᾰகளா᾿ விᾞΆபிᾺ பா᾽ᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ இடΆெபᾠΆ ெதᾼவᾰ கைதக῀

கைலக῀ இதிகாச, ᾗராண, காᾺபியᾰ கைதக῀ சிᾠெதᾼவᾰ கைதக῀
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ மகாபாரதΆ, இராமாயணΆ, சிᾠᾷெதாᾶட᾽ கைத, வ῀ளி திᾞமணΆ,
அாிᾲசᾸதிரᾹ கைத. ஐயனா᾽ சாிᾷதிரΆ, காᾷதவராயᾹ கைத.
ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ இராமாயணΆ ந᾿ல தᾱகா῀
ெபாΆமலா᾵டΆ இராமாயணΆ
ேசைவயா᾵டΆ இராமாயணΆ
ஒயிலா᾵டΆ இராமாயணΆ
வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ இராமாயணΆ, மகாபாரதΆ, சிᾠᾷெதாᾶட᾽ கைத, வ῀ளி கைத. ᾆடைல
மாடᾹ கைத, சாῄதா கைத, அΆமᾹ கைதக῀.
கணியாᾹ ᾂᾷᾐ இராமாயணΆ, மகாபாரதΆ, சிᾠᾷெதாᾶட᾽ கைத, ேகாவலᾹ கைத,
அாிᾲசᾸதிரᾹ கைத ᾆடைலமாடᾹ கைத, சாῄதா கைத, அΆமᾹ கைதக῀.
உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ பா᾽வதி கைத, ேகாவலᾹ கைத அᾶணᾹமா᾽ ᾆவாமி கைத,
காᾷதவராயᾹ கைத, ந᾿லதᾱகா῀ கைத, மᾐைரᾪரᾹ கைத.
இலாவணி மᾹமதᾹ கைத
பக᾿ ேவடΆ இராமாயணΆ, மகாபாரதΆ
இராமாயணΆ, மகாபாரதᾰ கைதக῀ ᾙᾨவᾐமாகᾰ கைலகளி᾿ இடΆ ெபᾠவதி᾿ைல.
ᾙᾰகியᾰ கைத நிக῁ᾫக῀ ம᾵ᾌேம நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺ பᾌகிᾹறன. சிᾠெதᾼவᾰ கைதக῀
அᾸதᾸதᾷ ெதᾼவ வழிபா᾵ᾊ᾿ தவறாᾐ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

4.4.2 ச¤க° கைதகÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ சᾚகᾰ கைதக῀ பரவலாக எᾌᾷᾐைரᾰகᾺப᾵ᾌ
வᾞகிᾹறன. வரலாιᾠ நிக῁ᾫக῀, மாᾸத᾽க῀, சᾚக நிக῁ᾫக῀, மாᾸத᾽க῀, தைலவ᾽க῀
இைவ ெதாட᾽பான கைதகேள சᾚகᾰ கைதகளாக இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾺ பᾌகிᾹறன. கால
மாιறᾷதா᾿ நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ ஏιப᾵ட வள᾽ᾲசி என இதைனᾰ ᾂறலாΆ.



நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ இடΆெபᾠΆ சᾚகᾰ கைதக῀

கைலக῀ வரலாιᾠ நிக῁ᾫ மாᾸத᾽ கைதக῀ சᾚக நிக῁ᾫ மாᾸத᾽ கைதக῀ தைலவ᾽க῀
கைத
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ மாᾌபிᾊ சᾶைட, கணவனிᾹ உயி᾽காᾷத கιபக வ῀ளி, சᾷதியவதி
வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ ஐவ᾽ ராசாᾰக῀ கைத, கᾹனᾊயᾹ ேபா᾽, தΆபிமா᾽ கைத ᾙᾷᾐᾺ ப᾵டᾹ
கைத காᾸதி மகாᾹ கைத
கணியாᾹ ᾂᾷᾐ ᾙᾷᾐᾺ ப᾵டᾹ கைத
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ பாᾌெபாᾞ῀க῀ இதிகாச, ᾗராணᾰ கைதகளாகᾫΆ
சிᾠெதᾼவᾰ கைதகளாகᾫேம ெபாிᾐΆ அைமᾸᾐ῀ளன. சᾚகᾰ கைதகைள நிக῁ᾷதிᾰ
கா᾵ᾌவᾐ மிகᾰ ᾁைறவாகᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ.

ᾗதிய கைதகைள உᾞவாᾰᾁவதி᾿ கைலஞ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ள சிரமᾱக῀, ᾗதிய கைதகைளᾺ
பா᾽ைவயாள᾽க῀ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀வதி᾿ ஏιபᾌΆ தᾌமாιறᾱக῀ ேபாᾹற காரணᾱகளா᾿
மᾰகளா᾿ நᾹᾁ அறியᾺப᾵ட கைதகேள திᾞΆபᾷ திᾞΆப நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿
இடΆெபιᾠ வᾞகிᾹறன.



4.5 இைச° க�lக�» உைட ஒºபைனக�»

நா᾵ᾌᾺᾗற நி◌்க῁ᾷᾐ கைலக῀ விழிகᾦᾰᾁΆ ெசவிகᾦᾰᾁΆ ஒᾞேசர இᾹபΆ
ஊ᾵ᾌபைவயாᾁΆ. இᾷதைகய இᾹபᾷைத ஊ᾵ᾌபைவ கைலகளி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌΆ
இைசᾰ கᾞவிகᾦΆ உைட ஒᾺபைனகᾦேம ஆᾁΆ. நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ இைசᾜΆ
ஒᾺபைனᾜΆ இᾞகᾶகளாக விளᾱᾁகிᾹறன. கரகா᾵டᾷைத இைசயிᾹறி இரசிᾰக
இயலாᾐ; அேதேபா᾿ ெதᾞᾰᾂᾷைத ஒᾺபைனயிᾹறிᾺ பா᾽ᾰக இயலாᾐ.

4.5.1 இைச° க�lகÀ

இைசᾜΆ இைசᾰ கᾞவிகᾦΆ நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ ஆதார ᾆᾞதியாக விளᾱᾁகிᾹறன.
இைசயா᾿ வசமாகாத இதயேமᾐ! நா᾵ᾌᾺᾗற இைசᾰ கᾞவிக῀ ேக᾵ேபாைரᾜΆ ஆடᾷ
ᾑᾶᾌΆ ᾐ῀ள᾿ இைசையᾰ ெகாᾶடைவ. ப᾿ேவᾠ நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ கைதக῀,
இைசᾰ கᾞவிகளிᾹ ᾐைணᾜடேனேய பாடலாகᾫΆ ஆடலாகᾫΆ உைரயாடலாகᾫΆ
எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. ெபᾞΆபாலான நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ,
மᾁடா᾵டΆ, உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ, தᾺபா᾵டΆ, ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ, சᾰைகயா᾵டΆ
எᾹறவாᾠ இைசᾰ கᾞவிகளிᾹ ெபயைரᾰ ெகாᾶேட அைமᾸᾐ῀ளன. இᾐ இைசᾰ
கᾞவிகளிᾹ சிறᾺைப உண᾽ᾷᾐΆ.

இைசᾰ கᾞவிகைள இைசᾷᾐᾰ ெகாᾶேட ஆᾌதᾤΆ, பாᾌதᾤΆ (தᾺபா᾵டΆ,
ேசைவயா᾵டΆ, ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ, சᾰைகயா᾵டΆ, வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ, உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ,
இலாவணி ᾙதᾢயன). இைசᾰ கᾞவிகளிᾹ இைசᾺᾗ ᾙைறᾰேகιப ஆᾌதᾤΆ, பாᾌதᾤΆ
(கரகா᾵டΆ, காவᾊயா᾵டΆ, ேதவரா᾵டΆ, ெபாᾼᾰகா᾿ ᾁதிைர, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ,
ஒயிலா᾵டΆ, ᾁறவᾹ ᾁறᾷதி ஆ᾵டΆ, இராஜாராணி ஆ᾵டΆ ᾙதᾢயன) எᾹறவாᾠ
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ இைசᾰ கᾞவிகளிᾹ பயᾹபாᾌ அைமகிறᾐ.

நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦΆ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ இைசᾰ கᾞவிகᾦΆ

கைலக῀ இைசᾰ கᾞவிக῀
தாளᾰ கᾞவிக῀ பிற கᾞவிக῀
கரகா᾵டΆ, காவᾊயா᾵டΆ, ெபாᾼᾰகா᾿ ᾁதிைர, ᾁறவᾹ ᾁறᾷதியா᾵டΆ ைநயாᾶᾊ
ேமளΆ (தவி᾿) நாகᾆரΆ

தᾺபா᾵டΆ பைற, தᾺᾗ சலᾱைக
ேதவரா᾵டΆ ேதவᾐᾸᾐமி சலᾱைக
வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ ᾁடΆ, உᾌᾰைக ஆ᾽ேமானியΆ, வி᾿,ஜா᾿ரா.
கணியாᾹ ᾂᾷᾐ மᾁடᾹ சலᾱைக
ைகᾲசிலΆபா᾵டΆ பΆைப ைகᾲசிலΆᾗ
சᾰைகயா᾵டΆ சᾰைகᾰ ᾁᾲசி
ேசைவயா᾵டΆ ேசைவᾷதᾺᾗ ேசமᾰ கலΆ
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ ேடாலᾰ ஆ᾽ேமானியΆ, சᾷதᾰ ᾁழ᾿, ஜா᾿ரா
ஒயிலா᾵டΆ பாைனᾷ தாளΆ, ேடாலᾰ ஜா᾿ரா, சலᾱைக
இலாவணி ேடᾺ
உᾌᾰைகᾺ பா᾵ᾌ உᾌᾰᾁ (உᾌᾰைக)
ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ ேடாலᾰ ஆ᾽ேமானியΆ, ஜா᾿ரா



நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ ெவιறியி᾿ இைசᾰ கᾞவிகளிᾹ பᾱᾁ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகᾐ
எᾹபைத இதᾹ வழி உணரலாΆ.

தமிழகᾷதி᾿ இᾐேபாᾹᾠ மரᾗ வழிᾺப᾵ட இைசᾰ கᾞவிக῀ ஏராளமாகᾺ ᾗழᾰகᾷதி᾿
உ῀ளன. இைவ சடᾱᾁ, வழிபா᾵ᾌᾲ ெசய᾿பாᾌகளிᾤΆ ᾙᾰகியᾺ பᾱகாιறி
வᾞகிᾹறன. இவιறி᾿ ெபᾞΆபாலானைவ ேதாᾢைசᾰ கᾞவிக῀ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகᾐ.

4.5.2 உைட ஒºபைனகÀ

ஆ῀பாதி ஆைடபாதி எᾹற பழெமாழி நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகᾦᾰேக
ெபாᾞᾷதமானதாᾁΆ. கைலஞ᾽களிᾹ உைடயலᾱகாரᾙΆ ᾙகᾺ ᾘᾲᾆேம
பா᾽ைவயாள᾽களிடமிᾞᾸᾐ அவ᾽கைள ேவᾠபᾌᾷதிᾰ கா᾵ᾌகிறᾐ. அதிகமான ᾙகᾺ
ᾘᾲᾆ, பளபளᾺபான ஜிகினா உைட, கதாநாயக᾽க῀ ேபாᾹற ேதாιறΆ ஆகியைவ
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலஞ᾽கᾦᾰகான ெபாᾐ உைட ஒᾺபைன ᾙைறயாகᾰ
காணᾺபᾌகிறᾐ.

ெதᾞᾰᾂᾷᾐ, கரகா᾵டΆ, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ, ᾁறவᾹ ᾁறᾷதி ஆ᾵டΆ, ேசைவயா᾵டΆ,
காளியா᾵டΆ, பக᾿ ேவடΆ ேபாᾹற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ உைட ஒᾺபைன ᾙைறக῀
ஏைனய கைலகளிᾢᾞᾸᾐ மாᾠப᾵டதாகᾫΆ ᾂᾌத᾿ தᾹைம உைடயைவயாகᾫΆ
அைமᾸᾐ῀ளன. எᾌᾷᾐᾰ கா᾵ᾊιகாகᾷ ெதᾞᾰᾂᾷᾐ உைட ஒᾺபைன ᾙைறைய இᾱᾁ
விளᾰகமாகᾰ காᾶேபாΆ.

ெதᾞᾰᾂᾷᾐ

ெதᾞᾰᾂᾷᾐ உைட ஒᾺபைன

அரᾱகᾰ கைலᾰ ᾂᾠகைளᾰ ெகாᾶடᾐ ெதᾞᾰᾂᾷᾐ. ஏேதᾔெமாᾞ கைதைய
அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ கைத மாᾸத᾽கᾦᾰᾁ ஏιப ேவடΆ ᾗைனᾸᾐ ஆᾊᾜΆ,
பாᾊᾜΆ, உைரயாᾊᾜΆ, கைதைய நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾌΆ நாடகᾺ ேபாᾰைகᾰ ெகாᾶடᾐ
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ.

ேகாைடᾰ காலᾷதி᾿ நிகᾨᾷ திெரௗபைத வழிபா᾵ᾊ᾿ பᾷᾐ நா᾵க῀ மகாபாரதᾰ கைத
ᾂᾷதாக நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ நிக῁ᾷதᾺபᾌΆ கைதᾰேகιபᾫΆ கைத மாᾸத᾽களிᾹ பᾶபிιேகιபᾫΆ
உைட ஒᾺபைனக῀ மாᾠபᾌகிᾹறன. ெதᾞᾰᾂᾷதி᾿ ᾙக ஒᾺபைனேய ெதாடᾰகமாக
அைமகிᾹறᾐ. ᾙᾷᾐ ெவ῀ைள, ெசᾸᾑரΆ, கᾶ ைம, வᾶணᾲ சாᾸᾐ ேபாᾹற
ெபாᾞ᾵க῀ ᾙக ஒᾺபைனᾰᾁᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிᾹறன. ᾙக ஒᾺபைன ᾙᾊᾸத பிᾹ
க᾿யாண ᾙᾞᾱைக எᾹᾔΆ கனமιற மரᾷதா᾿ ெசᾼᾐ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட ᾗஜᾰக᾵ைட,



கிாீடΆ ஆகியைவ ᾙᾰகியᾰ கைத மாᾸத᾽கᾦᾰᾁᾺ ெபாᾞᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ஒᾺபைனயி᾿
மரᾰக᾵ைடக῀ பயᾹபᾌᾷᾐவதா᾿ இᾰகைலையᾰ க᾵ைடᾰ ᾂᾷᾐ எᾹᾠΆ
ᾂᾠவᾐᾶᾌ. ேமᾤΆ உேலாகᾷதாலான ெநιறிᾺ ப᾵டΆ, ெபாிய மீைச, காᾐᾰ க᾵ைட,
மா᾽ᾗᾺ பதᾰகΆ, அᾱக வῄதிரΆ, கᾨᾷதிᾤΆ மா᾽பிᾤΆ வாᾁ வைளயΆ ஆகியைவ
அணியᾺ பᾌகிᾹறன. பிᾹன᾽ ைவᾰேகா᾿ மιᾠΆ ᾐணிகளா᾿ ெசᾼயᾺப᾵ட ᾁைட
ேபாᾹற பாவாைட இᾌᾺபி᾿ க᾵டᾺப᾵ᾌ, கா᾿ ச᾵ைடᾜΆ, காᾢ᾿ சலᾱைககᾦΆ
அணியᾺபᾌகிᾹறன. ெபᾶ கைத மாᾸத᾽கᾦᾰᾁ எளிைமயான உைட ஒᾺபைன
ᾙைறேய ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிறᾐ.

ெதᾞᾰᾂᾷதி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ உைட ஒᾺபைனக῀ சாதாரண மனித᾽கைளᾰ காவிய
நாயக᾽களாகᾫΆ ெதᾼவᾱகளாகᾫΆ மாιᾠΆ தᾹைம உைடயைவயாக உ῀ளன. ெதᾼவ
ேவடΆ ᾗைனேவாைர மᾰக῀ வணᾱᾁΆ ேபாᾰᾁΆ காணᾺபᾌகிறᾐ.

ெபாᾼᾰகா᾿ ᾁதிைர, மயிலா᾵டΆ, காைளயா᾵டΆ, காளியா᾵டΆ ேபாᾹற நிக῁ᾷᾐ
கைலகளி᾿ ᾁதிைரᾰ ᾂᾌ, மயி᾿ ᾂᾌ, காைளᾰ ᾂᾌ, காளியிᾹ ᾙகᾚᾊ (Mask),
ᾂᾌதலான ைகக῀ இைவகைளᾰ கைலஞ᾽க῀ மா᾵ᾊᾰ ெகாᾶᾌ ஆᾌΆ ᾙைற
காணᾺபᾌகிறᾐ. நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ நைகᾲᾆைவᾝ᾵ᾌΆ ேகாமாளி, பᾘᾹ, ேகாணᾱகி,
க᾵ᾊயᾰகாரᾹ, ெதாᾺைபᾰ ᾂᾷதாᾊ ஆகிேயாாிᾹ உைட ஒᾺபைனக῀ பா᾽ᾷத
மாᾷதிரᾷதிேலேய நைகᾲᾆைவைய வரவைழᾺபதாக உ῀ளன.

ஒᾺபைன



4.6 கைல�» கைலஞ½க�»

பᾶபா᾵ᾌ அைடயாளᾱகளான நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ ஆᾹமா அழிᾸᾐபடாம᾿
பாᾐகாᾷᾐ வᾞΆ ெபᾞைமᾰᾁ உாியவ᾽க῀ கைலகைள நிக῁ᾷᾐΆ கைலஞ᾽கேள.
கைலஞ᾽க῀ இᾹறிᾰ கைலக῀ இ᾿ைல. கைலஞ᾽கைள இழᾸததா᾿தாᾹ பல கைலக῀
கால ெவ῀ளᾷதி᾿ அழிᾸᾐ ேபாᾼவி᾵டன; அழிᾸᾐΆ வᾞகிᾹறன. ஆᾊᾺபாᾊ ேவைல
ெசᾼதா᾿ அᾤᾺபிᾞᾰகாᾐ ; அதி᾿ ஆᾎΆ, ெபᾶᾎΆ ேசராவி᾵டா᾿ அழகிᾞᾰகாᾐ
எᾹᾔΆ பாடᾤᾰேகιப ஆᾶ, ெபᾶ கைலஞ᾽க῀ இைணᾸᾐ தமி῁ᾰகைல மரைபᾺ
பாᾐகாᾷᾐ வᾞகிᾹறன᾽.

ெதாழி᾿ ᾙைறயாக நிக῁ᾷதᾺ ெபᾠΆ கைலகளி᾿ ம᾵ᾌேம கைலஞ᾽க῀ எᾹற பிாிவின᾽
இடΆெபᾠகிᾹறன᾽. பிற கைலகளி᾿ ஆᾌΆ விᾞᾺபᾙ῀ள யாவᾞΆ கலᾸᾐ ெகாᾶᾌ
ஆடலாΆ, பாடலாΆ. ஆᾌேவா᾽ பா᾽ைவயாள᾽களாக மாᾠவைதᾜΆ பா᾽ைவயாள᾽க῀
ஆᾌேவாராக மாᾠவைதᾜΆ பல கைலகளி᾿ காணᾙᾊᾜΆ. இᾱᾁ எῂவிதᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌΆ
கிைடயாᾐ. பல கைலக῀ இᾷதைகய ᾆதᾸதிரᾺ ேபாᾰைகேய ெகாᾶடைவயாᾁΆ.

4.6.1 கைல�» இன·தா�»

கைலக῀ அைனᾷᾐΆ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவானைவேய. ஆயிᾔΆ அைவ வளᾞΆ
வைகயிᾤΆ வள᾽ᾰகᾺபᾌΆ ᾙைறயிᾤΆ ேவᾠபாᾌக῀ காணᾺபᾌகிᾹறன. நா᾵ᾌᾺᾗற
நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ அைனᾷᾐ இன மᾰகளாᾤΆ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺ பᾌகிᾹறன எᾹறாᾤΆ
ᾁறிᾺபி᾵ட சில கைலக῀, ᾁறிᾺபி᾵ட இன மᾰகளாேலேய ஆᾊᾺ பாᾐகாᾰகᾺ ப᾵ᾌ
வᾞகிᾹறன. அῂவாᾠ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாரா᾿ ஆᾊᾺ பாᾐகாᾰகᾺ ப᾵ᾌ வᾞΆ
கைலக῀ இனᾲசா᾽ᾗᾰ கைலக῀ என வழᾱகᾺபᾌகிᾹறன. தமிழகᾷதி᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட
இனᾷதாரா᾿ ம᾵ᾌேம நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞΆ கைலக῀ பல உ῀ளன எᾹபᾐ இᾱᾁ
அறியᾷ தᾰகதாᾁΆ.

இனᾲசா᾽ᾗᾰ கைலக῀

கைலக῀

நிக῁ᾷᾐΆ இனᾷதா᾽
1. கணியாᾹ ᾂᾷᾐ – கணியாᾹ
2. ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ – மரா᾵ᾊய᾽
3. ேதவரா᾵டΆ – கΆபளᾷᾐ நாயᾰக᾽
4. ேசைவயா᾵டΆ – கΆபளᾷᾐ நாயᾰக᾽
5. தᾺபா᾵டΆ – பைறய᾽,அᾞᾸததிய᾽
6. தீபேகᾢ ேகாலா᾵டΆ. – ெசௗராῃᾊர᾽.
ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாரா᾿ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞΆ இᾰகைலக῀ தனிᾷᾐவΆ
ெகாᾶடைவயாகᾫΆ அῂவினᾷதாாிᾹ சடᾱᾁ மιᾠΆ வழிபாᾌகளி᾿ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ
ெபᾠபைவயாகᾫΆ விளᾱᾁகிᾹறன.

நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ ம᾵ᾌமᾹறி, நா᾵ᾌᾺᾗற இைசᾰ கᾞவிக῀ பலᾫΆ ᾁறிᾺபி᾵ட
இனᾷதா᾽களா᾿ மரᾗ ாீதியாக இைசᾰகᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

4.6.2 ஆ¶ கைலஞ½கÀ



நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ ெதாᾶᾏᾠ விᾨᾰகா᾵ᾌᾰ கைலக῀ ஆᾶ
கைலஞ᾽களாேலேய நிக῁ᾷதᾺபᾌகிᾹறன. நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ வᾤவான, அதிேவகமான
ஆ᾵ட ᾙைறகைளᾜΆ உரᾰகᾺ பாᾌΆ இைசᾷ தᾹைமᾜΆ ெகாᾶடைவயாக உ῀ளதா᾿
ஆᾶகேள இவιறி᾿ பயிιசி ெகாᾶᾌ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ட ᾙᾊகிறᾐ. இதனாேலேய
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ, கணியாᾹ ᾂᾷᾐ ேபாᾹற கைலகளி᾿ ெபᾶகᾦᾰᾁᾺ பதி᾿ ஆᾶகேள
ெபᾶ ேவடமி᾵ᾌ ஆடᾫΆ நᾊᾰகᾫΆ ெசᾼகிᾹறன᾽. ெபᾶகளாகேவ மாறி உண᾽Ᾰᾐ
நᾊᾷᾐ மᾰகளிᾹ பாரா᾵ைடᾜΆ ெபᾠகிᾹறன᾽.

கைலஞ᾽க῀ நிக῁ᾷᾐ ᾇழᾢ᾿ தᾱகளிᾹ ᾆக ᾐᾰகᾱகைள மறᾸத, நிக῁ᾷᾐதᾢ᾿ ᾙᾨᾰ
கவனΆ ெசᾤᾷதிᾰ கைலகᾦᾰᾁᾺ ெபᾞைம ேச᾽ᾰகிᾹறன᾽; பா᾽ைவயாள᾽களிᾹ
நᾹமதிᾺைபᾜΆ ெபᾠகிᾹறன᾽.

4.6.3 ெப¶ கைலஞ½கÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁கைலகைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ ெபᾶகᾦᾰகான கைலகᾦΆ
ெபᾶகளிᾹ பᾱேகιᾗΆ மிகᾰᾁைறᾫ எᾹᾠதாᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ. அῂவாᾠ
பᾱேகιறாᾤΆ அவ᾽க῀ தா῁ᾷதᾺப᾵ட இனᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽களாகேவ உ῀ளன᾽.

கைலக῀ சடᾱᾁ மιᾠΆ வழிபாᾌ சா᾽Ᾰᾐ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾸதைமயா᾿ கைலகளிᾹ
ᾗனிதᾷᾐவΆ கᾞதிᾺ ெபᾶக῀ கைலகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபடவி᾿ைல எᾹற
கᾞᾷᾐΆ நிலᾫகிறᾐ. ேமᾤΆ, ெபᾶகளிᾹ உடιᾂᾠ, ெபᾶைமᾷ தᾹைம, ᾪ᾵ᾌ
ேவைலᾺபᾦ, ஊ᾽வி᾵ᾌ ஊ᾽ ெசᾹᾠவர ேவᾶᾊய நிைல, பாᾐகாᾺᾗ ᾙதᾢயவιைறᾰ
கᾞதி ெபᾶக῀ கைலகளி᾿ அதிகΆ ஈᾌபᾌவதி᾿ைல எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிᾹறᾐ.

வழிபா᾵ᾌ நிக῁ᾫகளி᾿ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾸத கைலக῀ ெதாழி᾿ᾙைறᾰ கைலகளாக
மாιறΆ ெபιᾠவᾞΆ இᾹைறய நிைலயி᾿, கைலகளி᾿ ெபᾶகளிᾹ பᾱேகιᾗ சιᾠ
அதிகாிᾷᾐ வᾞகிறᾐ. ெபᾶக῀ பᾱᾁெபᾠΆ கைலக῀ மᾰகளிடΆ அதிக வரேவιைபᾺ
ெபιᾠ வᾞகிᾹறன. ஆᾶகளா᾿ ம᾵ᾌேம ஆடᾺப᾵ᾌ வᾸத பல கைலகளி᾿ (தᾺபா᾵டΆ,
ஒயிலா᾵டΆ, சᾰைகயா᾵டΆ, ேதவரா᾵டΆ, ெதᾞᾰᾂᾷᾐ) ெபᾶக῀ பயிιசி ெபιᾠᾷ
(ᾁறிᾺபாகᾰ க᾿ᾥாிᾺ ெபᾶக῀) திறைமயாக நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵ᾊ வᾞகிᾹறன᾽. இᾸநிைல
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾹ வள᾽ᾲசி நிைலையᾺ ᾗலᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ
எனலாΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள வள᾽ᾷெதᾌᾺபதி᾿ ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதா᾽
ஈᾌப᾵ᾌவᾞவைதᾜΆ கைலஞ᾽களிᾹ பᾱகளிᾺபிைனᾜΆ அவ᾽க῀ கா᾵ᾌΆ
ஆ᾽வᾷைதᾜΆ ᾙைனᾺைபᾜΆ ேமιᾂறிய கᾞᾷᾐக῀ எᾌᾷᾐைரᾰகிᾹறன.



4.7 ெதா�º�ைர

தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗற மரபி᾿ காலᾱகாலமாக நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலக῀ பιறிய ப᾿ேவᾠ கᾞᾷᾐகைள இᾺபாடΆ ெதாᾁᾷᾐᾰ ᾂறிᾜ῀ளᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற
வழிபாᾌΆ கைலகᾦΆ இரᾶடறᾰ கலᾸᾐ தமி῁Ὰ பᾶபா᾵ᾊᾹ அᾱகமாᾼ விளᾱகிவᾞΆ
நிைல சிறᾺபாக எᾌᾷᾐᾰ கா᾵டᾺப᾵ᾌ இᾞᾺபைதᾜΆ நீᾱக῀ அறிᾪ᾽க῀. நா᾵ᾌᾺᾗற
நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ ெவᾠΆ ெபாᾨᾐேபாᾰகிιகானைவ ம᾵ᾌம᾿ல. அைவ தமி῁Ὰ
பᾶபா᾵ᾊᾹ ெசாᾷᾐ; தமிழ᾽ மரபிᾹ அைடயாளΆ எᾹபைதᾜΆ உண᾽ᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀.
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைளᾺ பாடமாகᾺ பயி᾿வேதாᾌ ம᾵ᾌம᾿லாம᾿ அவιைறᾺ
பாᾐகாᾰகᾫΆ பரᾺபᾫΆ நீᾱக῀ ᾙᾹவர ேவᾶᾌΆ. எᾹன, ெசᾼᾪ᾽க῀தாேன?

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II
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இᾸதᾺ பாடΆ எᾹன ெசா᾿கிறᾐ?

நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ᾌ மரபி᾿ மᾰகளா᾿ காலᾱகாலமாக நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞΆ
நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகைள அறிᾙகΆ ெசᾼகிறᾐ.

சிறிேயா᾽ ஆᾌΆ விைளயா᾵ᾌக῀, ஆடவ᾽ ஆᾌΆ விைளயா᾵ᾌக῀, மகளி᾽ ஆᾌΆ
விைளயா᾵ᾌக῀ எᾹᾠ விைளயா᾵ᾌகைள வைகᾺபᾌᾷதி விளᾰᾁகிறᾐ.

விைளயா᾵ᾌக῀ ஆடᾺ ெபᾠΆ ᾙைற, ᾇழ᾿, விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿க῀
ேபாᾹறவιைறᾜΆ விளᾰகமாகᾰ ᾂᾠகிறᾐ.

விைளயா᾵ᾌகளினா᾿ ேமΆபᾌΆ திறைனᾜΆ விைளயா᾵ᾌகளிᾹ வழி ெவளிᾺபᾌΆ
தமிழ᾽ மரைபᾜΆ எᾌᾷᾐᾲ ெசா᾿கிறᾐ.

இᾸதᾺ பாடᾷைதᾺ பᾊᾺபதா᾿ எᾹன பயᾹ ெபறலாΆ?

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ ஆடᾺப᾵ᾌ வᾞΆ விைளயா᾵ᾌகைளᾷ
ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
எᾸெதᾸத விைளயா᾵ᾌக῀ எΆமாதிாியான அைமᾺைபᾰ ெகாᾶᾌ῀ளன;
எΆᾙைறயி᾿ விைளயாடᾺபᾌகிᾹறன எᾹபைத அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
எᾸெதᾸத விைளயா᾵ᾌக῀ யா᾽ யாரா᾿ எᾸதெதᾸதᾲ ᾇழ᾿களி᾿ ஆடᾺபᾌகிᾹறன;
விைளயா᾵ᾊ᾿ இடΆெபᾠΆ பாட᾿க῀ எைவ எᾹபைதᾜΆ விளᾱகிᾰ ெகா῀ளலாΆ.
விைளயா᾵ᾌகளா᾿ விைளᾜΆ திறᾹகைள (Skills)ᾜΆ, பயᾹகைளᾜΆ ᾗாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
விைளயா᾵ᾌ ᾙைறகைளᾜΆ அதιகான பாட᾿கைளᾜΆ பயிᾹᾠ, விைளயாᾊᾜΆ,
பிறᾞᾰᾁᾰ கιᾠᾷ தᾸᾐΆ, தᾱகளிᾹ ெபாᾹனான காலᾷைதᾺ பயᾔ῀ள வைகயி᾿
கழிᾰகலாΆ; களிᾰகலாΆ.
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5.0 பாட �¹�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ மரᾗக῀ எᾹᾔΆ ெதாᾁதியி᾿ இடΆ ெபιᾠ῀ள பாடᾱகளிᾹ
ெதாட᾽நிைலயாக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ ᾗழᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐவᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற
விைளயா᾵ᾌக῀ இᾺபாடᾷதி᾿ பட விளᾰகᾱகᾦடᾹ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

மனிதᾹ எᾹᾠ ேதாᾹறினாேனா அᾹேற விைளயா᾵ᾌΆ ெதாடᾱகிவி᾵டᾐ எᾹᾠ
ᾂறலாΆ. வா῁ᾰைகேய ஒᾞ விைளயா᾵ᾌᾷதாᾹ. வா῁ᾰைகᾺ பயணᾷதி᾿ விைளயாடாத
மனித᾽கᾦΆ இ᾿ைல; விைளயா᾵ᾌᾰ கா᾵டாத மனித᾽கᾦΆ இ᾿ைல. அதனா᾿தாᾹ
மனிதᾹ பிறᾸதᾐ ᾙத᾿ இறᾰᾁΆ நிைலவைர வயதிιᾁ ஏιறாιேபா᾿ ஏதாவெதாᾞ
விைளயா᾵ைட ஆᾌΆ வைகயி᾿ விைளயா᾵ᾌகைள உᾞவாᾰகி ைவᾷதிᾞᾰகிᾹறாᾹ.

ெச᾿வΆ ᾗலேன ᾗண᾽ᾫ விைளயா᾵ெடᾹᾠ
அ᾿ல᾿ நீᾷத உவைக நாᾹேக
(ெதா᾿காᾺபியΆ, ᾓιபா, எᾶ.1205)

எᾹற ᾓιபாவிᾹ வழி விைளயா᾵ᾌ உவைக தரᾰᾂᾊயᾐ எᾹகிறா᾽ ெதா᾿காᾺபிய᾽.
விைளயா᾵டாவᾐ விᾞΆபி ஆᾌΆ ஆ᾵டΆ எᾹகிறா᾽ ேதவேநயᾺ பாவாண᾽. ெபாᾨᾐ
ேபாᾰகிιᾁாிய மகி῁ᾲசியான ெசய᾿ எᾹᾠ தமி῁Ὰேபரகராதி ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹறᾐ.
விᾞΆᾗகிᾹற ஆ᾵டΆ, இᾹபΆ விைளவிᾰᾁΆ ஆ᾵டΆ, விதிகைள வᾁᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ
ஆᾌΆ ஆ᾵டΆ எᾹᾠΆ ப᾿ேவᾠ விளᾰகᾱக῀ எᾌᾷᾐைரᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. விைளயா᾵ᾌ
அᾔபவிᾷᾐ மகிழᾰ ᾂᾊயᾐ. விைளயாᾌேவா᾽ ம᾵ᾌமிᾹறிᾰ காᾶேபாைரᾜΆ
களிᾺபைடயᾲ ெசᾼᾐ இᾹபᾚ᾵ᾌவᾐ. இᾷதைகய சிறᾺᾗ வாᾼᾸத விைளயா᾵ᾌகைள
விளᾰகமாகᾰ காᾶேபாமா!
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நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ எᾹற ெபᾞΆ நிலᾺபரᾺபி᾿ நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌக῀ ᾙᾰகியᾺ
பᾁதியாகᾷ திக῁கிᾹறன. நாேடாᾊ வா῁ᾰைகயிᾹ எᾲசᾱகᾦΆ அவιறா᾿ விைளᾸத
சிᾸதைனகᾦேம நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகளிᾹ ேதாιறᾷதிιᾁ அᾊᾺபைட எᾹᾠ
ᾂᾠவ᾽.

நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ வாᾨΆ மᾰகளா᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ, மரᾗ வழியாக ஆடᾺப᾵ᾌ வᾞΆ
விைளயா᾵ᾌகைள நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌக῀ எனலாΆ.

நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ ம᾵ᾌΆதாᾹ விைளயா᾵ᾌக῀ இᾞᾰகிᾹறனவா நக᾽Ὰ ᾗறᾱகளி᾿
இᾐேபாᾹற விைளயா᾵ᾌக῀ ஆடᾺபᾌவᾐ இ᾿ைலயா எᾹᾠ உᾱக῀ மனᾷதி᾿ எᾨΆ
வினா ேக᾵கிறᾐ. உᾱக῀ ஐயᾷைதᾜΆ இᾺெபாᾨேத தீ᾽ᾷᾐ ைவᾷᾐவிடலாΆ. ெதாᾹᾠ
ெதா᾵ᾌ, மரᾗ வழியாக எᾹᾠ ᾂறிேனன᾿லவா, இᾐ நக᾽Ὰᾗற விைளயா᾵ᾌகᾦᾰᾁᾺ
ெபாᾞᾸதாᾐ; நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ. இᾺெபாᾨᾐ
ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶᾋ᾽களா? இᾸத நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌக῀ அᾸதᾸதᾺ பᾁதி மᾶணிᾹ
மணᾷேதாᾌΆ மரேபாᾌΆ இᾹᾠவைர ஆடᾺப᾵ᾌ வᾞவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.
கᾶᾌΆ ேக᾵ᾌΆ ஆᾊᾜΆ பாᾊᾜΆ ᾁᾞ இ᾿லாத, சீடைரᾺேபா᾿ வள᾽Ᾰᾐ, இடΆவி᾵ᾌ
இடΆ நக᾽ᾸᾐΆ மணΆ பரᾺபிᾜΆ இைவ வᾸᾐ῀ளன. இᾸத விைளயா᾵ᾌக῀, எᾹᾠ
பிறᾸதைவ? யாரா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵டைவ? – எᾹபᾐ ேபாᾹற வினாᾰகᾦᾰᾁ விைட
காண ᾙᾊயாத ெதாᾹைம உைடயைவ.

உ῀ளடᾰகΆ

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ வா῁ᾰைக நிைல, சᾚக உண᾽ᾫ, ᾁᾨ மனᾺபாᾹைம, பᾶபாᾌ,
பழᾰக வழᾰகᾱக῀ ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ உ῀ளடᾰகியைவயாக, மᾰகளிᾹ வா῁ᾰைக
ᾙைறையᾺ பிரதிபᾢᾰᾁΆ நிைலᾰகளᾹகளாக, நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌக῀
விளᾱᾁகிᾹறன. காலᾱகைளᾷ தாᾶᾊᾷ தΆ இᾞᾺைபᾰ கா᾵ᾊவᾞΆ நா᾵ᾌᾺᾗற
விைளயா᾵ᾌகளி᾿ ெபாᾐᾰ ᾂᾠக῀ சில இய᾿பாகேவ அைமᾸᾐ῀ளன.

5.1.1 ெபா�° ��கÀ

நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகளி᾿ பᾱᾁ ெபᾠவதιᾁ எᾸதவிதᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌΆ இ᾿ைல. ᾂᾊ
மகிᾨΆ ஆ᾽வᾙைடய எவᾞΆ கலᾸᾐெகாᾶᾌ விைளயாடலாΆ. க᾵ᾌᾺபாடιற
ᾆதᾸதிரமான எ᾿ைலயιற மகி῁ᾲசிேய விைளயா᾵ᾊᾹ அᾊᾺபைடயாᾁΆ. ஆனா᾿,
ஒῂெவாᾞ விைளயா᾵ᾊιᾁΆ எᾹᾠ எᾨதᾺபடாத சில விதிᾙைறக῀
வᾁᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன. இῂவிதிᾙைறக῀ எ᾿லாராᾤΆ ஏιᾠᾰெகா῀ளᾷ தᾰகைவயாக,
ெபாᾐᾰ ᾂᾠகைளᾰ ெகாᾶடைவயாக, விைளயா᾵ᾌகைள ெநறிᾺபᾌᾷᾐவனவாக
உ῀ளன. இᾷதைகய விதிᾙைறகேள விைளயா᾵ᾌகைள ஒᾹறிᾢᾞᾸᾐ ஒᾹᾠ
ேவᾠபᾌᾷதிᾰ கா᾵ᾌகிᾹறன. நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகளி᾿ அைமᾸᾐ῀ள சில ெபாᾐᾰ
ᾂᾠகைள இᾱᾁᾰ காᾶேபாΆ.

ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷத᾿

விைளயாடᾰ ᾂᾊவி᾵டன᾽ ேவᾊᾰைகᾲ சிᾠவெர᾿லாΆ. ப᾵ᾌ(ெதா᾵ᾌ) வᾞவᾐ யா᾽?
அைதᾜΆதாᾹ பா᾽ᾷᾐவிᾌேவாேம.



தᾺபா ஒᾶᾎ
தவைள ெரᾶᾌ
ᾁᾲசி ᾚᾎ
பிῄேகாᾷᾐ நாᾤ
ேதᾦ அᾴᾆ
ேதᾦᾰᾁ᾵ᾊ ஆᾠ
ைவᾰகᾰ கடைல
வாைழᾷ ேதாᾺᾗ
ᾆᾶடᾰ கடைல
ᾆᾞᾱகி விᾨ !
இᾐ ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபதιகாகᾺ பாடᾺ ெபᾠΆ பாட᾿. விைளயா᾵ᾊ᾿
கலᾸᾐ ெகா῀ᾦΆ அைனவைரᾜΆ ெநᾞᾱகி வ᾵டமாக நிιக ைவᾷᾐ ஒᾞவ᾽ இᾸதᾺ
பாடைலᾺ பாᾊᾰ ெகாᾶᾌ, ஒῂெவாᾞவராகᾷ ெதா᾵ᾌᾰ ெகாᾶேட வᾞவா᾽. இᾠதியி᾿
ᾆᾞᾱகி விᾨ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢ யாைரᾷ ெதாᾌகிᾹறாேரா, அவ᾽ ப᾵ᾌவர ேவᾶᾌΆ. இேத
ேபாᾹᾠ ேவᾠ சில பாட᾿கᾦΆ உ῀ளன. இᾸத ᾙைறயி᾿ ம᾵ᾌமிᾹறி சா᾵ ᾘ᾵ திாி,
காயா? பழமா?, ஒᾷைதயா? ெர᾵ைடயா? ேபாᾹற ேவᾠ ᾙைறகᾦΆ ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ
ேத᾽ᾸெதᾌᾺபதιᾁ வழᾰகᾷதி᾿ உ῀ளன.

க᾵சி பிாிᾷத᾿

ᾁᾨ விைளயா᾵ᾌகளி᾿ க᾵சி பிாிᾷᾐ ஆᾌΆ ᾙைற காணᾺபᾌகிறᾐ. உᾷதி பிாிᾷத᾿,
அணி பிாிᾷத᾿ எᾹᾠΆ இᾐ ᾂறᾺபᾌவᾐ உᾶᾌ. ஒῂெவாᾞ க᾵சிᾰᾁΆ ஒᾞ தைலவ᾽
நியமிᾰகᾺபᾌவா᾽. தᾱக῀ க᾵சிᾰகான விைளயா᾵ᾌ உᾠᾺபின᾽கைளᾷ தைலவ᾽கேள
ேத᾽ᾸெதᾌᾺப᾽. தைலவ᾽க῀ தவி᾽ᾷத ஏைனேயா᾽ உᾷதி உᾷதியாகᾺ (இᾞவ᾽ இᾞவராக)
பிாிᾸᾐ வᾸᾐ, சிᾱகΆ ேவᾶᾌமா? யாைன ேவᾶᾌமா?, தாமைரᾺ ᾘ ேவᾶᾌமா?
ம᾿ᾢைகᾺ ᾘ ேவᾶᾌமா? எᾹᾠ தைலவ᾽களிடΆ ேக᾵ப᾽. தைலவ᾽க῀ எᾺெபயைர
விᾞΆᾗகிᾹறனேரா அᾺெபயᾞᾰᾁ உாியவ᾽க῀ அᾸதᾸதᾷ தைலவாிᾹ க᾵சியி᾿ இடΆ
ெபᾠவ᾽. இᾞ க᾵சியாகᾺ பிாிᾸத பிᾹன᾽ விைளயா᾵ᾌᾷ ெதாடᾱகᾺபᾌΆ.

விைளயா᾵ᾊைனᾷ ெதாடᾱᾁΆ ᾙைற

இᾞ க᾵சியினராகᾺ பிாிᾸத நிைலயி᾿ எᾸதᾰ க᾵சி ᾙதᾢ᾿ விைளயாடᾷ ெதாடᾱᾁவᾐ
எᾹபைத ᾙᾊᾫ ெசᾼவதιᾁᾲ சில ேத᾽ᾫ ᾙைறக῀ பிᾹபιறᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. இதைனேய
தιெபாᾨᾐ டாῄ ேபாᾌத᾿ எᾹᾠ ᾂᾠகிேறாΆ. உைடᾸத ஓ᾵ᾊ᾿ எᾲசி᾿ தடவி உயேர
ேபா᾵ᾌᾺ பா᾽ᾷத᾿, நாணயᾷைதᾲ ᾆᾶᾊவி᾵ᾌᾺ ‘ᾘவா? தைலயா?’ பா᾽ᾷத᾿ ஆகிய
ᾙைறக῀ பிᾹபιறᾺ பᾌவᾐᾶᾌ. நᾪன விைளயா᾵ᾌகளிᾤΆ இΆᾙைற
பிᾹபιறᾺப᾵ᾌ வᾞவைதᾰ காணலாΆ.

விைளயா᾵ᾊைன இைடயி᾿ நிᾠᾷᾐத᾿

விைளயா᾵ᾌ நிகᾨΆ ேபாᾐ இைடயி᾿ நிᾠᾷத ேவᾶᾊய அவசியΆ ஏιப᾵டா᾿
ᾑவாᾲசி, பாῄ எᾹᾠ ᾂறிᾲ சிறிᾐ இைடெவளி வி᾵ᾌᾺ பிᾹ மீᾶᾌΆ ஆ᾵டᾷைதᾷ
ெதாடᾞவᾐᾶᾌ. நᾪன விைளயா᾵ᾌகளி᾿ Time Pass ேக᾵ᾁΆ ᾙைற இᾞᾺபைதᾰ
காணலாΆ.

ேதாιறவாிᾹ நிைல

விைளயா᾵ᾊᾹ இᾠதியி᾿ யாராவᾐ ேதாιக ேந᾽Ᾰதா᾿



ேதாᾷதாᾹ ெதாΆபாᾹ
ேசாᾠ ேபா᾵டாᾷ திΆபாᾹ
எᾹᾠ ேகᾢ ெசᾼᾐ பாᾌவᾐᾶᾌ. சில விைளயா᾵ᾌகளி᾿ ேதாιறவ᾽ ேம᾿ ᾁதிைர
ஏᾠத᾿, தைலயி᾿ ᾁ᾵ᾌத᾿, ேகாᾢᾰ ᾁᾶைடᾰ ைக ᾙ᾵ᾊயா᾿ தைர மீᾐ ேதᾰகᾲ
ெசᾼத᾿, பாᾊᾰ ெகாᾶேட ᾁறிᾺபி᾵ட ᾑரΆ வைர ஓᾊᾷ திᾞΆபᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற
தᾶடைனக῀ வழᾱகᾺபᾌவᾐ உᾶᾌ. இᾷதைகய தᾶடைனக῀ இழிவாகᾰ
கᾞதᾺபᾌவᾐ இ᾿ைல. தᾶடைனகேள தனி விைளயா᾵ᾌᾺேபா᾿ அைமவᾐΆ உᾶᾌ.

ேந᾽ைம, மதிᾺᾗ, விதிᾙைற

ேமιᾂறியைவ தவிர விைளயா᾵ᾊ᾿ பᾱᾁ ெபᾠேவா᾽ ேந᾽ைமயாக நடᾷத᾿, உடᾹ
ஆᾌேவா᾽, எதி᾽ᾷᾐ ஆᾌேவா᾽, நᾌவ᾽, பா᾽ைவயாள᾽ ஆகிேயாைர மதிᾷத᾿,
விைளயா᾵ᾌ விதிᾙைறகᾦᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺபᾌத᾿ ேபாᾹறைவᾜΆ விைளயா᾵ᾊ᾿
கைடᾺபிᾊᾰகᾷ தᾰகைவயாᾁΆ. விைளயா᾵ᾊ᾿ இῂவளᾫ விசயᾱக῀ இᾞᾰகிᾹறனவா
எᾹᾠ ேக᾵கᾷ ேதாᾹᾠகிᾹறதா? விைளயா᾵ᾌ ேவᾊᾰைகயானᾐ ம᾵ᾌம᾿ல;
விேவகமானᾐΆ ᾂட. இனி, விைளயா᾵ᾌகைளᾺ பா᾽ᾺேபாΆ.



5.2 நாµ�º�ற lைளயாµ�கÀ - வைகºபா�

நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகைள வைகᾺபᾌᾷதி விளᾰᾁவᾐ விைளயா᾵ᾌகளிᾹ
தᾹைமைய உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀வதιᾁᾷ ᾐைண ெசᾼᾜΆ. உட᾿ திறைனᾜΆ அறிᾫᾷ
திறைனᾜΆ ஒᾞேசர ஆᾰகᾙறᾲ ெசᾼᾜΆ ஊᾰக சᾰதி உைடயைவகளாக விைளயா᾵ᾌக῀
விளᾱᾁகிᾹறன. இைவ காலΆ, களΆ, பᾱᾁ ெபᾠேவா᾽, பா᾿, வயᾐ, பாட᾿, தᾹைம,
ேபா᾵ᾊ, வைரபடΆ எᾹᾠ ப᾿ேவᾠ அᾊᾺபைடகளி᾿ வைகᾺபᾌᾷᾐΆ அளவிιᾁ விாிᾸத
பரᾺைபᾰ ெகாᾶடைவயாக உ῀ளன.

விைளயா᾵ᾌக῀ கீ῁ᾰகாᾎΆ அᾊᾺபைடகளி᾿ வைகᾺபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன.

கால அᾊᾺபைட

 * ேவனிι காலΆ * மைழᾰ காலΆ

* ேவனிι கால விைளயா᾵ᾌக῀:
ᾗளியᾱ ெகா᾵ைட விைளயா᾵ᾌக῀, கி᾵ᾊᾺ ᾗ῀, பᾲைசᾰ ᾁதிைர, பᾸᾐ, கபᾊ, காιறாᾊ,
க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, கᾶணாᾚᾲசி, எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ, ᾘசணிᾰகாᾼ விைளயா᾵ᾌ,
ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, பΆபரΆ, ᾁΆமி, ேகாலா᾵டΆ.

* மைழᾰ கால விைளயா᾵ᾌக῀:
ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, த᾵டா மாைல, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, ெகாᾨᾰக᾵ைட.

ஆᾌகளΆ

* ᾪ᾵ᾊιᾁ உ῀ேள (அக விைளயா᾵ᾌக῀) ᾪ᾵ᾊιᾁ ெவளிேய (ᾗற
விைளயா᾵ᾌக῀)

* ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, த᾵டா மாைல, ஒᾷைதயா? ெர᾵ைடயா?, கரகர வᾶᾊ, ஆᾌᾗᾢ
ஆ᾵டΆ, ெகாᾨᾰக᾵ைட ஆகியைவ அக விைளயா᾵ᾌக῀.

பΆபரΆ, கி᾵ᾊᾺ ᾗ῀, கபᾊ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, பᾸᾐ, காιறாᾊ, க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, பᾲைசᾰ
ᾁதிைர, ᾁΆமி, ேகாலா᾵டΆ ஆகியைவ ᾗற விைளயா᾵ᾌக῀.

கᾞவிக῀

 ஒᾞ கᾞவி ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιப᾵ட கᾞவிக῀

பΆபரΆ, பᾸᾐ, ப᾵டΆ, காιறாᾊ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, ஒᾷைதயா? ெர᾵ைடயா?, த᾵டா
மாைல,
கி᾵ᾊᾺ ᾗ῀, ப᾿லாᾱᾁழி, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, உறியᾊ, தாயΆ, ெநாᾶᾊ ேகாலா᾵டΆ.

பᾱᾁெபᾠேவா᾽



தனி நப᾽ இᾞவ᾽ ᾁᾨ

சீைதᾺ பாᾶᾊ, ப᾵டΆ, காιறாᾊ, கரகர வᾶᾊ.

ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, பிῄஸாேல, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ
தாΆபாளΆ, ஒᾷைதயா? ெர᾵ைடயா?, ெகாᾨᾰக᾵ைட.

பᾲைசᾰ ᾁதிைர, பΆபரΆ, கபᾊ, கᾶணாᾚᾲசி, ᾘசணிᾰகாᾼ, எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ,
ஒᾞᾁடΆ தᾶணி ஊᾷதி, ᾁைலᾁைலயா ᾙᾸதிாிᾰகாᾼ, க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, எறிபᾸᾐ,
ᾁΆமி, ேகாலா᾵டΆ, ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ, உறியᾊ, வᾨᾰᾁ மரΆ.
பா᾿ மιᾠΆ வயᾐ

 ஆᾶக῀ இᾞபால᾽ ெபᾶக῀

 

* சிᾠவ᾽ சிᾠமிய᾽

ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, கபᾊ, ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ, உறியᾊ, வᾨᾰᾁ மரΆ, சிலΆபா᾵டΆ, வᾶᾊᾺ
பᾸதயΆ.

ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, த᾵டா மாைல, ᾁΆமி, ேகாலா᾵டΆ, பாᾶᾊ.

* கா᾿ᾑᾰகிᾰ கணᾰᾁᾺ பி῀ைள, பᾸᾐ, பᾲைசᾰ ᾁதிைர, பΆபரΆ, ᾗளியᾱ ெகா᾵ைட,
கபᾊ, க῀ளᾹ ேபாᾣῄ.

கᾶணா ᾚᾲசி, ᾘசணிᾰகாᾼ, ᾁைலᾁைலயா ᾙᾸதிாிᾰகாᾼ, எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ, ஒᾞ ᾁடΆ
தᾶணி ஊᾷதி.

கரகர வᾶᾊ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ, கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ தாΆபாளΆ,
ப᾿லாᾱᾁழி, ெகாᾨᾰக᾵ைட, ெநாᾶᾊ.

பாட᾿

பாட᾿ உ῀ளைவ பாட᾿ இ᾿லாதைவ

ஒᾞ ᾁடΆ தᾶணி ஊᾷதி, ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ, ᾁைலᾁைலயா ᾙᾸதிாிᾰகாᾼ,
பிῄஸாேல, கᾶணா ᾚᾲசி, கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ தாΆபாளΆ, கபᾊ, ெகாᾨᾰக᾵ைட, ᾁΆமி,
ேகாலா᾵டΆ.

ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, ஒᾷைதயா? ெர᾵ைடயா?, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, ச᾿ᾢᾰக᾵ᾌ, உறியᾊ,
வᾨᾰᾁ மரΆ.



திறᾹ

உட᾿ திறᾹ அறிᾫᾷதிறᾹ ᾪர விைளயா᾵ᾌ

கபᾊ, சிலΆபா᾵டΆ, உறியᾊ, வᾨᾰᾁ மரΆ, இளவ᾵டᾰ க᾿, பᾲைசᾰ ᾁதிைர, ᾁΆமி,
ேகாலா᾵டΆ.

ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ

ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ.

ெசய᾿க῀

ஓᾌத᾿ பிᾊᾷத᾿ ெதாᾌத᾿ ஒளித᾿ ேதᾌத᾿ கᾶᾌ பிᾊᾷத᾿
பᾸᾐ, கி᾵ᾊᾺᾗ῀, க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ

க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ, ெநாᾶᾊ, கபᾊ.

கᾶணா ᾚᾲசி, க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, கபᾊ, ெநாᾶᾊ.

க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, கᾶணா ᾚᾲசி

க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ, எறிபᾸᾐ, கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ தாΆபாளΆ

கᾶணா ᾚᾲசி, க῀ளᾹ-ேபாᾣῄ

வைரபடΆ

* வைரபடΆ உ῀ளைவ வைரபடΆ இ᾿லாதைவ

* தாயΆ, ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ, சி᾿ᾤᾰ ேகாᾌ, ெநாᾶᾊ, கபᾊ.

ᾘசணிᾰகாᾼ, ᾁைலᾁைலயா ᾙᾸதிாிᾰகாᾼ, கᾶணா ᾚᾲசி, பᾲைசᾰ ᾁதிைர, ச᾿ᾢᾰ
க᾵ᾌ, உறியᾊ.

ேமιᾂறிய வைகᾺபாᾌக῀ அᾹறி ேநரΆ, நᾌவ᾽, பா᾽ைவயாள᾽, உட᾿ உᾠᾺᾗ எᾹற
ᾙைறயிᾤΆ பலவாᾠ வைகᾺபᾌᾷதலாΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகைள எῂவாᾠ வைகᾺபᾌᾷதினாᾤΆ விைளயா᾵ᾊᾹ ᾙᾰகியᾰ
ᾂᾠகளான உட᾿ திறᾔΆ அறிᾫᾷ திறᾔΆ அைனᾷᾐ விைளயா᾵ᾌகளிᾤΆ இடΆெபιᾠ
இᾞᾺபைதᾰ காணலாΆ.





5.3 இைளேயா½ lைளயாµ�கÀ

விைளயா᾵ᾌᾺ பᾞவெமᾹறா᾿ அᾐ ᾐ῀ளிᾷ திாிᾜΆ சிᾠவயᾐᾺ பᾞவΆதாᾹ.
வா῁ᾰைகயிᾹ ᾆைமயறியாத ᾆதᾸதிரமான க᾵ᾌᾺபாடιற காலம᾿லவா அᾐ !

ஓᾊ விைளயாᾌ பாᾺபா நீ
ஓᾼᾸதிᾞᾰகலாகாᾐ பாᾺபா
ᾂᾊ விைளயாᾌ பாᾺபா
மாைல ᾙᾨᾐΆ விைளயா᾵ᾌ எᾹᾠ
வழᾰகᾺபᾌᾷதிᾰெகா῀ᾦ பாᾺபா
எᾹᾠ பாரதியா᾽ அறிᾫᾠᾷᾐவைதᾺ ேபா᾿ மாைல ேநரமானᾐΆ, ஊ᾽Ὰ ெபாᾐ மரᾷதி᾿
பறைவகெள᾿லாΆ ஒᾹᾠᾂᾊ ஆரவார ஒᾢ எᾨᾺᾗவைதᾺ ேபா᾿, இைளேயா᾽
எ᾿லாᾞΆ ᾂᾊ ஆ᾽Ὰபாிᾷᾐ விைளயாᾌΆ கா᾵சி காᾶேபாைரᾜΆ மகிழᾲ ெசᾼவதாᾁΆ.

இளவயதின᾽ எ᾿லாᾞΆ ஓாிடᾷதி᾿ வᾸᾐ ᾂᾊ விைளயா᾵ைடᾷ தீ᾽மானிᾰகிᾹறன᾽.
விைளயா᾵ᾊᾹ தᾹைமᾰேகιப ᾪᾌΆ ᾪதிᾜΆ ஊ᾽ மᾸைதᾜΆ விைளயா᾵ᾌᾰ
களமாகிᾹறன. இவ᾽களிᾹ விைளயா᾵ᾌᾰகளΆ மிகᾫΆ விாிᾸதᾐ. தனியாக, இᾞவராக,
ᾁᾨவாக இைணᾸᾐ விைளயாᾊ மகி῁கிᾹறன᾽. இைளேயா᾽ விைளயா᾵ᾌக῀
ெபᾞΆபாᾤΆ ᾁᾨ நிைலயி᾿ அைமᾸᾐ அைனவைரᾜΆ தΆபா᾿ இைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ
விாிᾸத தளᾷைதᾰ ெகாᾶடைவயாக உ῀ளன.

எᾸதேவா᾽ ஆசிாியாிᾹ உதவிᾜமிᾹறி இைளேயா᾽கேள ᾂᾊᾷ தீ᾽மானிᾰᾁΆ அவ᾽தΆ
விைளயா᾵ᾌகளி᾿, கιபைனᾷ திறᾔΆ சிᾸதைனயாιறᾤΆ நᾊᾺᾗᾷ திறᾔΆ
அபாிமிதமான சᾰதிᾜΆ ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. இῂவிைளயா᾵ᾌக῀ ெபாᾨᾐேபாᾰᾁ
நிைலயி᾿ அைமᾸதாᾤΆ மன மகி῁ᾲசிையேய அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடைவ.
ெபாிேயாரᾐ விைளயா᾵ᾌகளி᾿ இதைனᾰ காᾶபதாிᾐ.

இᾐ நீᾱகᾦΆ கடᾸᾐ வᾸத பᾞவΆதாᾹ. எᾱேக உᾱகளᾐ இளைமᾰ கால நிைனᾫகைள
நிைனᾷᾐᾺ பாᾞᾱக῀ !

இைளேயா᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ சிᾠவ᾽ விைளயா᾵ᾌக῀, சிᾠமிய᾽ விைளயா᾵ᾌக῀,
இᾞபாலᾞΆ ஆᾌΆ விைளயா᾵ᾌக῀ எᾹᾠ வைகᾺபᾌᾷதி இᾱᾁ விளᾰகᾺபᾌகிᾹறன.

5.3.1 \�வ½ lைளயாµ�கÀ

சிᾠவ᾽ தனிᾷᾐΆ, சிᾠமிய᾽ தனிᾷᾐΆ, சிᾠவ᾽ சிᾠமிய᾽ இைணᾸᾐΆ பல
விைளயா᾵ᾌகைள நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ விைளயாᾌகிᾹறன᾽. இதி᾿ சிᾠவ᾽க῀ ஆᾌΆ
விைளயா᾵ᾌகேள மிᾁதி. இைவ ᾗற விைளயா᾵ᾌகளாகேவ (அதாவᾐ ᾪ᾵ᾊιᾁ
ெவளிேய ெசᾹᾠ ஆᾌத᾿) உ῀ளன. இவιறி᾿ ேபா᾵ᾊ விைளயா᾵ᾌகᾦΆ உᾶᾌ;
உட᾿ திறᾹ விைளயா᾵ᾌகᾦΆ உᾶᾌ; அறிவிιᾁΆ ேவைலᾜᾶᾌ.

சிᾠவ᾽க῀ ஒேர மாதிாியான விைளயா᾵ᾊைன எ᾿லாᾰ காலᾱகளிᾤΆ ஆᾌவதி᾿ைல.
அᾐ காலᾷதிιᾁᾰ காலΆ மாᾠபᾌΆ. ஒᾞ காலᾰ க᾵டᾷதி᾿ கி᾵ᾊᾺᾗ῀ எᾹறா᾿ மᾠ
காலᾰ க᾵டᾷதி᾿ பΆபரΆ, ேகாᾢᾰ ᾁᾶᾌ அᾌᾷᾐᾰ கபᾊ, நீᾲச᾿ எᾹᾠ
மாறிᾰெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ. ஒῂெவாᾞ விைளயா᾵ᾊιᾁΆ ஒᾞ பᾞவΆ (சீசᾹ) உᾶᾌ.
அᾸதᾸதᾺ பᾞவᾷதிιᾁᾷ தᾰகவாᾠ தᾱகைளᾷ தயா᾽ பᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽.



சிᾠவ᾽க῀ பᾲைசᾰ ᾁதிைர, பΆபரΆ, கி᾵ᾊᾺᾗ῀, பᾸᾐ, ேகாᾢᾰ ᾁᾶᾌ, ᾗளிய ᾙᾷᾐ,
கபᾊ, க῀ளᾹ ேபாᾣῄ ேபாᾹற விைளயா᾵ᾌகளி᾿ மிᾁᾸத ஆ᾽வΆ கா᾵ᾌகிᾹறன᾽.
சாᾹறாகᾺ பᾲைசᾰ ᾁதிைர விைளயா᾵ᾌ எῂவாᾠ ஆடᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ காᾶேபாΆ.

பᾲைசᾰ ᾁதிைர

விைளயா᾵ᾊᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வ᾽. ப᾵ᾌ
வᾞபவ᾽ காைல நீ᾵ᾊᾷ தைரயி᾿ ᾁᾠᾰகாக அம᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. விைளயா᾵ᾊ᾿
பᾱᾁெகா῀ᾦΆ ஏைனய சிᾠவ᾽க῀ நீ◌்᾵ᾊய காᾢ᾿ படாம᾿ ᾁதிᾷᾐᾷ தாᾶட
ேவᾶᾌΆ. பிᾹன᾽ கா᾿ ேம᾿ கா᾿, கா᾿ ேம᾿ ைக, ைக ேம᾿ ைக எᾹᾠ
அம᾽ᾸதிᾞᾺபவ᾽ உயரᾷைதᾰ ᾂ᾵ᾊᾰெகாᾶேட வᾞவா᾽. அᾸத உயரᾱகைளᾜΆ
தாᾶᾊவி᾵டா᾿ அம᾽Ᾰதவ᾽ எᾨᾸᾐ ᾁனிᾸᾐ நிιபா᾽. அைதᾜΆ அவ᾽ ᾙᾐகி᾿ ைக
ஊᾹறிᾷ தாᾶட ேவᾶᾌΆ. அதிᾤΆ உயரΆ ᾂᾊᾰ ெகாᾶேட ேபாᾁΆ. யாரா᾿
ᾁறிᾺபி᾵ட உயரᾷைதᾷ தாᾶட ᾙᾊயவி᾿ைலேயா அவ᾽ ேதாιறவராகᾰ கᾞதᾺபᾌவா᾽.
ேதாιறவ᾽ தைரயி᾿ அம᾽Ᾰᾐ காைல நீ᾵ட ேவᾶᾌΆ. மᾠபᾊᾜΆ ஆ᾵டΆ ெதாடᾞΆ,
சிᾠவரᾐ உட᾿ திறைனᾰ காᾶபதιᾁாிய விைளயா᾵டாக இᾐ அைமᾜΆ. நᾪன
விைளயா᾵ᾌகளி᾿ ஒᾹறான உயரᾷ தாᾶᾌத᾿ (High Jump) எᾹற விைளயா᾵ᾌ இதைன
ஒᾷததாᾁΆ.

பᾲைசᾰ ᾁதிைர

கபᾊ

சிᾠவ᾽க῀ ஆᾌΆ கபᾊ விைளயா᾵ᾌΆ மிகᾲ சிறᾸத உட᾿ திறᾹ விைளயா᾵டாᾁΆ.
உட᾿ திறேனாᾌ ᾚᾲᾆᾺ பயிιசிைய வள᾽ᾰᾁΆ களமாகᾫΆ இᾐ விளᾱᾁகிறᾐ.

ஓᾌத᾿, தாᾫத᾿, ᾁதிᾷத᾿, வைளத᾿, தாᾶᾌத᾿, ᾆழᾤத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கைள
உ῀ளடᾰகியனவாகᾲ சிᾠவ᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ அைமᾸᾐ காணᾺபᾌகிᾹறன.

5.3.2 \�eய½ lைளயாµ�கÀ

சிᾠமிய᾽ தனிᾷᾐᾰ கரகர வᾶᾊ, பிῄஸாேல, கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ தாΆᾘலΆ, சி᾿ᾤ
விைளயா᾵ᾌ, ெபாΆைம விைளயா᾵ᾌ, ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ ேபாᾹற
விைளயா᾵ᾌகைள விைளயாᾌகிᾹறன᾽. உட᾿ திறைனவிட அறிᾫᾷ திறைன வள᾽ᾰᾁΆ
வைகயிேலேய சிᾠமிய᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ அைமᾸᾐ῀ளன. இவ᾽களிᾹ விைளயா᾵ᾌᾰ
களΆ ᾁறிᾺபி᾵ட எ᾿ைலᾰᾁ உ᾵ப᾵டᾐ. ெபᾞΆபாலானைவ ேபா᾵ᾊயிᾹறி ஆடᾺ
ெபᾠΆ அக விைளயா᾵ᾌக῀; ேமᾤΆ ெமᾹைமᾷ தᾹைம வாᾼᾸதைவ. சிᾠமியரᾐ
விைளயா᾵ᾌகளி᾿ பாட᾿க῀ சிறᾺபிடΆ ெபᾠகிᾹறன.



 

கிᾲᾆᾰ கிᾲᾆᾷ தாΆᾘலΆ பிῄஸாேல

சிᾠமியாிᾹ ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ விைளயா᾵ᾌ ஆடᾺபᾌΆ ᾙைற ᾁறிᾷᾐᾷ ெதாிᾸᾐ
ெகா῀ேவாமா?

ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ

சிᾠமிய᾽ ᾁᾨவாக இைணᾸᾐ ஆᾌΆ விைளயா᾵ᾌ இᾐ. சிᾠமிய᾽ ᾘᾰᾁᾨ, ᾘᾺபறிᾰᾁΆ
ᾁᾨ என இᾞ ᾁᾨᾰகளாகᾺ பிாிᾸᾐ எதி᾽எதி᾽ வாிைசயி᾿ நிᾹᾠ ெகா῀வ᾽. ᾘᾰᾁᾨவி᾿
இடΆெபᾠΆ சிᾠமிய᾽ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஒᾞ ᾘவிᾹ ெபயைரᾷ தᾱகᾦᾰᾁᾲ ᾇ᾵ᾊᾰ
ெகா῀வ᾽ (சில᾽ தᾱக῀ ெபயᾞᾰᾁᾺ பிᾹனா᾿ ேதவி ᾘ, கமலா ᾘ, எழி᾿ ᾘ எᾹᾠ ᾇ᾵ᾊᾰ
ெகா῀வᾐΆ உᾶᾌ). யா᾽ யா᾽ எᾸதᾺ ᾘவிᾹ ெபயைரᾲ ᾇ᾵ᾊᾜ῀ளன᾽ எᾹபᾐ
ᾘᾺபறிᾰᾁΆ ᾁᾨவிιᾁᾷ ெதாியாᾐ. ᾘᾺெபய᾽ ெதாியாத நிைலயி᾿ ேதவி ᾘ, கமலா ᾘ
எᾹᾠ ெபயைரᾰ ᾁறிᾺபி᾵ேட அைழᾺபᾐΆ உᾶᾌ. ᾘᾺபறிᾰᾁΆ ᾁᾨவினᾞᾰᾁᾷ தனிᾺ
ெபய᾽ ᾇ᾵டᾺபᾌவதி᾿ைல.

ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ

ᾙதᾢ᾿ ᾘᾺபறிᾰᾁΆ ᾁᾨ எதி᾽வாிைசயி᾿ நிιᾁΆ ᾘᾰᾁᾨைவ ேநாᾰகி, “ᾘᾺபறிᾰக
வᾞகிேறாΆ”, “ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ” எᾹᾠ பாᾊᾰ ெகாᾶேட ᾙᾹேனறிᾲ ெச᾿வ᾽.
பிᾹᾗ ᾘᾰᾁᾨவின᾽ “எᾸதᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰகிறீ᾽?” “எᾸதᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰகிறீ᾽?” எᾹᾠ
பாᾊᾰ ெகாᾶᾌ ᾙᾹேனாᾰகி வᾞவ᾽. ᾘᾰᾁᾨ ᾙᾹேனாᾰகி வᾞΆேபாᾐ ᾘᾺபறிᾰᾁΆ
ᾁᾨவின᾽ பிᾹேனாᾰகிᾲ ெச᾿வ᾽. மீᾶᾌΆ ᾘᾺபறிᾰᾁΆ ᾁᾨவின᾽ “ேதவி ᾘைவᾺ
பறிᾰகிேறாΆ”, “ேதவி ᾘைவᾺ பறிᾰகிேறாΆ” எᾹᾠ பாᾊᾰ ெகாᾶᾌ ᾙᾹேனாᾰகிᾲ
ெச᾿வ᾽. இᾺபᾊயாக இᾞ ᾁᾨவினᾞΆ பாᾊᾰ ெகாᾶேட ᾙᾹேனாᾰகிᾜΆ
பிᾹேனாᾰகிᾜΆ ெசᾹᾠ வᾞவ᾽.



இᾠதியி᾿, பறிᾰகᾺ ேபாᾁΆ ᾘ அைடயாளᾺ பᾌᾷதᾺப᾵டᾫடᾹ அைடயாளᾺ
பᾌᾷதᾺப᾵ட சிᾠமிᾜΆ ᾘைவᾺ பறிᾰᾁΆ ᾁᾨவிᾢᾞᾸᾐ ஒᾞ சிᾠமிᾜΆ ᾙᾹனா᾿ வᾸᾐ
எதி᾽எதி᾽ நிᾹᾠ ெகா῀வ᾽. ᾁᾨவிᾤ῀ள ஏைனேயா᾽ ஒᾞவ᾽ பிᾹ ஒᾞவராகᾰ கயிᾠ
இᾨᾰᾁΆ ேபா᾵ᾊயி᾿ நிιபைதᾺ ேபா᾿ நிᾹᾠ ெகா῀வ᾽. பிᾹ ᾘᾺபறிᾰᾁΆ ᾁᾨவின᾽
தாᾱக῀ விᾞΆபிய ᾘைவᾷ தᾱக῀ பᾰகΆ இᾨᾰக ᾙயιசி ேமιெகா῀வ᾽. ᾘைவᾺ
பறிᾷᾐᾷ தᾱக῀ பᾰகΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ மீᾶᾌΆ விைளயா᾵ைடᾷ ெதாடᾞவ᾽.
கைடசிᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰᾁΆ வைர விைளயா᾵ᾌᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ.
(இῂவிைளயா᾵ᾊ᾿ இடΆெபᾠΆ பாட᾿ விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿க῀ எᾹᾔΆ பᾁதியி᾿
ᾙᾨைமயாகᾷ தரᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ.)

ᾘᾰகளிᾹ ெபய᾽கைள அறித᾿, மாதᾱகளிᾹ ெபய᾽கைள அறித᾿, இᾨைவᾺ ேபா᾵ᾊ,
உட᾿ திறᾹ எᾹᾠ மகி῁ᾲசியாக இῂவிைளயா᾵ᾌ ஆடᾺெபᾠΆ.

ᾘᾺபறிᾷத᾿

சிறᾺᾗ

சிᾠமிய᾽ விைளயா᾵ᾊ᾿ ஓᾌத᾿, ᾁதிᾷத᾿, ᾆழᾤத᾿, ெநாᾶᾌத᾿, பாᾌத᾿ எᾹற
ெசய᾿க῀ ᾙதᾹைமயாᾼ அைமகிᾹறன. ேமᾤΆ, கீ῁Ὰபᾊத᾿, ெபாᾠᾺᾗடᾹ நடᾸᾐ
ெகா῀ᾦத᾿, பாᾐகாᾺᾗண᾽ᾫ ேபாᾹறவιறிᾹ பயிιசிᾰ களமாகᾫΆ சிᾠமிய᾽
விைளயா᾵ᾌக῀ அைமᾸதிᾞᾺபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

  



சிᾠமிய᾽ விைளயா᾵ᾌக῀

5.3.3 இ�பால½ lைளயாµ�கÀ

சிᾠவ᾽, சிᾠமிய᾽ ஆகிய இᾞபாலᾞΆ பᾱேகιᾁΆ விைளயா᾵ᾌக῀ ᾁᾨ
விைளயா᾵ᾌகளாகேவ அைமᾸᾐ῀ளன. பᾷᾐ வயதிιᾁ உ᾵ப᾵ட சிᾠவ᾽ சிᾠமியேர
இῂவிைளயா᾵ᾌகளி᾿ கலᾸᾐ ெகாᾶᾌ ஆᾌகிᾹறன᾽. ஒேர ᾁᾨவாகேவா, இᾞ
அணிகளாகᾺ பிாிᾸேதா (ஆᾶக῀ ெபᾶக῀ எᾹᾠ அ᾿ல) விைளயாᾌகிᾹறன᾽. கᾶணா
ᾚᾲசி, ᾘசணிᾰகாᾼ, ᾁைலᾁைலயா ᾙᾸதிாிᾰகாᾼ, ஒᾞ ᾁடΆ தᾶணி ஊᾷதி, யாᾞ
ெகாΆᾗ?, ெநாᾶᾊ, க᾿லா? மᾶணா? ேபாᾹற விைளயா᾵ᾌக῀ இᾞபாலராᾤΆ
விைளயாடᾺ பᾌகிᾹறன. இᾞபாலᾞΆ பᾱᾁ ெபᾠΆ எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ைடᾺ
பா᾽ᾰகலாமா?

எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ

எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ᾊ᾿ பᾱᾁ ெபᾠேவா᾽ வ᾵டமாக நிᾹᾠ ெகா῀ள
ேவᾶᾌΆ. அவ᾽களி᾿ ஒᾞவ᾽ எᾢயாகᾫΆ ஒᾞவ᾽ ᾘைனயாகᾫΆ நᾊᾰக ேவᾶᾌΆ.
எᾢயாக நᾊᾺபவ᾽ வ᾵டᾷதிιᾁ உ῀ேளᾜΆ ᾘைனயாக நᾊᾺபவ᾽ வ᾵டᾷதிιᾁ
ெவளிேயᾜΆ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾺெபாᾨᾐ ᾘைன, “எᾢ எᾹனா ெசᾼᾜᾐ?” எᾹற
வினாேவாᾌ பாடைலᾷ ெதாடᾱᾁΆ. அதιᾁ வ᾵டᾷதி᾿ நிιேபா᾽ “ᾑᾱᾁᾐ”எᾹᾠ பதி᾿
ᾂற ேவᾶᾌΆ. மீᾶᾌΆ “எᾢ எᾹனா ெசᾼᾜᾐ?” எᾹᾠ ᾘைன ேக᾵ᾁΆ. ெதாட᾽Ᾰᾐ
ேக᾵ᾌᾰ ெகாᾶேட இᾞᾰᾁΆ. எᾢயிᾹ ெசய᾿கᾦᾰᾁ ஏιப வ᾵டᾷதி᾿ உ῀ேளா᾽
“எᾨᾸதிாிᾰகிᾐ, ப᾿ ேதᾼᾰகிᾐ, சாᾺபிᾌᾐ, ச᾵ைட ேபாᾌᾐ” எᾹᾠ பதி᾿ ᾂறிᾰ
ெகாᾶேட வரேவᾶᾌΆ. கைடசியாக “ெவளிேய வரᾺ பாᾰᾁᾐ” எᾹᾠ ᾂறியᾫடᾹ
ᾘைன எᾢையᾺ பிᾊᾰகᾷ தயாராகிவிᾌΆ. ᾘைன வ᾵டᾷதிιᾁ உ῀ேள வᾸᾐவி᾵டா᾿
எᾢ ெவளிேய ஓᾊ விᾌΆ. ᾘைன ெவளிேய வᾸதா᾿ எᾢ வ᾵டᾷதிιᾁ῀ ஓᾊவிᾌΆ.
வ᾵டᾷதி᾿ நிιேபா᾽ எᾢᾰᾁ ஆதரவாகᾲ ெசய᾿பᾌவ᾽. அைதᾜΆ மீறிᾺ ᾘைன எᾢையᾺ
பிᾊᾷᾐவி᾵டா᾿ ஆ᾵டΆ ᾙᾊᾸᾐவிᾌΆ. பிᾹ ேவᾠ இᾞவ᾽ எᾢᾜΆ ᾘைனᾜமாக மாறி
விைளயா᾵ைடᾷ ெதாடᾞவ᾽. யா᾽ திறைமயானவ᾽ எᾢயா? ᾘைனயா? – எᾹᾠ பலΆ
பா᾽ᾺபᾐΆ, சிறிேயாாிᾹ நᾊᾺᾗᾷ திறைன ெவளிᾺபᾌᾷᾐவᾐΆ இᾸத விைளயா᾵ᾊᾹ
அᾊᾺபைடயாᾁΆ. எᾹன ! கா᾽᾵ᾍᾹ ெதாைலᾰகா᾵சியி᾿ டாΆ அᾶᾌ ெஜ᾽ாி (Tom &
Jerry) பா᾽ᾺபைதᾺேபா᾿ இᾞᾰகிறதா? இᾸத எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ேட Tom &
Jerry எᾹᾠ உᾠதியாகᾰ ᾂறலாΆ.

இᾞபால᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ ேபாலᾲெசᾼத᾿ எᾹற பᾶைபᾰ ெகாᾶடைவயாகᾫΆ
நᾊᾺᾗᾰ ᾂᾠகைள உ῀ளடᾰகியைவயாகᾫΆ அைமᾸᾐ῀ளன. ᾂᾊயாᾌΆ உண᾽ைவᾜΆ
ெபᾞமகி῁ᾲசிையᾜΆ ஊ᾵ᾌΆ இῂவிைளயா᾵ᾌகளி᾿ பாᾢனᾺ பாᾁபாᾌ (ஆᾶ ெபᾶ
ேபதΆ) ேதாᾹᾠவதி᾿ைல. ஆெணᾹன ெபᾶெணᾹன எ᾿லாΆ ஓாினΆதாᾹ எᾹற
சமᾷᾐவᾷ தᾷᾐவᾷைதᾺ பைற சாιᾠவனவாக இᾞபால᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ உ῀ளன.
உᾶைமதாேன சேகாதர, சேகாதாிகேள?

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



5.4 ஆடவ½ lைளயாµ�கÀ

தனி நிைலயிᾤΆ ᾁᾨ நிைலயிᾤΆ அைமᾸத ᾗற விைளயா᾵ᾌகளாக ஆடவ᾽
விைளயா᾵ᾌக῀ அைமᾸᾐ῀ளன. உட᾿ திறᾹ, அறிᾫᾷ திறᾹ, ᾪரᾺ பᾶᾗ ஆகிய ᾚᾹᾠ
ᾂᾠகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹைற அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ இῂவிைளயா᾵ᾌக῀
ஆடᾺபᾌகிᾹறன. ேபா᾵ᾊ மனᾺபாᾹைமையᾷ ᾑᾶᾌபைவயாகᾫΆ ெவιறி
ேதா᾿விைய நி᾽ணயிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗ நிைல விைளயா᾵ᾌகளாகᾫΆ உ῀ளன. ஒᾞ
சᾙதாயᾷதி᾿ ேபா᾵ᾊ விைளயா᾵ᾌக῀ அதிக எᾶணிᾰைகயி᾿ காணᾺப᾵டா᾿ அᾐ
அᾸதᾲ சᾙதாயᾷதிιᾁᾲ சிறᾺᾗᾲ ேச᾽ᾰᾁΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. ஏைனேயா᾽ ஆᾌΆ
விைளயா᾵ᾌகைள விட ஆடவ᾽ விைளயா᾵ᾌகளி᾿ பா᾽ைவயாள᾽ மிᾁதி. ஆடவ᾽
இᾞவராகேவா, இᾞ அணிகளாகேவா பிாிᾸᾐ ஆᾌΆ நிைலயி᾿ பா᾽ைவயாள᾽கᾦΆ இᾞ
அணியினராகᾺ பிாிᾸᾐ, ஆᾌேவாᾞᾰᾁ உιசாக ᾚ᾵ᾌவைதᾰ காணலாΆ.

கபᾊ, சிலΆபΆ, ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ, உறியᾊ, வᾨᾰᾁ மரΆ, வᾶᾊᾺ பᾸதயΆ, ᾗᾢயா᾵டΆ,
ஆᾌᾗᾢயா᾵டΆ, மாᾹெகாΆபா᾵டΆ, ᾆᾞ῀கᾷதி ᾆழιᾠத᾿, வடΆ இᾨᾷத᾿
ேபாᾹற விைளயா᾵ᾌக῀ ஆடவ᾽ விைளயா᾵ᾌகளாக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ மரபி᾿ இᾹᾠΆ
ஆடᾺெபιᾠ வᾞகிᾹறன.

கபᾊ விைளயா᾵ᾌ

சᾌᾁᾌ, பᾢᾴசᾌᾁᾌ, கபᾊ எᾹெற᾿லாΆ கபᾊ விைளயா᾵ᾌ அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ
இைளஞ᾽கᾦΆ, சிᾠவ᾽கᾦΆ விᾞΆபி ஆᾌΆ ேபா᾵ᾊ விைளயா᾵ᾌ ஆᾁΆ.

கிராமᾷᾐ மᾸைதகளிᾤΆ ஆιᾠ மணᾢᾤΆ இῂவிைளயா᾵ᾌ ஆடᾺபᾌΆ. இᾐ
விதிᾙைறகᾦடᾹ ᾂᾊய விைளயா᾵ᾌ ஆᾁΆ. ஆᾌேவா᾽ இᾞ அணியினராகᾺ பிாிᾸᾐ
அணிᾰᾁ ஏᾨ ேபராகேவா, ஒᾹபᾐ ேபராகேவா, ேச᾽Ᾰᾐ ஆᾌவ᾽. பாᾊᾲ ெச᾿வᾐ கபᾊ
விைளயா᾵ᾊᾹ அᾊᾺபைடயாᾁΆ. ᾙத᾿ அணிையᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽ பாᾊᾰ ெகாᾶேட
இரᾶடாΆ அணியின᾽ இᾞᾰᾁΆ பᾁதிᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ, ஒᾞவைரேயா, இᾞவைரேயா
ெதா᾵ᾌ ெவளிேயιறி வரேவᾶᾌΆ. அேதேபா᾿ இரᾶடாΆ அணியினᾞΆ ெசᾼய
ேவᾶᾌΆ. எᾸத அணி அதிகᾺ ᾗ῀ளிக῀ எᾌᾰகிᾹறேதா அᾐ ெவιறி ெபιறதாகᾰ
கᾞதᾺபᾌΆ. கபᾊ விைளயா᾵ᾌ இᾹᾠ உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ பரவி ஒᾢΆபிᾰகி᾿
இடΆெபᾠΆ அளவிιᾁ வள᾽ᾲசி ெபιᾠ῀ளᾐ.

 எ᾿ைலᾰேகாᾌ
ஏᾠேகாᾌ
நᾌᾰேகாᾌ
ஏᾠேகாᾌ

எ᾿ைலᾰேகாᾌ

கபᾊᾺ பாட᾿க῀
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சிலΆபா᾵டΆ

தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ ᾪர விைளயா᾵ᾌகளி᾿ ஒᾹறாக விளᾱᾁΆ கᾞவி
விைளயா᾵ᾌ சிலΆபா᾵டΆ ஆᾁΆ. சிலΆᾗ விைளயா᾵ᾌ, ᾁᾲசி விைளயா᾵ᾌ, கΆᾗ
விைளயா᾵ᾌ, சிலΆᾗᾰகைல எᾹᾠΆ இᾐ வழᾱகᾺபᾌΆ. சிலΆᾗ எᾹபதιᾁ ஒᾢᾷத᾿
எᾹᾠ ெபாᾞ῀ உᾶᾌ. கΆᾗகைள மாறிமாறி அᾊᾷᾐ ஒᾢ எᾨᾺᾗவதா᾿ சிலΆபΆ,
சிலΆபா᾵டΆ எனᾺெபய᾽ ெபιறᾐ எனலாΆ. இᾐ தιகாᾺᾗᾰ கைலயாகᾫΆ ேபா᾽ᾰ
கைலயாகᾫΆ விளᾱᾁகிறᾐ. சிலΆபா᾵டᾷைதᾰ கιᾠᾰ ெகா῀ளᾰ ᾁைறᾸதᾐ ஆᾠ மாதᾰ
காலΆ ஆᾁΆ. சிலΆபா᾵டΆ கιᾠᾰ ெகாᾌᾰகᾲ சிலΆபா᾵டᾰ கழகᾱக῀ பல தமிழகᾷதி᾿
உ῀ளன. சிலΆபா᾵டΆ ஆᾌவதιᾁᾰ ᾁைறᾸதᾐ இᾞவ᾽ ேவᾶᾌΆ. நᾹᾁ பயிιசி ெபιற
ஆ᾵டᾰகார᾽க῀ சிலΆபா᾵டΆ விைளயாᾌΆ ேபாᾐ, பா᾽Ὰபதιᾁ ஆ᾽வமாகᾫΆ
வியᾺபாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ. ஆᾶக῀, ெபᾶக῀ எᾹᾠ இᾞபாலᾞΆ இᾹᾠ
சிலΆபா᾵டᾷைதᾰ கιᾠ விைளயாᾊ வᾞகிᾹறன᾽.

ெபாᾱக᾿ திᾞவிழா, ேகாயி᾿ விழாᾰக῀, ஊ᾽வலᾱக῀ இவιறி᾿ சிலΆபா᾵டΆ தவறாᾐ
இடΆ ெபᾠΆ.

வᾨᾰᾁ மரΆ

ஆடவாிᾹ உட᾿ திறைனᾲ ேசாதிᾺபᾐ வᾨᾰᾁ மரΆ விைளயா᾵ᾌ ஆᾁΆ. நᾹᾁ
வᾨவᾨᾺபாகᾲ ெசᾐᾰகᾺப᾵ட உயரமான மரΆ நடᾺபᾌΆ. அதைன ேமᾤΆ
வᾨவᾨᾺபாᾰகᾺ பலவிதமான எᾶெணᾼக῀ திᾞΆபᾷ திᾞΆபᾷ தடவᾺபᾌΆ. மரᾷதிᾹ
உᾲசியி᾿ பண ᾙᾊᾺᾗ ைவᾰகᾺபᾌΆ. வᾨᾰᾁ மரᾷதி᾿ ஏறி அᾸதᾺ பண ᾙᾊᾺைப
எᾌᾰᾁΆ திறᾹ உ῀ளவ᾽ யா᾽ எᾹபைதᾰ கᾶடறிவᾐதாᾹ ேபா᾵ᾊ. அῂவளᾫ எளிதாக
அᾸதᾺ பண ᾙᾊᾺைப எᾌᾷᾐவிட ᾙᾊயாᾐ. இைளஞ᾽க῀ ᾙᾶᾊயᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ
இᾺேபா᾵ᾊயி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀வா᾽க῀. ஊ᾽ மᾰக῀ அைனவᾞΆ திரᾶᾌ மகி῁ᾲசி
ஆரவாரᾷேதாᾌ இῂவிைளயா᾵ைடᾰ கᾶᾌ களிᾺபா᾽க῀. வᾨᾰᾁ மரᾷதி᾿ ஏறிᾺ பண
ᾙᾊᾺைப எᾌᾰᾁΆ இைளஞ᾽ சிறᾸத ᾪரராகᾰ கᾞதᾺபᾌவா᾽. அவᾞᾰᾁ ேமᾤΆ பணᾙΆ
பாரா᾵ᾌகᾦΆ கிைடᾰᾁΆ. ெதᾼவ வழிபா᾵ᾊᾹ ஒᾞ பᾁதியாகᾰ கிராமᾺ ᾗறᾱகளி᾿
இῂவிைளயா᾵ᾌ நடᾷதᾺபᾌΆ.



 

வᾨᾰᾁ மரΆ

ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ

ஆடவரா᾿ விைளயாடᾺபᾌΆ வைரபட ஆ᾵டΆ ஆᾌᾗᾢ ஆ᾵டΆ ஆᾁΆ. இᾐ
பதிைனᾸதாΆ ᾗ῀ளி எᾹᾠΆ வழᾱகᾺபᾌΆ. அறிᾫᾷ திறைன வள᾽ᾰகᾰ ᾂᾊய இᾸத
விைளயா᾵ᾊιᾁ இᾞவ᾽ ேவᾶᾌΆ.

ஒᾞவ᾽ ஆᾌகளிᾹ சா᾽பாகᾫΆ, ஒᾞவ᾽ ᾗᾢயிᾹ சா᾽பாகᾫΆ விைளயாட ேவᾶᾌΆ. மᾶ
தைரயிேலா அ᾿லᾐ க᾿, சாᾸᾐᾷ தைரயிேலா ஆ᾵டᾷதிιᾁாிய வைரபடᾷைத வைரᾸᾐ
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. ஆᾌகளிᾹ சா᾽பாக விைளயாᾌபவ᾽ பதிைனᾸᾐ காᾼகைளᾜΆ
(கιக῀ அ᾿லᾐ ᾗளியᾱ ெகா᾵ைட) ᾗᾢயிᾹ சா᾽பாக விைளயாᾌபவ᾽ ᾚᾹᾠ
காᾼகைளᾜΆ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ.

இᾺெபாᾨᾐ ஆᾌகᾦᾰᾁாிய காᾼகைள ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶேட வரேவᾶᾌΆ. அᾺெபாᾨᾐ
ᾗᾢ ஆᾌகளி◌்Ᾱ இᾞᾺᾗ ᾙைறᾰேகιப நக᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌΆ ஆᾌகைள ெவ᾵ᾊᾰ
ெகாᾶᾌΆ வᾞΆ. ᾗᾢ நகர ᾙᾊயாத அளவிιᾁ ஆᾌக῀ ᾆιறி வைளᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾿
ᾗᾢ ேதாιறதாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ. ஆᾌக῀ அைனᾷைதᾜΆ ᾗᾢ ெவ᾵ᾊவி᾵டா᾿ ᾗᾢ ெவιறி
ெபιறதாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ. ஆᾌேவாாிᾹ திறைமையᾺ ெபாᾠᾷᾐ ஆ᾵டᾷதிᾹ காலΆ
நீᾦΆ.

அறிᾫᾰ ᾂ᾽ைமᾰᾁΆ சிᾸதைனைய ஒᾞᾙகᾺ பᾌᾷᾐவதιᾁΆ இῂவிைளயா᾵ᾌ சிறᾸத
பயிιசியாᾁΆ. இᾸேதாேனசியா, இலᾱைக, மேலசியா ேபாᾹற நாᾌகளிᾤΆ
இῂவிைளயா᾵ᾌ உ῀ளᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

5.4.1 உட¿ aற¹ lைளயாµ�

ஆடவாிᾹ உட᾿ அைமᾺᾗ வᾢைமயானதாகᾫΆ உᾠதிᾜைடயதாகᾫΆ
அைமᾸதிᾞᾺபதா᾿ அதιேகιற வைகயிேலேய விைளயா᾵ᾌகᾦΆ வᾊவைமᾰகᾺ
ப᾵ᾌ῀ளன. ஆடவ᾽ விைளயா᾵ᾌகளி᾿ உட᾿ திறைன ெவளிᾰகா᾵ᾌΆ வைகயி᾿
அைமᾸத விைளயா᾵ᾌகேள மிᾁதி. கபᾊ, சிலΆபா᾵டΆ, உறியᾊ, வᾨᾰᾁ மரΆ, வடΆ
இᾨᾷத᾿, இளவ᾵டᾰ க᾿ ேபாᾹற விைளயா᾵ᾌக῀ இῂவைகᾺபா᾵ᾊ᾿ அடᾱᾁΆ.

உறியᾊ



உறியᾊ விைளயா᾵ᾊ᾿ ஆடவாிᾹ உட᾿திறᾹ எῂவாᾠ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ
காᾶேபாΆ. ைவணவᾰ ேகாயி᾿ திᾞவிழாᾰகளி᾿ உறியᾊᾷத᾿ எᾹᾔΆ சடᾱᾁ,
வழிபா᾵ᾊᾹ ஓ᾽ அᾱகமாக நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறᾐ. ஆய᾽ பாᾊயி᾿ கᾶணᾹ
ெவᾶெணᾼ திᾞᾊ விைளயாᾊயைத நிைனᾫ ᾂᾞΆ வைகயி᾿ உறியᾊᾷத᾿ சடᾱᾁ
நடᾷதᾺ பᾌவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

உறியᾊ

வᾊவி᾿ ᾚᾱகி᾿ கழிக῀ நடᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. கழியிᾹ ைமயᾺ பᾁதியி᾿ ஓ᾽ உᾞைளᾜΆ
அதᾹவழி ஒᾞ கயிᾠΆ ெதாᾱகவிடᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. கயிιறிᾹ ஒᾞ ᾙைனயி᾿ ஒᾞ மᾶ
பாைனையᾰக᾵ᾊ, மᾠ ᾒனிைய ஒᾞவ᾽ பிᾊᾷᾐᾰ ெகா῀வா᾽. அᾸதᾺ பாைனயிᾔ῀
வᾶணᾰ கலைவ நீ᾽ நிரᾺபᾺ ப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. இᾺெபாᾨᾐ அᾸதᾺ பாைனையᾰ கΆᾗ
ெகாᾶᾌ அᾊᾷᾐ உைடᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾐ எளிதான ெசய᾿தாேன எᾹற எᾶணΆ
உᾱக῀ மனதி᾿ ேதாᾹᾠΆ. அᾐ அῂவளᾫ எளிதான ெசயலᾹᾠ. ஏெனᾹறா᾿
பாைனைய உைடᾰக ᾙᾹவᾞபவ᾽ கᾶைணᾰ க᾵ᾊᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. கᾶைணᾰ
க᾵ᾊ இரᾶᾌ ᾚᾹᾠ ᾙைற அவைரᾲ ᾆιறி வி᾵ட பிᾹேப ைகயி᾿ கΆைபᾰ ெகாᾌᾷᾐ
அᾔᾺᾗவ᾽. இᾸநிைலயி᾿ அவ᾽ எᾸதᾷ திைசயி᾿ நிιகிᾹறா᾽ எᾹᾠ அவᾞᾰேக
ெதாியாᾐ.

கᾶைணᾰ க᾵ᾊᾰ கா᾵ᾊ᾿ வி᾵டᾐ ேபால எᾹᾠ ᾂᾠவா᾽கேள அᾸத நிைலதாᾹ
அவᾞᾰᾁ. அᾸத நிைலையᾜΆ தாᾶᾊ அவ᾽ பாைன அᾞகி᾿ வᾸᾐவி᾵டா᾿ பாைன
ேமᾤΆ கீᾨΆ இᾨᾷᾐ விடᾺபᾌΆ. இᾸதᾷ தைடகைள எ᾿லாΆ மீறி அவ᾽ பாைனைய
உைடᾷᾐ ெவιறி ெபற ேவᾶᾌΆ. ேவᾠ சில இடᾱகளி᾿ கᾶைணᾰ க᾵டாம᾿ ஒᾞ
காைல ம᾵ᾌΆ மடᾰகிᾰ க᾵ᾊ ெநாᾶᾊயᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶேட பாைனைய உைடᾰக
ேவᾶᾌΆ. பாைனைய உைடᾰக விடாம᾿ ᾆιறியிᾞᾺேபா᾽ அவ᾽ மீᾐ மᾴச῀ நீைர
ஊιᾠவ᾽. இᾐேபாᾹற தைடகைள எ᾿லாΆ மீறிᾺ பாைனைய உைடᾺபவᾞᾰᾁᾺ
பாரா᾵ᾌகᾦΆ பாிᾆகᾦΆ வழᾱகᾺபᾌΆ. உறியᾊ விைளயா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ ஊேர
திரᾶᾌவிᾌΆ. உιசாகΆ கைர ᾗரᾶேடாᾌΆ.

5.4.2 �ர lைளயாµ�

காதᾤΆ ᾪரᾙΆ தமிழ᾽ வா῁விᾹ அᾊᾺபைட. ம᾿லராகᾫΆ மறᾺபᾶᾗ
உைடேயாராகᾫΆ ᾪரᾺ பιᾠ மிᾰேகாராகᾫΆ தமிழ᾽க῀ விளᾱகியைதᾷ தமி῁
இலᾰகியᾱக῀ எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌΆ. இᾷதைகய மறᾺபᾶைப வள᾽ᾷெதᾌᾰᾁΆ
வைகயிேலேய இᾹᾠΆ ᾪர விைளயா᾵ᾌக῀ மரபாகᾫΆ, பᾶபா᾵ᾌᾲ ெசய᾿பாடாகᾫΆ



நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ

நா᾵ᾌᾺᾗற மரபி᾿ ᾪர விைளயா᾵டாகᾰ கᾞதிᾺ ேபாιறᾺபᾌவᾐ ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ ஆᾁΆ.
தமிழ᾽ திᾞநாளாΆ ைதᾷதிᾞநாளிᾹ ஓ᾽ அᾱகமாக ஊ᾽க῀ ேதாᾠΆ ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ ெவᾁ
விமாிைசயாக நடᾷதᾺபᾌவᾐᾶᾌ. எᾞᾐ க᾵ᾌ, மᾴᾆ விர᾵ᾌ, ஏᾠ தᾨᾫத᾿, மாᾌ
பிᾊᾷத᾿ எᾹᾠ பல ெபய᾽களி᾿ வழᾱகᾺ ெபᾠΆ இῂவிைளயா᾵ᾊைனᾺ பா᾽ᾺேபாΆ.

ᾙர᾵ᾌᾰ காைளகைள விர᾵ᾊᾺ பிᾊᾷᾐ ᾪரᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ ேபா᾵ᾊ
விைளயா᾵டாக, ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ நிக῁ᾷதᾺ பᾌகிᾹறᾐ. ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾊ᾿ பயᾹபᾌᾷᾐவதιᾁ
எᾹேற காைளக῀ வள᾽ᾰகᾺப᾵ᾌ, அவιறிιᾁᾺ பயிιசி அளிᾰகᾺ பᾌகிᾹறᾐ. இῂவாᾠ
பயிιசி ெபιற காைளக῀ ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ நைடெபᾠΆ இடᾱகᾦᾰᾁ அைழᾷᾐ வரᾺப᾵ᾌ,
ேபா᾵ᾊᾰᾁ விடᾺபᾌகிᾹறன. காைளக῀ வாᾊ வாச᾿ எᾹற பᾁதியிᾢᾞᾸᾐ
ெவளிᾰகிளΆபி எதி᾽Ὰப᾵ேடாைர எ᾿லாΆ ᾙ᾵ᾊᾷ த῀ளிᾜΆ மிதிᾷᾐΆ ஓᾊவᾞΆ.

காைளகளிᾹ ேபாᾰைக அறிᾸத, காைளகைளᾺ பிᾊᾰகᾺ பயிιசி ெபιற, காைளகளிᾹ
சாகசΆ அறிᾸத இைளஞ᾽க῀ சீறிவᾞΆ காைளகளிᾹ மீᾐ ᾐணிᾲசலாகᾺ பாᾼᾸᾐ திமிைல
இᾠகᾺ பιறிேயா, ெகாΆைபᾺ பிᾊᾷᾐ மடᾰகிேயா அடᾰᾁவ᾽. அᾔபவமி᾿லாத சில᾽
காைளகளா᾿ காயᾺபᾌவᾐᾙᾶᾌ. காைளகைளᾺ பிᾊᾷᾐ அடᾰகிேயாᾞᾰᾁᾺ
பலவிதமான பாிᾆக῀ வழᾱகᾺ ெபᾠΆ.

தமிழகᾷதிᾹ ெதᾹ மாவ᾵டᾱகளி᾿ ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ மிகᾫΆ பிரபலΆ. ெபாᾱக᾿
விழாைவெயா᾵ᾊ மᾐைர மாவ᾵டᾷதிᾤ῀ள அலᾱகா ந᾿ᾥாி᾿ ஆᾶᾌ ேதாᾠΆ ச᾿ᾢᾰ
க᾵ᾌ விழாைவᾷ தமிழக அரேச ஏιᾠ நடᾷᾐகிறᾐ. உலகிᾹ பல நாᾌகளிᾤΆ
காைளகேளாᾌ ெதாட᾽ᾗைடய விைளயா᾵ᾌக῀ நிக῁ᾷதᾺப᾵ᾌ வᾸதாᾤΆ, தமிழாிᾹ
மறᾺ பᾶபா᾵ைடᾺ பைற சாιᾠΆ ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ தனிᾲ சிறᾺᾗைடயᾐ எᾹபைதᾺ
பா᾽ᾷேதா᾽ அறிவ᾽.

ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ



5.5 மகj½ lைளயாµ�கÀ

மகளி᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ ெபᾞΆபாலானைவ அக விைளயா᾵ᾌகளாகᾫΆ அறிᾫᾷதிறᾹ
சா᾽ᾸதைவயாகᾫΆ உ῀ளன. கிராமᾺᾗறᾺ ெபᾶக῀, ᾁறிᾺபாக இளவயᾐᾺ ெபᾶக῀
அதிகமாக ெவளியிடᾱகᾦᾰᾁᾲ ெச᾿வதி᾿ைல. அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾪ᾵ᾌᾰ கᾶகாணிᾺᾗΆ
சᾙதாயᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌΆ மிᾁதி. அதனா᾿ ᾪ◌்᾵ᾊιᾁ῀ேளேய ஆᾌΆ விைளயா᾵ᾌகளி᾿
ஈᾌபᾌகிᾹறன᾽. மகளி᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ அவ᾽க῀ விᾞΆபிய ேநரᾷதி᾿ (ெபᾶகᾦᾰᾁ
ᾪ᾵ᾌ ேவைலக῀ அதிகΆ) எᾺெபாᾨᾐ ேவᾶᾌமானாᾤΆ ஆᾊᾰெகா῀ᾦΆ
க᾵ᾌᾺபாடιற ᾆதᾸதிரᾷ தᾹைம உைடயைவயாகேவ உ῀ளன.

5.5.1 அக lைளயாµ�கÀ

மகளிாிᾹ அக விைளயா᾵ᾌகளாகᾺ ப᾿லாᾱᾁழி, தாயΆ, த᾵டா மாைல ேபாᾹறைவ
ஆடᾺபᾌகிᾹறன. ப᾿லாᾱᾁழி விைளயா᾵ᾌ எῂவாᾠ விைளயாடᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ
பா᾽ᾺேபாΆ.

ப᾿லாᾱᾁழி

ப᾿லாᾱᾁழி எᾹபᾐ பதினாᾹᾁ ᾁழி, பர᾿+ஆᾌΆ+ᾁழி = பரலாᾌΆ ᾁழி,
பᾶணாᾱᾁழி, ப῀ளாᾱᾁழி எᾹᾠΆ பாᾶᾊ விைளயா᾵ᾌ எᾹᾠΆ வழᾱகᾺ பᾌகிறᾐ.
சீைதᾺ பாᾶᾊ எᾹபᾐ ஒᾞவ᾽ ம᾵ᾌேம தனிᾷᾐ ஆᾌΆ ப᾿லாᾱᾁழி விைளயா᾵ᾌ
ஆᾁΆ. இᾐ மிக அாிதாகேவ ஆடᾺபᾌகிறᾐ.

இᾞவ᾽ ேச᾽Ᾰᾐ ஆᾌΆ ப᾿லாᾱᾁழி ஆ᾵டᾷதி᾿ மரΆ, இᾞΆᾗ, ெவᾶகலᾷதாலான
ப᾿லாᾱᾁழிக῀ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ. இதி᾿ பதினாᾹᾁ ᾁழிக῀ இᾞᾰᾁΆ.
ஒῂெவாᾞவᾞᾰᾁΆ ஏᾨ ᾁழிக῀ எᾹᾠ பிாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ எதி᾽எதி᾽ அம᾽Ᾰᾐ ஆட
ேவᾶᾌΆ. ᾁழிக῀ ஒῂெவாᾹறிᾤΆ ஐᾸᾐ ஐᾸᾐ காᾼக῀ (ᾗளியᾱ ெகா᾵ைடக῀) இ᾵ᾌ
நிரᾺபᾺபᾌΆ. ᾙதᾢ᾿ ஆᾌபவ᾽ ஏதாவெதாᾞ ᾁழியி᾿ உ῀ள காᾼகைள எᾌᾷᾐᾺ பிாிᾷᾐ
விைளயாடᾷ ெதாடᾱᾁவா᾽. அῂவாᾠ பிாிᾷᾐ விைளயாᾊ வᾞΆேபாᾐ ᾁழி
ெவᾠைமயாக இᾞᾸதா᾿ அᾸதᾰ ᾁழிையᾷ ᾐைடᾷᾐ அᾌᾷத ᾁழியிᾤ῀ள காᾼகைள
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வா᾽. இதைனᾷ ᾐைடᾷᾐ எᾌᾷத᾿ எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽. பிᾹ அᾌᾷதவ᾽ ஆடᾷ
ெதாடᾱᾁவா᾽. இῂவாᾠ ஒᾞவ᾽ மாιறி ஒᾞவ᾽ ஆᾊᾰ ெகாᾶᾌ வᾞΆேபாᾐ காᾼக῀
அைனᾷᾐΆ ஒᾞவᾞᾰேக ெசாᾸதமாகிவி᾵டா᾿ ஆ᾵டΆ ᾙᾊᾫιறதாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ.
அᾔபவᾙΆ சிᾸதிᾰᾁΆ திறᾔΆ எᾶகளிᾹ கணிᾺᾗΆ இῂவிைளயா᾵ᾊ᾿ ெவιறிையᾷ
ேதᾊᾷ தᾞΆ.

ப᾿லாᾱᾁழி

தாயΆ



தாயΆ ஒᾞ வைரபட விைளயா᾵ᾌ ஆᾁΆ. க᾵டΆ வைரᾸᾐ ெகாᾶᾌ மரΆ அ᾿லᾐ
ெவᾶகலᾷதாலான க᾵ைடகைள உᾞ᾵ᾊேயா, ேசாழிகைளᾰ ெகாᾶேடா தாயΆ
விைளயாடᾺபᾌΆ. ஆடவ᾽, மகளி᾽ இᾞவᾞΆ இῂவிைளயா᾵ைட ஆᾌவ᾽.
இῂவிைளயா᾵ைடᾰ ᾁைறᾸதᾐ இᾞவ᾽ ஆட ேவᾶᾌΆ. தாயᾰ க᾵ைடைய உᾞ᾵ᾌΆ
ேபாᾐ ஓ᾽ எᾶ ம᾵ᾌΆ விᾨᾸதா᾿ அᾐ தாயΆ எனᾺபᾌΆ. தாயΆ விᾨᾸதா᾿தாᾹ
விைளயா᾵ைடᾷ ெதாடᾱக ᾙᾊᾜΆ. தாயΆ விᾨᾸத பிᾹ ெபᾞᾰக᾿ ᾁறிக῀ உ῀ள
இடᾷதி᾿ காைய ைவᾷᾐ ஆ᾵டᾷைதᾷ ெதாடᾱக ேவᾶᾌΆ. ஐᾸᾐ காᾼக῀ வைர
பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ. வைரபடᾷதி᾿ ைமயᾷதி᾿ உ῀ள ெபᾞᾰக᾿ ᾁறியி᾿ யா᾽ காையᾲ
ெசᾹᾠ ேச᾽ᾰகிᾹறாேரா அவேர ெவιறி ெபιறவராகᾰ கᾞதᾺபᾌவா᾽. தாயΆ, பகைட,
பரம பதΆ ஆகிய விைளயா᾵ᾌக῀ ஒேர தᾹைம உைடயைவயாᾁΆ.

விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿கைள உᾞவாᾰᾁேவாᾞΆ சிᾠவ᾽ சிᾠமிய᾽கைள
விைளயா᾵ᾌகளி᾿ ஈᾌபᾌᾷதி ெநறிᾺபᾌᾷᾐேவாᾞΆ மகளிராகேவ உ῀ளன᾽ எᾹபᾐ
ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

5.5.2 �ற lைளயாµ�கÀ

ᾁΆமிᾜΆ ேகாலா᾵டᾙΆ தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗற உைழᾰᾁΆ வ᾽ᾰகᾺ ெபᾶகளிைடேய
காணᾺபᾌΆ ᾗற விைளயா᾵ᾌக῀ ஆᾁΆ. இῂவிைளயா᾵ᾌக῀ ெபᾶகளிᾹ
உட᾿திறைன வள᾽Ὰபைவயாக உ῀ளன.

ᾁΆமி

ெபᾶக῀ வ᾵டமாகᾲ ᾆιறிவᾸᾐ பாᾊᾰ ைகᾁவிᾷதᾊᾰᾁΆ விைளயா᾵ᾌ ᾁΆமி ஆᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ ெபᾶகᾦᾰேக உாிய விைளயா᾵டாகᾫΆ ெபᾶகைளᾷ ெதᾼவ வழிபா᾵ᾌᾲ
ᾇழᾢ᾿ ஒᾹறிைணᾰᾁΆ கᾞவியாகᾫΆ ᾁΆமி விைளயா᾵ᾌ விளᾱᾁகிறᾐ. ᾁΆமி
நிக῁ᾷᾐதᾢᾹ ேபாᾐ ெபᾶகளா᾿ பாடᾺபᾌΆ பாட᾿ ᾁΆமிᾺ பா᾵ᾌ என
வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. ᾁΆமியானᾐ ᾁΆமி ெகா᾵ᾌத᾿, ᾁΆமி விைளயா᾵ᾌ,
ᾙைளᾺபாாிᾺ பா᾵ᾌ, ᾁΆமி த᾵ᾌத᾿, ᾁΆமி ஆ᾵டΆ எனᾺ பலவாᾠ ᾂறᾺப᾵டாᾤΆ
ᾁΆமி த᾵ᾌத᾿, ᾁΆமிᾺ பா᾵ᾌ எᾹபேத ெபᾞவழᾰகாக உ῀ளᾐ.

ᾁΆமி, திᾞவிழாᾰ காலᾱகளி᾿ இரᾫ பக᾿ இᾞேவைளகளிᾤΆ, பிற நா᾵களி᾿
நிலெவாளியி᾿ ெபாᾨᾐ ேபாᾰᾁᾰகாகᾫΆ ெபᾶகளா᾿ விᾞΆபி ஆடᾺபᾌகிறᾐ.
பᾞவᾙιற ெபᾶகᾦᾰᾁᾲ சடᾱᾁ நிக῁ᾷᾐΆ ேபாᾐΆ ᾁΆமி ெகா᾵ᾌத᾿ உᾶᾌ.

ᾁலைவயி᾵ᾌᾰ ᾁΆமி ஆ᾵டᾷைதᾷ ெதாடᾱᾁவᾐΆ ᾙᾊᾺபᾐΆ ᾁΆமியிᾹ மரபாக
உ῀ளᾐ. ᾁΆமியி᾿ ெகா᾵டᾺபᾌΆ ைகᾷதாளேம பᾰக இைசயாகᾫΆ ஆ᾵டᾷைத
வழிநடᾷᾐΆ ᾂறாகᾫΆ அைமᾸᾐ῀ளᾐ. ைகத᾵ᾌதᾢᾹ தாள எᾶணிᾰைகயி᾿
ஒᾞத᾵ᾌᾰ ᾁΆமி, இரᾶᾌத᾵ᾌᾰ ᾁΆமி, ᾚᾹᾠத᾵ᾌᾰ ᾁΆமி எᾹᾠ ᾁΆமி ஆ᾵டᾱக῀
தரᾺபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன.

ᾁΆமி விைளயா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ ᾁΆமி ெகா᾵ᾌΆ ெபᾶக῀ பா᾽ைவயாள᾽களாக மாᾠவᾐΆ
பா᾽ைவயாள᾽க῀ ᾁΆமி ெகா᾵ᾌபவ᾽களாக மாᾠவᾐΆ இய᾿பான ஒᾹறாᾁΆ.

ைககைள உ᾵ᾗறΆ, ெவளிᾺᾗறΆ த᾵ᾊᾰ ெகாᾶேட கா᾿கைள மாறிமாறி எᾌᾷᾐ ைவᾷᾐ
வ᾵டᾷதி᾿ ᾙᾹேனாᾰகி நக᾽த᾿, ᾁனிᾸᾐ நிமி᾽த᾿, உ᾵ᾗறᾙΆ, ெவளிᾺᾗறᾙΆ த᾵ᾌத᾿
ஆகிய ஆ᾵டᾰ ᾂᾠக῀ ᾁΆமியி᾿ ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறன.



அΆமᾹ ேகாயி᾿ திᾞவிழாᾰகளி᾿ ᾙைளᾺபாாி எᾌᾺபᾐ ஒᾞ சிறᾺᾗ நிக῁ᾲசியாக
நடᾷதᾺபᾌΆ. அᾸநிைலயி᾿ ᾁΆமி ெகா᾵ᾊᾺ பாᾌவᾐᾶᾌ.

தானாேன தானாேன

தானாேன தானாேன

�»eய_°Zற ெர°க·aல

�µடெம¹ன_ ெப¶�களா

�¸தா±Z ப�� எ¸ag±க

¤�பண¸தாேர(±) �»d�±க (தானாேன)

�»eய_°Zற ெர°க·aேல

�_f�°Zற அ¶ண»மாேர

�¸தா±Zºப�� எ¸ag±க

¤�பண¸ தாேர(±) �»d�±க (தானாேன)

(ெரᾰகᾷதிேல = இடᾷதிேல)

வயᾐ விᾷதியாசமிᾹறி ஆடᾺபᾌΆ ᾁΆமி விைளயா᾵ைடᾺ ெபᾶகᾦΆ, சிᾠ ெதᾼவᾲ
சடᾱᾁகᾦΆ, வழிபாᾌகᾦேம பாᾐகாᾷᾐ வᾞகிᾹறன

மகளி᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ மன மகி῁ᾲசிையᾜΆ, ெபாᾨᾐ ேபாᾰைகᾜΆ அᾊᾺபைடயாகᾰ
ெகாᾶᾌ῀ளன. ெபᾶக῀ தᾱகளிᾹ அறிᾫᾷ திறᾷைதᾜΆ, உட᾿ திறᾷைதᾜΆ, கணித
அறிைவᾜΆ ேமΆபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ள மகளி᾽ விைளயா᾵ᾌக῀ வாᾼᾺபளிᾰகிᾹறன
எனலாΆ.

ᾁΆமி



5.6 lைளயாµ�கÀ வழ±�» ெகாைட

எ᾿லாΆ இதᾹபா᾿ உள எᾹᾠ ᾂᾠமளவிιᾁ அைனᾷᾐᾷ திறᾹகைளᾜΆ தᾹைன நாᾊ
வᾞேவாᾞᾰᾁ அ῀ளிᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ வ῀ளலாᾼ, பᾶபா᾵ᾌᾺ ெப᾵டகமாᾼ நா᾵ᾌᾺᾗற
விைளயா᾵ᾌக῀ விளᾱᾁகிᾹறன. அறிᾫ, ஆιற᾿, சிᾸதைன, ஒᾨᾰகΆ, ᾂ᾵ᾊயᾰகΆ,
இைச, மகி῁ᾲசி எᾹᾠ அைவ வழᾱᾁΆ ெகாைடக῀ ெசா᾿ᾢ ᾙᾊயாᾐ. அைதᾜΆதாᾹ
எᾹனெவᾹᾠ பா᾽ᾷᾐவிᾌேவாேம !

5.6.1 lைளயாµ�º பாட¿கÀ

சிறிேயா᾽ விைளயா᾵ᾌகளி᾿ பாட᾿க῀ சிறᾺபிடΆ ெபᾠகிᾹறன. பாட᾿ இ᾿லாத
விைளயா᾵ᾌ பᾞᾺᾗ இ᾿லாத ᾂ᾵ᾌ ேபாᾹறதாᾁΆ. இᾺபாட᾿க῀ சிᾠவ᾽கᾦᾰᾁ
மகி῁ᾲசிைய ஊ᾵ᾌவேதாᾌ உலக அறிைவᾜΆ ெமாழிᾷதிறைனᾜΆ கணிதᾺ
பயிιசிையᾜΆ வள᾽Ὰபனவாக உ῀ளன. பாடᾢᾹ ᾙதலᾊையᾰ ெகாᾶேட
விைளயா᾵ᾌகᾦΆ நிைனᾫபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. விைளயா᾵ᾊ᾿ இடΆெபᾠΆ பாட᾿க῀
விைளயா᾵ᾌகளிᾹ தᾹைமᾰᾁ ஏιபᾫΆ வயᾐ, பᾞவΆ, மனΆ, விᾞᾺபΆ
ேபாᾹறவιறிιᾁ ஏιபᾫΆ உட᾿ வள᾽ᾲசிையᾰ கவனᾷதி᾿ ெகாᾶᾌΆ உᾞவாᾰகᾺ
ப᾵ᾌ῀ளன.

ெசாιᾂ᾵ᾌᾺ பாட᾿க῀, ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ பாட᾿க῀, ெமாழிᾺ
பயிιசிᾺ பாட᾿க῀, நாᾺபிற῁ᾲசிᾺ பாட᾿க῀, எᾶᾎᾺ பயிιசிᾺ பாட᾿க῀ எᾹᾠ
விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿க῀ பல திறᾷதன.

விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿க῀ சிலவιைறᾰ காᾶேபாΆ.
1) ெசா᾿ ᾗதிᾐ ; ᾆைவ ᾗதிᾐ ; ெசாιᾂ᾵ᾌΆ இனிᾐ.

நீᾜΆ நாᾔΆ ᾂ᾵ᾌ
பாᾌ ஒᾞ பா᾵ᾌ
சி᾿லைரைய நீ᾵ᾌ
சிவகாசி ேவ᾵ᾌ
திᾶᾌᾰக᾿ᾤᾺ ᾘ᾵ᾌ
திᾞᾺபிᾷதைலய ஆ᾵ᾌ

 

2) பா᾵ᾌ இேதா ; ப᾵ᾌ வᾞபவ᾽ யா᾽? பா᾽ᾷᾐவிᾌேவாΆ.

தᾷதᾢ ᾗᾷதᾢ
மᾰகாᾹ ᾆᾰகாᾹ
பாᾤ பரᾱகி

ரா᾵ᾊனΆ ᾘ᾵ᾊனΆ
சீ ச᾿ ஓᾊᾺேபா

 

3) இவ᾽க῀ எᾸதᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰக வᾞகிறா᾽க῀?



ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ
எᾸத மாதΆ வᾞகிறீ᾽? எᾸத மாதΆ வᾞகிறீ᾽?
ஐᾺபசி மாதΆ வᾞகிேறாΆ ஐᾺபசி மாதΆ வᾞகிேறாΆ
எᾸதᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰகிறீ᾽? எᾸதᾺ ᾘைவᾺ பறிᾰகிறீ᾽?
ேதவி ᾘைவᾺ பறிᾰகிேறாΆ ேதவி ᾘைவᾺ பறிᾰகிேறாΆ
யாைர வி᾵ᾌᾺ பறிᾰகிறீ᾽? யாைர வி᾵ᾌᾺ பறிᾰகிறீ᾽?
எழிைல வி᾵ᾌᾺ பறிᾰகிேறாΆ எழிைல வி᾵ᾌᾺ பறிᾰகிேறாΆ
எᾹᾠ வᾸᾐ பறிᾰகிறீ᾽? எᾹᾠ வᾸᾐ பறிᾰகிறீ᾽?
இᾹᾠ வᾸᾐ பறிᾰகிேறாΆ இᾹᾠ வᾸᾐ பறிᾰகிேறாΆ.

 

4) ேகᾢᾺ பா᾵ᾊιᾁᾰ ᾂᾢ ேவᾶᾌமா ! அேதாபா᾽ ெமா᾵ைடᾷ தைல

ெமா᾵ைடᾜΆ ெமா᾵ைடᾜᾴ ேசᾸᾐᾲசாΆ
ᾙᾞᾱைக மரᾷதி᾿ ஏᾠᾲசாΆ
க᾵ைட எᾠΆᾗ கᾌᾲᾆᾲசாΆ
காᾤகாᾤᾹᾔ கᾷᾐᾲசாΆ

 

5) ஒᾹᾔெரᾶᾌ ெசா᾿ᾢᾰேகா ! ஓᾊᾺேபாயிᾺ பிᾊᾲᾆᾰேகா !

ஒᾹᾔ ஓᾊவா கᾶᾎ
ெரᾶᾌ ேராசாᾺᾘᾲ ெசᾶᾌ
ᾚᾔ ᾙக᾵ᾌேமல ேதᾔ
நாᾤ நாᾼᾰᾁ᾵ᾊ வாᾤ
அᾴᾆ அவைரᾰகாᾼᾺ பிᾴᾆ
ஆᾠ அᾸதாபாᾞ ேதᾞ
ஏᾨ பாைனயில ᾂᾨ
எ᾵ᾌ டமடமᾰ ெகா᾵ᾌ
ஒᾹபᾐ ஓைலᾺபாயᾺ ேபா᾵ᾌ
பᾷᾐ பᾌᾰகᾺேபா᾵ᾌ ெமாᾷᾐ

 

இᾺபாட᾿க῀ சிறிேயாரா᾿ காலᾱகாலமாகᾺ பாடᾺப᾵ᾌΆ பாᾐகாᾰகᾺப᾵ᾌΆ
வள᾽ᾷெதᾌᾰகᾺப᾵ᾌΆ வᾸᾐ῀ளன ; வᾞகிᾹறன.

உ῀ளᾱ கவᾞΆ சᾸத நைட, எளிய ெசாιᾂ᾵ᾌ, திᾞΆப வர᾿, எளிதி᾿ திᾞᾺபிᾲ
ெசா᾿ᾤΆ ெமாழி நைட, மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ ேக᾵கᾷ ᾑᾶᾌΆ ஓைச நயΆ, இனிைம
எᾹறவாᾠ அைமᾸதிᾞᾺபᾐ விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿களிᾹ தனிᾲசிறᾺபாᾁΆ.

விைளயா᾵ᾌகளி᾿ பாடᾺ ெபᾠΆ பல பாட᾿க῀ இᾹᾠ மறᾸᾐ ேபாᾼவி᾵டன;
இ᾿ைலயி᾿ைல மைறᾸேத ேபாᾼவி᾵டன. விைளயா᾵ᾌகᾦΆ பல மைறᾸᾐ வᾞகிᾹறன.
நா᾵ᾌᾺᾗற இைச மரபி᾿ விைளயா᾵ᾌᾺ பாட᾿கᾦᾰᾁᾷ தனி இடᾙᾶᾌ எᾹபைத
எவராᾤΆ மᾠᾰக ᾙᾊயாᾐ. அவιைறᾷ ெதாᾁᾷᾐᾺ பாᾐகாᾺபᾐ நமᾐ கடைமயாᾁΆ.



5.6.2 aற¹ ெவjºபா�

விைளயா᾵ᾌ உலகΆ தனிᾷதᾹைம வாᾼᾸதᾐ. விைளயா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ சிᾠவ᾽க῀
தΆமிைடேய ஒᾞ ெநᾞᾰகமான உறவிைனᾰ ெகாᾶᾊᾞᾺப᾽. இᾸத ெநᾞᾰக உறᾫΆ
உண᾽ᾫΆ மιறவ᾽கைளᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளᾫΆ ேதாழைம ெகா῀ளᾫΆ உதᾫகிᾹறன.
ெபιேறா᾽, ஆசிாியாிடமிᾞᾸᾐ கιᾠᾰ ெகா῀வைத விட, நᾶப᾽ ᾁᾨவிᾹ வாயிலாகᾲ
சிᾠவ᾽ சிᾠமிய᾽ நிைறயᾰ கιᾠᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. சிᾠவ᾽க῀ தᾹெனாᾷத வயதினᾞடᾹ
ேச᾽Ᾰᾐ கιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆ நடᾷைதகᾦΆ பழᾰக வழᾰகᾱகᾦΆ, ᾙதᾹைமᾜΆ
ᾙᾰகியᾷᾐவᾙΆ வாᾼᾸதைவயாᾁΆ.

விைளயா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ சிᾠவ᾽கᾦᾰᾁ῀ நிகᾨΆ உைரயாட᾿, பாட᾿க῀, விᾌகைதக῀,
ேகᾢ கிᾶட᾿ ேபாᾹறைவ ஒᾞ ᾆதᾸதிரᾷ தᾹைமைய அவ᾽களிᾹ மனᾷதி᾿
விைதᾰகிᾹறன. ᾗதிய ᾗதிய கதாபாᾷதிரமாகᾷ தᾱகைள உᾞவகிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ஆᾌவᾐ
(எᾢᾜΆ, ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ᾊ᾿ எᾢயாகᾫΆ ᾘைனயாகᾫΆ மாᾠவᾐ, ᾘசணிᾰகாᾼ
விைளயா᾵ᾊ᾿ ᾘசணிᾰகாᾼ, இராஜா, ேவைலᾰகாரனாக மாᾠவᾐ, ᾐᾺபறிᾜΆ
விைளயா᾵ᾊ᾿ க῀ளᾹ ேபாᾣசாக மாᾠவᾐ) ேபாᾹற ெசய᾿க῀ ‘ேபாலᾲ ெசᾼᾜΆ’
நᾊᾺᾗᾷ திறைன ெவளிᾺபᾌᾷதᾰ ᾂᾊயைவயாக உ῀ளன.

ஓᾌத᾿, தாவிᾺ பாᾼத᾿, ᾁதிᾷத᾿, தாᾶᾌத᾿, ெசாιபயிιசி, நாᾺபயிιசி, கணᾰᾁ
ேபாᾹற பயிιசிகைள வள᾽ᾺபைவயாகᾫΆ ஐΆᾗலᾹகᾦᾰᾁΆ ஒᾞ ேசர இᾹபΆ
ஊ᾵ᾌவனவாகᾫΆ விைளயா᾵ᾌக῀ அைமᾸᾐ῀ளன.

சிᾠவ᾽, சிᾠமிய᾽க῀ விைளயா᾵ᾊ᾿ கா᾵ᾌΆ உιசாகᾷைத அறிᾸᾐ, அவ᾽களிᾹ உள
இய᾿பிைனᾺ ᾗாிᾸᾐ, க᾿வி விைளயா᾵டாகᾺ ேபாதிᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. “A sound mind in
a sound body” எᾹபᾐ விைளயா᾵ᾌகளிᾹ வாயிலாகேவ சாᾷதியமாᾁΆ.

உட᾿ திறᾹ, உ῀ளᾰ கிள᾽ᾲசி, ᾪரᾺ பᾶᾗ, மதி வᾹைம, ᾁᾨ மனᾺபாᾹைம, இைச,
வா῁ᾰைகையᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ᾦத᾿, நீᾶட ஆᾜ῀ ேபாᾹறைவ விைளயா᾵ᾊ᾿
ஈᾌபᾌேவாᾞᾰᾁ விைளயா᾵ᾌக῀ வழᾱᾁΆ ெகாைடயாᾁΆ.



5.7 ெதா�º�ைர

மாᾔட வா῁ᾰைக ஆᾊᾺபாᾊ மகி῁Ᾰᾐ இᾹᾗறᾷ தᾰகᾐ எᾹற வா῁ᾰைகᾷ தᾷᾐவᾷைதᾷ
தᾹᾔ῀ ெகாᾶᾌ விளᾱᾁΆ நா᾵ᾌᾺᾗற விைளயா᾵ᾌகைளᾺ பιறி விாிவாக
அறிᾸேதாΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞ மரᾗ நΆமிடΆ இᾞᾰகிறதா எᾹᾠ கᾶᾌ வியᾸேதாΆ.
இைளயவ᾽, ெபாியவ᾽, ஆடவ᾽, மகளி᾽ எᾹற பாᾁபாᾊᾹறி அைனவைரᾜΆ தΆபா᾿
ஈ᾽ᾷᾐ அரவைணᾷᾐ வளமான சᾙதாயᾷைத உᾞவாᾰᾁவதιᾁ விைளயா᾵ᾌக῀
ᾑᾶᾌேகாலாᾼ விளᾱகி வᾞகிᾹறன எᾹபைதᾜΆ அறிᾸேதாΆ.

பᾶபா᾵ᾌᾲ ெசய᾿பாடாᾼ, நா᾵ᾌᾺᾗற மரபி᾿ ெசழிᾷᾐ வள᾽Ᾰᾐ, மᾰகைள
மகி◌்῁விᾷᾐ, அைனவைரᾜΆ ஒᾹறிைணᾷᾐ, மனித ேநயᾷைத வள᾽ᾷᾐவᾞΆ நமᾐ
பᾶபா᾵ᾌ மரைப நாᾙΆ வள᾽ᾷெதᾌᾰக ேவᾶடாமா? விைளயா᾵ைட விைளயா᾵டாக
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ அவιைறᾺ பாᾐகாᾷᾐ வᾞᾱகாலᾲ சᾸததிகᾦᾰᾁ நாΆ வாாிᾰ
ெகாᾌᾺேபாΆ ; வளΆ ேச᾽ᾺேபாΆ.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II
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இᾸதᾺ பாடΆ எᾹன ெசா᾿கிறᾐ?

தமிழக நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலகைள அறிᾙகΆ ெசᾼகிறᾐ. ைகவிைனᾰ
கைலகளிᾹ வைகᾺபாᾌகைள விளᾰகிᾰ ᾂᾠகிறᾐ. மᾶ, மரΆ, ஓைல, காகிதΆ சா᾽Ᾰத
ைகவிைனᾰ கைலக῀ பιறிᾜΆ அவιறிᾹ சிறᾺᾗக῀ ᾁறிᾷᾐΆ எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ. பிற
ைகவிைனᾰ கைலகளான ெகாΆᾗ, பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿, ேகாலமிᾌத᾿ ேபாᾹற கைலகைளᾜΆ
விளᾰᾁகிறᾐ. தᾴைச வள᾽ᾰᾁΆ ைகவிைனᾰ கைலகைளᾲ சிறᾺபாகᾲ ᾆ᾵ᾊᾰ
கா᾵ᾌகிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ தனிᾷᾐவΆ, தமி῁Ὰ பᾶபா᾵ேடாᾌ
அைவ ெகாᾶᾌ῀ள உறᾫ, கைலகளிᾹ இᾹைறய நிைல ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐΆ விளᾰகிᾰ
ᾂᾠகிறᾐ.
இᾸதᾺ பாடᾷைதᾺ பᾊᾺபதா᾿ எᾹன பயᾹ ெபறலாΆ?

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀, கைலᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾺ பιறிᾷ ெதாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ வைகᾺபாᾌகைளᾜΆ அவιறிᾹ தனிᾷᾐவᾱகைளᾜΆ
அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
ைகவிைனᾰ கைலகளி᾿ பாரΆபாியமாக ஈᾌப᾵ᾌவᾞΆ ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽க῀
ᾁறிᾷᾐᾷ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.
ைகவிைனᾰ கைலக῀ நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ேடாᾌ ெகாᾶᾌ῀ள உறைவᾺ ᾗாிᾸᾐ
ெகா῀ளலாΆ.
ைகவிைனᾰ கைலகளி᾿ பயிιசி ெபιᾠ உιபᾷதிையᾷ ெதாடᾱகலாΆ; கைல
ஆ᾽வᾙ῀ேளாைரᾜΆ அதி᾿ ஈᾌபᾌᾷதலாΆ.
ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கᾦᾰகான விιபைன அᾱகாᾊையᾷ ெதாடᾱகிᾺ
ெபாᾞளீ᾵டலாΆ.
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6.4 ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ தனிᾷᾐவΆ

6.5 ைகவிைனᾰ கைலகᾦΆ பᾶபாᾌΆ

6.6 ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ இᾹைறய நிைல

6.7 ெதாᾁᾺᾗைர
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நா᾵ᾌᾺᾗற மரᾗக῀ எᾹᾔΆ நாᾹகாΆ ெதாᾁதியி᾿ ஆறாவᾐ பாடமாக நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ
ைகவிைனᾰ கைலக῀ இடΆ ெபᾠகிறᾐ. ெபாᾐவாக நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைல மரபிைன
நிக῁ᾷᾐ கைல மரᾗ (Performing Art Tradition), ெபாᾞ᾵கைல மரᾗ அதாவᾐ ைகவிைனᾰ
கைல மரᾗ (Material Art Tradition) என நா᾵ᾌᾺᾗறவிய᾿ அறிஞ᾽க῀ இரᾶடாகᾺ
பᾁᾷᾐைரᾺப᾽. ᾙதலாவதாக உ῀ள நிக῁ᾷᾐ கைல மரᾗ ᾁறிᾷᾐ நாᾹகாΆ பாடமான
நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ எᾹபதி᾿ கιᾠᾷ ெதளிᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀. இரᾶடாவதாகᾰ
ᾁறிᾺபிடᾺப᾵ᾌ῀ள ைகவிைனᾰ கைல மரᾗ பιறிேய இᾺபாடᾷதி᾿ நீᾱக῀ அறிᾸᾐ
ெகா῀ளᾺ ேபாகிᾹறீ᾽க῀.

தமிழாிᾹ ᾗழᾱᾁ ெபாᾞ῀ பᾶபா᾵ᾊᾹ (Material Culture) பழைமைய அறிவதιᾁ
ஆதாரமாக விளᾱᾁபைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀, மனித வா῁ᾰைகேயாᾌ
ெநᾞᾱகிய உறᾫ இᾰைகவிைனᾰ கைலகᾦᾰᾁ உᾶᾌ. தᾷதிᾷ தவᾨΆ ᾁழᾸைத அᾨதா᾿
கிᾤகிᾤᾺைபைய ஆ᾵ᾊ மகி῁ᾲசிᾺ பᾌᾷᾐவதி᾿ ெதாடᾱகி, இறᾸத பிᾹᾗ
அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட ᾘᾸேதாி᾿ ᾆᾌகாᾌ ெகாᾶᾌ ெச᾿வᾐ வைர ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ
பᾱகளிᾺᾗ மனித வா῁வி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞவைத நாΆ காணலாΆ. இᾷதைகய ைகவிைனᾰ
கைலக῀ பιறிய விளᾰகΆ, வைகᾺபாᾌ, தᾴைச வள᾽ᾰᾁΆ கைலக῀, தனிᾷ தᾹைமக῀,
ைகவிைனᾰ கைலக῀ பᾶபா᾵ேடாᾌ ெகாᾶᾌ῀ள உறᾫ, கைலகளிᾹ இᾹைறய நிைல
ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ விளᾰᾁவதாக இᾺபாடΆ அைமகிறᾐ.



6.1 ைகlைன° கைலகÀ

தமி῁Ὰ பᾶபா᾵ᾊᾹ அைடயாளமாக, மரᾗ வழி வᾸᾐ கைலயΆசᾷᾐடᾹ திக῁பைவ
நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀. ைகவிைன எᾹᾔΆ ெபய᾽ᾲெசா᾿ ைக + விைன
எᾹᾔΆ இᾞ ெசாιகளிᾹ ᾂ᾵ᾊைணவாᾁΆ. இῂவிᾞ ெசாιகைளᾜΆ தனிᾷதனிேய
ெபாᾞ῀ ெகா῀ேவாΆ எᾹறா᾿ ைக எᾹபᾐ உடᾢᾹ உᾠᾺைபᾜΆ, விைன எᾹபᾐ
ெசᾼᾜΆ ெதாழிைலᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. இதᾹ வாயிலாகᾰ ைகவிைன எᾹபᾐ ைகயா᾿
ெசᾼயᾺபᾌΆ ெதாழிைலᾰ ᾁறிᾺபாக உண᾽ᾷதி நிιபைத அறியலாΆ. இῂவாᾠ
ைககைளᾰ ெகாᾶᾌ அழᾁண᾽ேவாᾌ உᾞவாᾰகᾺபᾌΆ ைகவிைனᾺ ெபாᾞ῀கேள
ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵களாக மாᾠகிᾹறன; கைல வᾊவΆ ெபᾠகிᾹறன.

இயιைகᾺ ெபாᾞ᾵களான மᾶைணᾰ ெகாᾶᾌ உᾞவᾷைதᾜΆ, க᾿. மரᾷைதᾰ
ெகாᾶᾌ சிιபᾷைதᾜΆ, வᾶணᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ ஓவியᾷைதᾜΆ கைலᾷ தᾹைமேயாᾌ
மனிதᾹ உᾞவாᾰகி வᾸᾐ῀ளாᾹ. இைவெய᾿லாΆ மனிதனிᾹ ைகவிைன ᾒ᾵பᾷதிιᾁΆ
கைல உண᾽விιᾁமான சாᾹᾠகளாᾁΆ.

6.1.1 lள°க±கÀ

‘இயιைகயாகᾰ கிைடᾰᾁΆ ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾰ ெகாᾶᾌ ைகᾷதிறனா᾿ ᾗழᾱᾁ
ெபாᾞ᾵கைள அழகிய᾿ தᾹைமேயாᾌ உᾞவாᾰᾁΆ கைலேய ைகவிைனᾰ கைல’
எᾹᾠΆ, ‘மரᾗ வழிᾺப᾵ட ெதாழி᾿களி᾿ கைலயΆசᾷᾐடᾹ விளᾱᾁபைவேய
நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀’ எᾹᾠΆ, ‘அᾹறாட நைடᾙைறᾺ பயᾹபா᾵ᾊιᾁ
ᾙதᾹைம அளிᾺபதாக இᾞᾸதா᾿ அᾐ ைகவிைனᾺ ெபாᾞ῀; அᾐேவ கைலᾷ
தᾹைமேயாᾌ விளᾱகினா᾿ ைகவிைனᾰ கைல’ எᾹᾠΆ, ‘கைல ᾒ᾵பᾷேதாᾌ
ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகவிைனᾷ ெதாழி᾿ ைகவிைனᾰ கைலயாக மாᾠகிறᾐ’ எᾹᾠΆ
ைகவிைனᾰ கைலக῀ ᾁறிᾷᾐᾺ ப᾿ேவᾠ விளᾰகᾱக῀ ᾙᾹைவᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.
ேமιᾂறிய விளᾰகᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ‘மரᾗ வழியாகᾰ ைகᾷதிறேனாᾌ
உᾞவாᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞ᾵கைலேய ைகவிைனᾰ கைல’ எனᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.



6.2 நாµ�º�ற° ைகlைன° கைலகÀ - வைகºபா�

தமிழகᾷதி᾿ உιபᾷதி ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ உலகேம கᾶᾌ
வியᾸᾐ பாரா᾵ᾌΆ சிறᾺᾗᾺ ெபιறைவயாᾁΆ. அவιᾠ῀ மᾶபாᾶடᾺ ெபாᾞ᾵க῀,
ᾆᾌமᾶ சிιபᾱக῀, மர ேவைலᾺபாᾌக῀, ஓைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀, பிᾹன᾿ பாᾼக῀, காகிதᾺ
ெபாΆைமக῀, சᾺபரΆ, ேத᾽, ெதᾼவ அலᾱகாரᾱக῀, தᾴசாᾬ᾽ᾷ த᾵ᾌ, ெந᾿மணி,
ஏலᾰகாᾼ மாைலக῀ ேபாᾹற ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகைவயாᾁΆ.

பல தரᾺப᾵ட இᾰைகவிைனᾰ கைலகைள வைகᾺபᾌᾷதி அறிவதᾹ வாயிலாகᾺ
ப᾿ேவᾠப᾵ட கைலᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾜΆ அவιறிᾹ சிறᾺᾗகைளᾜΆ நᾹᾁ உண᾽Ᾰᾐ
ெகா῀ளலாΆ. நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀ எைவெயைவ எᾹபைத இᾱᾁ விளᾰகி
அறிேவாΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀

மᾶசா᾽Ᾰத கைலக῀ மரΆசா᾽Ᾰத கைலக῀ ஓைலசா᾽Ᾰத கைலக῀ காகிதΆசா᾽Ᾰத
கைலக῀ பிற கைலக῀

6.2.1 ம¶ சா½¸த கைலகÀ

தமிழகᾷதிᾹ மᾶபாᾶடᾰ கைல மிகᾫΆ பைழைம வாᾼᾸததாᾁΆ. ைகᾷதிறᾔடᾹ
வᾶணΆ ᾂ᾵ᾊ மᾶபாᾶடΆ ெசᾼவேத ஒᾞ கைலயாக மாறிவி᾵டᾐ எᾹᾠ ᾂறலாΆ.
அக῁வாராᾼᾲசியி᾿ (Archaeology) ேதாᾶᾊ எᾌᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள ᾙᾐமᾰக῀ தாழிக῀
மᾶணா᾿ ெசᾼயᾺப᾵டைவேய எᾹபᾐ இᾱᾁ அறியᾷ தᾰகதாᾁΆ. மᾶசா᾽Ᾰத
ெதாழி᾿கைள ேமιெகா῀ேவாைர மணிேமகைலᾰ காᾺபியΆ ‘மᾶணீ᾵டாள᾽’ எᾹᾠ
ᾁறிᾺபிᾌகிறᾐ.

ᾒᾶமாᾶ ᾒைழᾗலΆ இ᾿லாᾹ எழி᾿நலΆ
மᾶமாᾶ ᾗைனபாைவ அιᾠ
(ᾁற῀ : 407)

எᾹᾠ ேவளா᾽களிᾹ கைல ᾒ᾵பᾷ திறைனᾲ சிறᾺபிᾰகிᾹறா᾽ வ῀ᾦவ᾽.
தமிழகᾷதி᾿ மᾶணாலான ᾗழᾱᾁ ெபாᾞ᾵க῀, ெதᾼவ உᾞவᾱக῀, ᾁதிைரக῀
ேபாᾹறவιைறᾰ கைலᾷ திறேனாᾌ ெசᾼᾜΆ ைகவிைனஞ᾽க῀ ேவளா᾽, ᾁயவ᾽ என
அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன᾽. மᾶ சா᾽Ᾰத ெதாழி᾿கேள இவ᾽களᾐ ᾘ᾽ᾪகமான ᾁலᾷ
ெதாழிலாᾁΆ. ேவளா᾽ இன மᾰக῀ அᾌᾺᾗ, மᾶ ச᾵ᾊ, பாைன, ᾁᾦைம
(தானியᾱகைளᾺ பாᾐகாᾰᾁΆ ம᾵கலΆ) ேபாᾹற ெபாᾞ᾵கைள அᾹறாடΆ ெசᾼᾐ
விιᾠᾷ தᾱகளᾐ ேதைவகைளᾺ ᾘ᾽ᾷதி ெசᾼᾐ வᾞகிᾹறன᾽. ேமᾤΆ, ேதாᾶᾊ, ᾁடΆ,
கைலயΆ, விளᾰᾁ, ᾙᾂ᾽ᾷதᾺ பாைன, தாளᾺ பாைன, கடΆ, ᾘᾷெதா᾵ᾊ, அக᾿ எᾹᾠ
பலவைகயான ெபாᾞ᾵கைளᾜΆ கைலᾷ தᾹைமேயாᾌ உᾞவாᾰகி வᾞகிᾹறன᾽.

பாைனக῀ ஏைழகளிᾹ ᾁளி᾽சாதனᾺ ெப᾵ᾊயாக விளᾱகி வᾞகிᾹறன. மᾶ
பாᾶடᾷதி᾿ சைமᾺபᾐΆ, மᾶ பாைனᾲ ேசாᾠΆ மᾞᾷᾐவᾺ பயᾹபாᾌ மிᾰகைவ ஆᾁΆ.
ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽ ஒᾞவ᾽ மᾶணிேலேய நாகᾆரᾷைத உᾞவாᾰகி இைசேயாᾌ



வாசிᾷᾐΆ கா᾵ᾊᾲ சாதைன ெசᾼᾐ῀ளா᾽ எᾹபᾐΆ இᾱᾁᾰ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.

ᾆᾌமᾶ சிιபᾱக῀

சிιபᾰ கைலᾰᾁாிய பᾷᾐᾲ ெசᾼெபாᾞ᾵களி᾿ மᾶᾎΆ ஒᾹᾠ எᾹபைதᾷ திவாகர
நிகᾶᾌ,
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ப·ேத \¾ப· ெதாk�° ��ºபாவன

எᾹற பாடᾢᾹ வாயிலாக எᾌᾷᾐைரᾰகிறᾐ.

ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ மᾶ சிைல வᾊᾷᾐ வழிபᾌவᾐ தமிழகᾷதி᾿ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ᾌ
இᾞᾸᾐவᾞΆ வழᾰகமாᾁΆ. சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿களி᾿ கΆᾖரமாக அைமᾸᾐ῀ள
அᾼயனா᾽, ᾙனியᾺபᾹ, மᾐைர ᾪரᾹ, மாாியΆமᾹ, ᾙᾷதாலΆமᾹ, காளியΆமᾹ,
ேபᾲசியΆமᾹ ேபாᾹற ெதᾼவ உᾞவᾱகᾦΆ, ᾁதிைர, யாைன, காைள ேபாᾹற ெதᾼவ
வாகனᾱகᾦΆ ேவளா᾽களா᾿ கைல ேந᾽ᾷதிᾜடᾹ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

களிமᾶைண எᾌᾷᾐ வᾸᾐ நᾹறாகᾰ காயைவᾷᾐᾰ க᾿, ᾑசி நீᾰகி, நீᾞιறிᾺ ᾗளிᾰக
ைவᾷᾐ, ஆιᾠ மண᾿, ைவᾰேகா᾿ ேச᾽ᾷᾐ மிதிᾷᾐᾰ ᾁைழᾷᾐᾺ ெபாிய ெபாிய ெதᾼவ
உᾞவாரᾱகᾦΆ ᾁதிைரகᾦΆ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. பிᾹᾗ அைவ ெநᾞᾺபி᾿ ேபா᾵ᾌᾲ
ᾆᾌமᾶ சிιபᾱகளாக மாιறᾺபᾌகிᾹறன. வᾶணᾱக῀ ᾘசᾺப᾵ᾌᾰ ேகாயிᾢ᾿
நிைலநிᾠᾷதᾺப᾵ᾌ வழிபா᾵ᾊιᾁ உாியைவ ஆகிᾹறன. ᾁதிைர ஓᾌவᾐ ேபாᾹᾠΆ
நிιபᾐ ேபாᾹᾠΆ அதᾹேம᾿ ெதᾼவᾱக῀, அரச᾽க῀ அம᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ நிைலயிᾤΆ
சிιபᾱக῀ மᾶணாேலேய வᾊவைமᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. மᾶ சிιபᾱகளி᾿ விதவிதமான
ஆபரணᾱக῀ ெசᾼத᾿, ᾙக பாவᾱகைள அைமᾷத᾿, உட᾿ ெநளிᾫ ᾆழிᾫகைள அழᾁ
படᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறவιைற ேவளா᾽க῀ கைல ᾒ᾵பᾷᾐடᾹ ெசᾼᾐ கா᾵ᾌகிᾹறன᾽.

க᾿லா᾿ சிιபᾱகைள வᾊᾺபதιᾁΆ மᾶணா᾿ சிιபᾱக῀ ெசᾼயᾺ பᾌவதιᾁΆ
அᾊᾺபைடயான ேவᾠபாᾌக῀ உᾶᾌ. அதாவᾐ கιசிιபᾱக῀ ேமᾢᾞᾸᾐ கீ῁ேநாᾰகி
உᾞவாᾰகᾺபᾌΆ. ஆனா᾿ மᾶ சிιபᾱக῀ கீழிᾞᾸᾐ ேமலாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ. ேமᾤΆ க᾿
சிιபᾱகளி᾿ வᾶணᾱகைளᾷ தீ᾵ட இயலாᾐ. மᾶ சிιபᾱகளி᾿ ேதைவயான
வᾶணᾱகைளᾷ தீ᾵ᾊ அழᾁᾰᾁ அழᾁ ேச᾽ᾰகலாΆ.

மᾶ சா᾽Ᾰத இᾰைகவிைனᾺ ெபாᾞ᾵க῀ கைலᾺ ெபாᾞ᾵களாக ம᾵ᾌமிᾹறிᾷ தமிழாிᾹ
வா῁ᾰைகேயாᾌΆ வழிபா᾵ேடாᾌΆ பிாிᾰக ᾙᾊயாத ᾂறாகᾫΆ அைமᾸᾐ῀ளன. ᾆᾌமᾶ
கைல வᾊவᾱகைளᾷ ெதᾼவᾱகᾦᾰᾁ ேந᾽ᾷதிᾰ கடனாக வாᾱகி ைவᾷᾐ வழிபᾌΆ
வழᾰகΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ உ῀ளᾐ. ேநாயினா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵டவ᾽க῀ ேநாᾼ
ᾁணமைடவதιᾁᾷ ெதᾼவᾷதிடΆ ேவᾶᾊᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. ேநாᾼ ᾁணமைடᾸதᾫடᾹ
பாதிᾰகᾺப᾵ட உட᾿ உᾠᾺபிைனᾺ ேபாᾹᾠ மᾶணா᾿ ெசᾼᾐ அதைனᾷ
ெதᾼவᾷதிιᾁᾰ காணிᾰைக ஆᾰᾁகிᾹறன᾽.

6.2.2 மர» சா½¸த கைலகÀ

மரΆ சா᾽Ᾰத கைலᾷ ெதாழிᾢ᾿ ஈᾌபᾌΆ இனᾷதின᾽ கΆமாள᾽, தᾲச᾽, ஆசாாி ேபாᾹற
ெபய᾽களி᾿ அைழᾰகᾺ பᾌகிᾹறன᾽. இவ᾽க῀ தᾱகைளᾷ ேதவ ேலாகᾷதி᾿ கைலஞராக



விளᾱகிய விᾆவக᾽மாவிᾹ வழி வᾸதவ᾽களாகᾰ ᾂறிᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. பரΆபைர
பரΆபைரயாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஒேர ெதாழிᾢ᾿ ஈᾌப᾵ᾌ வᾞவதா᾿ இᾷெதாழிᾢ᾿ மிகᾫΆ
ேத᾽ᾲசி ெபιறவ᾽களாக விளᾱᾁகிᾹறன᾽.

மரΆ சா᾽Ᾰத கைலக῀ தமி῁நா᾵ᾊ᾿ மிகᾲ சிறᾺபாக வள᾽Ᾰᾐ῀ளன. ᾪ᾵ᾌᾰᾁ ேவᾶᾊய
நிைல, கதᾫ, உᾷதிரΆ, பயணᾷதிιᾁ ேவᾶᾊய வி᾿ வᾶᾊ, ᾂ᾵ᾌ வᾶᾊக῀,
பᾸதயᾷதி᾿ பயᾹபᾌᾷᾐΆ த᾵ᾌ வᾶᾊக῀, ெதᾼவ ஊ᾽வலᾱகᾦᾰகான ேத᾽க῀,
சᾺபரΆ, உ᾵காᾞΆ நாιகாᾢ, க᾵ᾊ᾿க῀, உழᾫᾰ கᾞவிக῀ இைவெய᾿லாΆ தᾲச᾽களிᾹ
ைகவᾶணᾱகேள. ேமᾤΆ இைசᾰ கᾞவிகளான ᾪைண, மᾷதளΆ, ேமளΆ, நாகᾆரΆ,
மரᾺபாᾲசிᾺ ெபாΆைமக῀, மீனவ᾽ பயᾹபᾌᾷᾐΆ க᾵ᾌ மரᾱக῀, படᾁக῀, வ῀ளΆ,
ேதாணிக῀ ஆகியனᾫΆ இவ᾽களிᾹ பைடᾺᾗகேள ஆᾁΆ.

பழᾱகால அரᾶமைனகளிᾤΆ, ேகாயி᾿ ேத᾽களிᾤΆ (திᾞவாᾟ᾽ ேத᾽, ᾯவி᾿ᾢᾗᾷᾑ᾽
ேத᾽), ெச᾵ᾊநா᾵ᾌ மாளிைககளிᾤΆ, ᾪ᾵ᾌ நிைலகளிᾤΆ ேந᾽ᾷதியான ைகᾷதிறᾹ மிᾰக
மர ேவைலᾺபாᾌகைளᾰ காணலாΆ. பல ஊ᾽களி᾿ உ῀ள ெதᾼவᾱக῀ மரᾺ
ெபாΆைமகளாகேவ உ῀ளன. ᾁழᾸைதக῀ விைளயாᾌவதιெகனᾰ ᾁதிைர, யாைன,
ஆᾶ, ெபᾶ வᾊவᾱகளி᾿ மரᾺபாᾲசிᾺ ெபாΆைமக῀ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

மரᾺபாᾲசி

மரᾺபாᾲசி எᾹபதιᾁ மரᾺ ெபாΆைம, மரᾺ பாைவ எᾹபᾐ ெபாᾞளாᾁΆ.
ேகாயி᾿கᾦᾰᾁ அᾞகி᾿ உ῀ள கைடகளி᾿ மரᾺபாᾲசி ெபாΆைமக῀ விιகᾺபᾌவைத
நீᾱகᾦΆ பா᾽ᾷதிᾞᾺᾖ᾽க῀. ᾁழᾸைதக῀ ᾁறிᾺபாகᾺ ெபᾶᾁழᾸைதக῀ மரᾺபாᾲசி
ெபாΆைமகளிᾹ ேம᾿ மிᾁᾸத விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ வாᾱகி, விைளயாᾊ மகி῁கிᾹறன᾽.

ெபாΆைமᾰᾁΆ ெபாΆைமᾰᾁΆ
க᾿யாணமாΆ – நΆம
ᾘேலாகெம᾿லாΆ ெகாᾶடா᾵டமாΆ

எᾹᾠ ெபாΆைமᾰ க᾿யாணΆ ெசᾼᾐ ைவᾷᾐᾰ ᾁழᾸைதக῀ ஆᾊᾺபாᾊ மகி῁வᾐᾶᾌ.
இᾸத இனிய அᾔபவᾷைத உᾱக῀ ᾚᾷேதாாிடΆ ேக᾵ᾌᾺ பாᾞᾱக῀. அவ᾽க῀
ெசா᾿வா᾽க῀. மரᾺபாᾲசிக῀ அழகிய ேவைலᾺபாᾌகேளாᾌ மிக ேந᾽ᾷதியாகᾲ
ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. வᾶணΆ ᾘசᾺப᾵ᾌΆ, வᾶணΆ ᾘசᾺபடாமᾤΆ மரᾺபாᾲசிக῀
விιபைன ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

நΆபிᾰைகக῀

ெபᾶணிιᾁ நீᾶட நா᾵களாகᾷ திᾞமணΆ ஆகவி᾿ைல எᾹறா᾿ ஒᾞ ேசாᾊ மரᾺபாᾲசி
ெபாΆைமக῀ வாᾱகி வᾸᾐ அவιறிιᾁᾷ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ைவᾰᾁΆ வழᾰகΆ
காணᾺபᾌகிறᾐ. அῂவாᾠ ெசᾼதா᾿ ெபᾶகᾦᾰᾁ விைரவி᾿ திᾞமணΆ ᾂᾌΆ எᾹற
நΆபிᾰைகᾜΆ நிலᾫகிறᾐ.

6.2.3 ஓைல சா½¸த கைலகÀ

ஓைலக῀ எளிய ᾪ᾵ᾌ உபேயாகᾺ ெபாᾞ᾵களாகᾺ பᾶைடᾰ காலᾸெதா᾵ᾌ இᾹᾠவைர
மᾰக῀ வா῁வி᾿ பயᾹபா᾵ᾊ᾿ உ῀ளன. இதιᾁᾺ பைன ஓைல சா᾽Ᾰத ெபாᾞ᾵கேள
சாᾹறாᾁΆ. தமிழகᾷதிᾹ நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பᾶபா᾵ᾊιᾁΆ மரபிιᾁΆ சிறᾺᾗᾷ தᾞΆ
ெதாழிலாகᾺ பைன ஓைலᾷ ெதாழி᾿ விளᾱᾁகிறᾐ. மᾐைர, இராமநாதᾗரΆ,



திᾞெந᾿ேவᾢ மாவ᾵டᾱகளி᾿ பைன ஓைலகளா᾿ விசிறி, வᾶணᾰ ெகா᾵டாᾹ, ᾆளᾁ,
ᾂைட, ஓைலᾺ ெப᾵ᾊ ேபாᾹறைவ ெசᾼᾜΆ ைகவிைனᾷ ெதாழி᾿ சிறᾺபாக
நைடெபᾠகிறᾐ.

பைனமரᾷதிᾹ பயᾹ

நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பாட᾿ ஒᾹᾠ பைனமரᾷதிᾹ பயᾹகைளᾺ ப᾵ᾊயᾢᾌவைதᾰ ேகᾦᾱக῀.

பைனமரேம பைனமரேம

ஏ¹ வள½¸தா¼ இ· ர»

நா¹ வள½¸த காரண·ைத

நாµடாேர ெசா¿�Zேற¹

எ��Zற dÀைளக�°�

எ�·ேதாைல நானாேவ¹

அ�Z¹ற �ழ¸ைத°�°

Z�Z�ºைப நானாேவ¹

வ¶ண°ெகாµடா¹ நானாேவ¹

\¹ன°ெகாµடா¹ நானாேவ¹

xgைற°க° கfறாேவ¹

bழ¿த�» �_லாேவ¹

இᾺபாடைல இைசேயாᾌ பாᾊᾰ ᾁழᾸைதகᾦᾰᾁᾺ பைனமரᾷதிᾹ பயᾹகைள எᾌᾷᾐᾲ
ெசா᾿ᾤᾱக῀; இயιைக நமᾰᾁ வழᾱᾁΆ ெகாைடகைள உணரᾲ ெசᾼᾜᾱக῀.
ெசᾼᾪ᾽களா?

விைளயா᾵ᾌᾺ ெபாᾞ῀க῀

ᾁழᾸைதக῀ விைளயாᾌΆ கிᾤகிᾤᾺைப பைன ஓைலயாேலேய ெசᾼயᾺ பᾌகிறᾐ.
ஓைலயி᾿ சிᾹனᾴசிᾠ ᾂᾌேபா᾿ ᾙைடᾸᾐ உ῀ேள சிறிய சிறிய கιகைளᾺ ேபா᾵ᾌ
வᾶணமி᾵ᾌᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ. கிளி, மயி᾿, ᾘைன, யாைன ேபாᾹற உᾞவ
ெபாΆைமகᾦΆ ᾁழᾸைதக῀ விைளயாᾊ மகிழ ஓைலயா᾿ உᾞவாᾰகᾺபᾌகிᾹறன. இதி᾿
பல வᾶணᾱகளி᾿ ேச᾽ᾰைகᾜΆ பல வᾊவᾱகளிᾹ அைமᾺᾗΆ ெநᾴைச ஈ᾽ᾰᾁΆ
வைகயி᾿ விளᾱᾁΆ.

விιபைன

பைன ஓைலயா᾿ பிᾹனிᾲ ெசᾼயᾺப᾵ட ெதாᾺபிகைள ெவளிநா᾵டவ᾽க῀ விᾞΆபி
வாᾱகி அணிகிᾹறன᾽. இராேமῄவரΆ, கᾹனியாᾁமாி, திᾞᾲெசᾸᾑ᾽, ேவளாᾱகᾹனி
ேபாᾹற கடιகைரᾲ ᾆιᾠலாᾷ தலᾱகளி᾿ பைன ஓைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ அதிக அளவி᾿
விιபைன ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

ைகேவைல

பைன ஓைலகைளᾰ ெகாᾶᾌ ெபாᾞ᾵க῀ ெசᾼᾜΆ ைகேவைல ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.
இயιைக பைன ஓைலகᾦᾰᾁᾷ தᾸᾐ῀ள உᾠதிᾜΆ ᾁளி᾽ᾲசிᾜΆ ᾆகாதாரᾙΆ பைனᾺ



ெபாᾞ᾵க῀ உιபᾷதிᾰᾁΆ வள᾽ᾲசிᾰᾁΆ அᾊᾺபைடயாᾼ அைமᾸᾐ῀ளன. பைன நாரா᾿
ᾙைடயᾺபᾌΆ ெப᾵ᾊ, கயிιᾠᾰ க᾵ᾊ᾿ ேபாᾹறைவ பல வᾞடᾱக῀ உைழᾰᾁΆ உᾠதி
ெபιறைவ. பைன நாாிᾹ ேம᾿பᾁதி வᾨவᾨᾺᾗᾷ தᾹைமᾜடᾹ இᾞᾺபதா᾿ எளிதி᾿
தᾶணீ᾽ ப᾵ᾌ அᾠᾸᾐ ேபாவதி᾿ைல: இதனா᾿ நீᾶட நா᾵கᾦᾰᾁ அᾐ பயᾹபᾌகிறᾐ.

ேகாைரᾺ பாᾼ

பாᾼ பிᾹᾔΆ ெதாழி᾿ பல தைலᾙைறகளாகᾷ தமிழகᾷதி᾿ நைடெபιᾠ வᾞகிᾹறᾐ.
திᾞெந᾿ேவᾢ மாவ᾵டᾷதிᾤ῀ள பᾷதமைட எᾹற ஊாி᾿ தயாாிᾰகᾺபᾌΆ ேகாைரᾺ
பாᾼக῀ உலகᾺ ᾗக῁ ெபιறைவ. பᾷதமைடயி᾿ வாᾨΆ இῄலாமிய᾽க῀ பாᾼ
தயாாிᾰᾁΆ ெதாழிᾢ᾿ ெபாிᾐΆ ஈᾌப᾵ᾌ῀ளன᾽. பாயி᾿ ேபாடᾺபᾌΆ ᾊைசᾹக῀
வᾶணᾱக῀ இவιைறெய᾿லாΆ தΆ ᾙᾹேனாாிடமிᾞᾸᾐ கιᾠᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽.

பாயி᾿ படᾱக῀ வைரயᾫΆ எᾨᾷᾐக῀ எᾨதᾫΆ தனிᾷ திறைம ேவᾶᾌΆ. ேகாைரᾺ
பாயி᾿ ஒιைறᾺ ப᾿ பாᾼ, இர᾵ைடᾺ ப᾿ பாᾼ, ப᾵ᾌᾺ பாᾼ (திᾞமணᾺ பாᾼ). தᾌᾰᾁᾺ
பாᾼ, பᾸதிᾺ பாᾼ எனᾺ ப᾿ேவᾠ அைமᾺபி᾿ பாᾼக῀ உιபᾷதி ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

திᾞமணᾰ காலமான ைத, மாசி, பᾱᾁனி, ைவகாசி ேபாᾹற மாதᾱகளி᾿ திᾞமணᾺ
பாᾼக῀ அதிகமாக விιபைனயாகிᾹறன. ைதᾺெபாᾱக᾿ விழாவிᾹ ேபாᾐ ᾗதிய பாᾼக῀
வாᾱᾁΆ வழᾰகΆ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ காணᾺபᾌகிறᾐ.

உட᾿ நலΆ

ேகாைரᾺ பாயி᾿ பᾌᾷᾐ உறᾱᾁவᾐ உட᾿ நலᾷதிιᾁ ந᾿லதாᾁΆ. ேகாைரயிைன
இரᾶடாகᾰ கிழிᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾿ அதᾹ உ῀ேள ஒᾞவைகயான பᾴᾆ ேபாᾹற பᾁதி
இᾞᾰᾁΆ. இதி᾿ சிᾠசிᾠ ᾐைளக῀ காணᾺபᾌΆ. இᾐ ெவᾺபᾷதிைனᾷ தணிᾰᾁΆ
தᾹைம ெகாᾶடதாᾁΆ. இதனா᾿ உடᾢᾹ ெவᾺபΆ சீராᾰகᾺபᾌகிறᾐ; உட᾿ நலΆ
பாᾐகாᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ᾁைறᾸத விைலᾰᾁ இᾰேகாைரᾺ பாᾼக῀ கிைடᾰகிᾹறன.

6.2.4 காZத» சா½¸த கைலகÀ

காகிதᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ ெபாΆைம, ᾙகᾚᾊ, ᾂᾌக῀ ெசᾼᾜΆ ைகவிைனᾰ கைல
தமிழகᾷதி᾿ சிறᾺᾗᾺ ெபιᾠᾷ திக῁கிறᾐ. நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளான (Folk
Performing Arts) ெபாᾼᾰகா᾿ ᾁதிைரயா᾵டΆ, மயிலா᾵டΆ, காைளயா᾵டΆ, ᾗᾢயா᾵டΆ,
ெபாΆைமயா᾵டΆ ேபாᾹறவιறி᾿ ᾁதிைர, மயி᾿, காைள, ெபாΆைம, இவιறிᾹ
ᾂᾌகைள ஆ᾵டᾰ கைலஞ᾽க῀ ᾆமᾸᾐ ெகாᾶᾌ ஆᾌவைத நீᾱக῀ பா᾽ᾷதிᾞᾺᾖ᾽க῀.
இᾰᾂᾌக῀ எ᾿லாΆ காகிதᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ உᾞவாᾰகᾺ பᾌபைவ எᾹபைத நீᾱக῀
அறிᾸᾐெகா῀ள ேவᾶᾌΆ.

ᾂᾌக῀

களிமᾶ ெகாᾶᾌ ᾂᾌகᾦᾰகான அᾲᾆக῀ உᾞவாᾰகᾺபᾌகிᾹறன. அதᾹேம᾿
காகிதᾱக῀, ᾐணிக῀ ஒ᾵டᾺப᾵ᾌᾺ பிᾹ வᾶணᾱக῀ தீ᾵டᾺ பᾌகிᾹறன. இᾷதைகய
ᾂᾌக῀ கைலயழᾁடᾹ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ ஆ᾵டᾱகளி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன. ஆ᾵டᾰ
கைலஞ᾽க῀ ᾂᾌகைளᾲ ᾆமᾸᾐ ெகாᾶᾌ ெவᾁேநரΆ ஆட ேவᾶᾊ இᾞᾺபதா᾿ அைவ
அதிகᾰ கனமிᾹறி இᾞᾰகᾰ (light weight) காகிதᾷதாேலேய இᾰᾂᾌக῀
ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. அலᾱகாிᾰகᾺ ப᾵ட ᾂᾌகைள ஆ᾵டᾰ கைலஞ᾽க῀ ᾆமᾸᾐ
ெகாᾶᾌ ஆᾌΆ ெபாᾨᾐ உᾶைமயான ᾁதிைரயிᾹ மீᾐ அம᾽Ᾰᾐ சவாாி ெசᾼᾐ



வᾞவᾐ ேபாᾹᾠΆ, மயிேல நΆ ᾙᾹனா᾿ ேதாᾹறி நடனΆ ஆᾌவᾐ ேபாᾹᾠΆ
ேதாιறமளிᾷᾐᾺ பா᾽ைவயாள᾽கைளᾺ பரவசᾺ பᾌᾷᾐΆ. இᾷதைகய ேதாιறᾷதிιᾁᾰ
காரணΆ ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽களிᾹ கைலᾷ திறேன ஆᾁΆ.

தசரா ᾙகᾚᾊக῀

தசரா ᾙகᾚᾊகைள உᾞவாᾰᾁΆ கைலஞ᾽க῀ பாண᾽ என அைழᾰகᾺ பᾌகிᾹறன᾽.
ᾙகᾚᾊ ெசᾼவைதᾷ தᾱக῀ பரΆபைரᾷ ெதாழிலாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽. ᾙகᾚᾊᾰகான
அᾲᾆகைளᾺ பாண᾽க῀ களிமᾶ ெகாᾶᾌ ெசᾼகிᾹறன᾽. களிமᾶ அᾲசிᾹ மீᾐ
காகிதᾱகைள ஒ᾵ᾊ, வᾶணமி᾵ᾌ ᾙகᾚᾊக῀ தயாாிᾰகிᾹறன᾽. ᾗராண மாᾸத᾽க῀
(பிரΆமᾹ, விῃᾎ, விநாயக᾽, ஆᾴசேநய᾽, இராவணᾹ) ஆᾶ, ெபᾶ, ெதᾼவᾱக῀
(காளி, ᾆடைல மாடᾹ), மனித᾽க῀ (கிழவᾹ, கிழவி, காவல᾽) விலᾱᾁக῀ (ᾗᾢ, ᾁரᾱᾁ,
கரᾊ, மாᾌ) ேபாᾹற ᾙகᾚᾊக῀ தசரா விழாவிιகாகᾺ பாண᾽களா᾿ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

இῂவாறாகᾰ காகிதΆ சா᾽Ᾰத கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ நிக῁ᾷᾐ கைலகளிᾤΆ வழிபா᾵ᾊᾤΆ
சிறᾺᾗᾺ ெபιᾠ விளᾱᾁகிᾹறன.

6.2.5 dற ைகlைன° கைலகÀ

பிற ைகவிைனᾰ கைலக῀ எᾹᾔΆ பᾁதியி᾿ ெகாΆᾗ சா᾽Ᾰத கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀, பᾲைச
ᾁᾷᾐத᾿, ேகாலΆ ஆகியைவ விளᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

ெகாΆᾗ சா᾽Ᾰத கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀

நாேடாᾊ வா῁ᾰைக நடᾷᾐΆ ெதாΆப᾽ இன மᾰக῀ ᾚᾱகிᾢனா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵ட
ெபாᾞ᾵க῀, மரᾲ சீᾺᾗக῀, மா᾵ᾌᾰ ெகாΆᾗ ஆகியவιறா᾿ உᾞவாᾰகᾺபᾌΆ கைலᾺ
ெபாᾞ᾵க῀ ெசᾼவைதᾷ தᾱகளᾐ பரΆபைரᾷ ெதாழிலாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽. இவ᾽க῀
ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌᾰ காைளகளிᾹ ெகாΆᾗகைளᾲ சீவிᾰ ᾂ᾽ைமᾺபᾌᾷᾐத᾿, காᾌகளி᾿ தாமாக
இறᾸᾐ ேபான கா᾵ᾌ எᾞைமகளிᾹ ெகாΆᾗக῀, அவιறிᾹ எᾤΆᾗகைளᾲ ேசகாிᾷᾐᾺ
பᾰᾁவᾺ பᾌᾷதிᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறவιறிᾹ ᾚலΆ கிைடᾰᾁΆ
வᾞவாயி᾿ தᾱகளிᾹ வா῁ᾰைகைய நடᾷதி வᾞகிᾹறன᾽.

மா᾵ᾌᾰ ெகாΆபிைனᾰ ெகாᾶᾌ மயி᾿, ெகாᾰᾁ, ᾗறா ேபாᾹற உᾞவᾱகைளᾰ கைல
ேந᾽ᾷதிᾜடᾹ ெசᾼகிᾹறன᾽. ெகாᾰᾁ ஒιைறᾰ காᾢ᾿ நிιபᾐ, தாᾼᾰ ெகாᾰᾁ
உணவிைனᾰ ᾁᾴᾆᾰᾁ ஊ᾵ᾌவᾐ, ெகாᾰᾁ வாயி᾿ மீைனᾺ பிᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ
இᾞᾺபᾐ, பறைவக῀ பறᾺபᾐ ேபாᾹற வᾊவᾱகளி᾿ ெகாΆᾗ சா᾽Ᾰத கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀
உᾞவாᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. இவιைற ᾪ᾵ᾌ அலᾱகாரᾺ ெபாΆைமகளாகᾺ பல᾽ வாᾱகிᾲ
ெச᾿கிᾹறன᾽.

பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿

உடᾢ᾿ பᾲைச வᾶணᾷதி᾿ ஊசி ெகாᾶᾌ ᾁᾷதிᾺ ப᾿ேவᾠ வᾊவᾱகைள வைரᾸᾐ
அழᾁபᾌᾷதிᾰ ெகா῀வᾐ பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿ எனᾺபᾌΆ. மா᾽ᾗ, ேம᾿ ைக, ᾙᾹனᾱ ைக,
கா᾿ ேபாᾹற உடι பᾁதிகளி᾿ பᾲைச ᾁᾷதᾺ பᾌகிறᾐ. ᾁறவ᾽ எᾹற இனᾷைதᾲ
ேச᾽Ᾰேதா᾽ பᾲைச ᾁᾷᾐΆ ெதாழிᾢ᾿ ஈᾌப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன᾽. மᾴச῀ ெபாᾊᾜடᾹ
அகᾷதிᾰ கீைர ேச᾽ᾷᾐ அைரᾰகிᾹறன᾽. அதைன ஒᾞ ᾐணியி᾿ க᾵ᾊ, தீயிᾢ᾵ᾌ எாிᾷᾐᾰ
காியாᾰகிᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. நீ᾽ கலᾸᾐ அதைனᾺ பைசயாᾰᾁகிᾹறன᾽. ᾂ᾽ைமயான
ஊசியினா᾿ அᾸதᾺ பைசையᾷ ெதா᾵ᾌᾷ ேதாᾢ᾿ ᾁᾷதிᾰ ᾁᾷதி எᾌᾷᾐᾷ ேதைவயான



உᾞவᾱகைள வைரகிᾹறன᾽. பᾲைச ᾁᾷதᾺப᾵ட பிᾹ ᾆᾌநீரா᾿ கᾨவி அதைனᾲ ᾆᾷதΆ
ெசᾼகிᾹறன᾽. இᾺெபாᾨᾐ பᾲைச ᾁᾷதிய இடΆ அழகாகᾷ ேதாιறΆ அளிᾰᾁΆ. இᾐ
எᾸநிைலயிᾤΆ அழியாᾐ.

ெதᾼவ வᾊவᾱக῀, ேகாலᾱக῀, ேத῀, பாΆᾗ ேபாᾹற உᾞவᾱக῀, ெபய᾽க῀
ேபாᾹறைவ பᾲைச ᾁᾷᾐதᾢ᾿ இடΆ ெபᾠகிᾹறன. ᾁறிᾺபாகᾺ ெபᾶக῀
அழகிιகாகᾫΆ அைடயாளᾷதிιகாகᾫΆ இᾰகைலையᾺ பயᾹபᾌᾷதி வᾞகிᾹறன᾽.
அரசிய᾿ தைலவ᾽க῀, சிᾹனᾱக῀, திைரᾺபட நᾊக, நᾊைகய᾽ படᾱகைளᾺ பᾲைச
ᾁᾷதிᾰ ெகா῀ᾦΆபழᾰகΆ இᾹைறய இைளஞ᾽களிடΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. தιெபாᾨᾐ
மᾞதாணிᾺ பைச ெகாᾶᾌ இᾷதைகய உᾞவᾱக῀ அᾲசினா᾿ உடᾢ᾿ வைரயᾺ
பᾌகிᾹறன. இதனா᾿ பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿ கைல இᾹᾠ வழᾰெகாழிᾸᾐ வᾞகிறᾐ. இᾰகைல
தமிழகᾷதி᾿ ம᾵ᾌம᾿லாᾐ ஆசியாவிᾹ பிற பᾁதிகளிᾤΆ அெமாிᾰகா, நிᾝசிலாᾸᾐ,
இᾸேதாேனசியா ஆகிய நாᾌகளிᾤΆ பரவிᾰ காணᾺபᾌகிறᾐ. ஜᾺபானியாிᾹ
அᾰᾁபᾴச᾽ மᾞᾷᾐவ ᾙைறயானᾐ பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿ கைலேயாᾌ ெதாட᾽ᾗ பᾌᾷதிᾰ
காணᾷ தᾰகதாᾁΆ.

ேகாலΆ

ேகாலΆ எᾹறாேல அழᾁ எᾹᾠதாᾹ ெபாᾞ῀. ேகாலமிᾌவதி᾿ ெபᾶக῀ தனிᾷத
ஈᾌபாᾌ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹபைத அறிேவாΆ. மாᾰேகாலΆ, ᾘᾰேகாலΆ, ெபாᾊᾰேகாலΆ
எᾹᾠ அவ᾽களிᾹ ைக வᾶணᾷதி᾿ கᾶைணᾰ கவᾞΆ ேகாலᾱகைளᾰ கᾶᾌ
களிᾰகலாΆ. எᾠΆᾗ, பறைவக῀, அணி᾿ ேபாᾹறவιறிιᾁ உணவளிᾰக ேவᾶᾌΆ
எᾹபதιகாக அாிசி மாᾫ, தானியᾺ ெபாᾊகளா᾿ ேகாலமிᾌΆ பழᾰகΆ நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿
காணᾺபᾌகிறᾐ.

ேகாவி᾿ விழாᾰகளிᾤΆ ெபாᾱக᾿ விழாவிᾹ ேபாᾐΆ, ᾘᾺᾗ, திᾞமண நிக῁ᾫகளிᾤΆ
வᾶணᾰ ேகாலᾱக῀ வாசைல அலᾱகாிᾰᾁΆ. சᾐரΆ, ᾘᾰக῀, இயιைகᾰ கா᾵சிக῀
எᾹᾠ பல வᾊவᾱகளி᾿ இᾰேகாலᾱக῀ அைமᾜΆ. இᾷதைகய ேகாலᾱக῀
ெதᾼவᾱகைள ஈ᾽ᾰᾁΆ; ெச᾿வ வளΆ ெபᾞகᾲ ெசᾼᾜΆ எᾹபᾐ மᾰகளிᾹ
நΆபிᾰைகயாᾁΆ.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – I



6.3 த´ைச வள½°�» கைலகÀ

ேசாழ᾽களிᾹ ேகாயி᾿ கைல, மரா᾵ᾊய᾽களிᾹ ஓவியᾰ கைல, நாயᾰக᾽களிᾹ க᾵டடᾰ
கைல ஆகியைவ தᾴசாᾬாிᾹ கைலᾺ பாரΆபாியᾷதிιᾁᾲ சாᾹᾠ பக᾽பைவயாᾁΆ.
இதைன நீᾱகᾦΆ அறிᾪ᾽க῀. இதᾹ ெதாட᾽ᾲசியாகேவ இᾹᾠΆ இைச, நா᾵ᾊயΆ,
நாடகΆ, ைகவிைனᾰ கைலக῀ ேபாᾹறைவ இᾱᾁᾲ ெசழிᾷᾐ வள᾽Ᾰᾐ வᾞகிᾹறன.

தமிழகᾰ கைலகளி᾿ தᾴைசᾰ கைலகᾦᾰᾁᾷ தனிᾲ சிறᾺᾗᾶᾌ. தᾴைசᾺ பᾁதியி᾿
ெசழிᾷᾐவᾞΆ கைலக῀ எᾶணிலடᾱகாᾐ. இைதᾺ ேபாலேவ தᾴைசᾰ கைலகᾦᾰᾁ
உ῀ள மதிᾺᾗΆ மாியாைதᾜΆ அளவிட ᾙᾊயாᾐ. இதιᾁᾲ சாᾹறாகᾷ தᾴசாᾬ᾽
ᾪைணக῀, தைலயா᾵ᾊᾺ ெபாΆைமக῀, ஐΆெபாᾹ சிைலக῀, ேத᾽ᾲ சிιபᾱக῀,
தᾴசாᾬ᾽ᾷ த᾵ᾌக῀ இவιறிᾹ கைல ேந᾽ᾷதிையᾰ ᾂறலாΆ.

ᾪைண

தᾴசாᾬᾞᾰᾁᾷ ெதιேக ᾆமா᾽ 15 கிேலா மீ᾵ட᾽ ெதாைலவி᾿ அைமᾸᾐ῀ளᾐ.
நா᾵டரசᾹ ேகா᾵ைட. இῂᾬாி᾿ ᾪைணக῀ சிறᾺபாக உᾞவாᾰகᾺ பᾌகிᾹறன. ᾪைண
ெசᾼயᾺபᾌΆ பிற ஊ᾽களி᾿ ᾪைணயிᾹ பாகᾱக῀ தனிᾷதனிேய ெசᾼயᾺபட நா᾵டரசᾹ
ேகா᾵ைடயி᾿ ம᾵ᾌΆ ஒேர கைலஞரா᾿ ᾙᾨ ᾪைணᾜΆ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ
தᾰகதாᾁΆ. ᾪைண ெசᾼᾜΆ கைலᾷ ெதாழி᾿ பல காலமாகᾺ பரΆபைர பரΆபைரயாக
இᾱᾁ ேமιெகா῀ளᾺ ப᾵ᾌ வᾞகிறᾐ. பலா, வாைக மரᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ ᾪைணக῀
ெசᾼயᾺ பᾌகிᾹறன. இΆமரᾱகேள ெசᾐᾰகᾫΆ இைழᾷᾐᾷ ேதைவயான வᾊவᾱகைள
உᾞவாᾰகᾫΆ ஏιறைவயாக இᾞᾺபதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

ஏகாᾸத ᾪைண, ஒ᾵ᾌ ᾪைண எᾹற இᾞவைகயான ᾪைணக῀ தᾲச᾽களா᾿
ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன.

ஏகாᾸத ᾪைண

ஒேர மரᾷᾐᾶᾊனா᾿ ᾪைணயிᾹ பᾁதிகளான ᾁடΆ, தᾶᾊயாளியிᾹ தைல ஆகிய
பாகᾱக῀ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ ஏகாᾸத ᾪைண எனᾺபᾌΆ.

ஒ᾵ᾌ ᾪைண

ᾁடΆ, தᾶᾊயாளியிᾹ தைலᾺ பᾁதி இைவ தனிᾷதனியாகᾲ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ, ஒᾹறாகᾺ
ெபாᾞᾷதᾺபᾌΆ ᾪைண ஒ᾵ᾌ ᾪைண எனᾺபᾌΆ.

சிறᾺᾗ

ெதᾼᾪகᾷ ெதாழிலாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ ᾪைணᾷ ெதாழிᾢ᾿ ெபாᾠைமᾜΆ நிதானᾙΆ
ெதாழி᾿ ᾒᾎᾰகᾙΆ மிகᾫΆ அவசியமாᾁΆ. மீᾹ, மயி᾿, படᾁ ேபாᾹற ெவῂேவᾠ
வᾊவᾱகளி᾿ ᾪைணக῀ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ வᾸᾐ῀ளன எᾹபைத அᾞΆெபாᾞ῀
கா᾵சியகᾱகளி᾿ கா᾵சிᾰᾁ ைவᾰகᾺ ப᾵ᾌ῀ள ᾪைணகளிᾹ வாயிலாக அறியலாΆ.
தᾴைசயி᾿ ᾪைண ெசᾼவதி᾿ ேத᾽ᾲசி மிᾰக ைகவிைனஞ᾽க῀ பல᾽ இᾹᾠΆ வா῁Ᾰᾐ
வᾞகிᾹறன᾽. தமிழகᾰ ைகவிைனᾰ கைலயிᾹ ெபᾞைம ெசா᾿ᾤΆ தᾴசாᾬ᾽ ᾪைணக῀
ெவளிநாᾌகᾦᾰᾁᾺ ெபᾞமளவி᾿ ஏιᾠமதி ெசᾼயᾺபᾌவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷ தᾰகதாᾁΆ.
மிᾞதᾱகᾺ பாைன, உᾌᾰைக, நாகῄவரΆ, ᾗ᾿லாᾱᾁழ᾿, உᾌᾰைக, தாளᾺ பாைன
(கடΆ) எᾹᾠ இைசᾰ கைலேயாᾌ ெதாட᾽ᾗைடய பல ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கᾦΆ



இᾱᾁ உᾞவாᾰகᾺ பᾌகிᾹறன.

பிற கைலக῀

ெதᾹனா᾵ᾊᾹ ெநιகளᾴசியமான அᾸதᾷ தᾴைசᾺ பᾁதியி᾿ ெந᾿மணி, ஏலᾰகாᾼ
ᾙதᾢயவιைறᾰ ெகாᾶᾌ அழᾁற மாைல ெதாᾌᾰகிᾹறன᾽. தᾴசாᾬ᾽ᾷ தைலயா᾵ᾊᾺ
ெபாΆைம, தᾴசாᾬ᾽ த᾵ᾌ, ᾑபᾰகா᾿ (விளᾰᾁ) ேபாᾹறவιறிᾹ அழைகᾰ கᾶᾌ
ேமைல நா᾵ᾊனேர வியᾸᾐ ேபாιᾠகிᾹறன᾽. ேமᾤΆ ப᾿ேவᾠ வᾊவᾱகளி᾿ அைமᾸத
ெவᾶகலᾷதாலான பாᾰᾁ ெவ᾵ᾊக῀ மீᾹ வᾊவᾺ ப᾿லாᾱᾁழிக῀, ெவιறிைலᾺ
ெப᾵ᾊக῀, ஆபரணᾺ ெப᾵ᾊக῀, உᾶᾊய᾿, அக᾿ விளᾰᾁக῀ ேபாᾹறைவᾜΆ
தᾴைசயி᾿ பிரசிᾷதி ெபιறைவயாᾁΆ.



6.4 ைகlைன° கைலகj¹ தc·�வ»

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலகᾦᾰெகᾹᾠ சில தனிᾷ தᾹைமக῀ உᾶᾌ.
இᾰைகவிைனᾰ கைலக῀ இயιைகேயாᾌ இையᾸதைவ. பᾶபா᾵ᾌ அைடயாளΆ
ெகாᾶடைவ; மரᾗ வழிᾺப᾵டைவ; எளிைமᾜΆ அழகிய᾿ தᾹைமᾜΆ ெகாᾶடைவ.
க᾿வியறிᾫ இ᾿லாத நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ ைகவᾶணᾷதி᾿ ெவளிᾺபᾌபைவ எனᾰ
ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ தனிᾲ சிறᾺᾗகைளᾰ ᾂறிᾰ ெகாᾶேட ேபாகலாΆ.

ைகவிைனᾰ கைலகளி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ எளிதி᾿
கிைடᾺபைவயாᾁΆ. ஆιேறாரᾱகளி᾿ விைளᾜΆ ᾚᾱகி᾿, ேகாைரᾺ ᾗ᾿, ைவᾰேகா᾿,
நீ᾽ᾺபிᾊᾺᾗᾺ பᾁதிகளி᾿ உ῀ள களிமᾶ, ஆιᾠ மண᾿, மைலᾺ பᾁதிகளி᾿ உ῀ள மரΆ,
இயιைகᾲ சாயΆ எᾹᾠ அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ᾵கᾦΆ கிராமᾱகைள ஒ᾵ᾊய
பᾁதிகளிேலேய கிைடᾰகᾰ ᾂᾊயைவயாᾁΆ. இᾷதைகய எளிய ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵கேள
தΆᾙ῀ கலᾸᾐ ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽களிᾹ ைகᾷதிறᾷதா᾿ கᾶகைளᾰ கவ᾽Ᾰᾐ
உ῀ளᾷைதᾰ ெகா῀ைள ெகா῀ᾦΆ கைலᾺ ெபாᾞ᾵களாக மிளி᾽கிᾹறன. ᾁறிᾺபி᾵ட
ைகவிைனᾰ கைலᾷ ெதாழி᾿க῀ ᾁறிᾺபி᾵ட இனᾷதாராேலேய பரΆபைர பரΆபைரயாகᾺ
பாᾐகாᾰகᾺப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன. இதனா᾿ ைகவிைனᾰ கைலக῀ காலΆ கடᾸᾐ நிைலᾷᾐ
வாᾨΆ தᾹைமையᾺ ெபιᾠ விளᾱᾁகிᾹறன. ேமᾤΆ இᾰகைலகைளᾰ கιᾠᾰ
ெகா῀வதι ெகᾹᾠ பயிιசிᾰ ைகேயᾌகேளா, ᾓ᾿கேளா இ᾿ைல. வாᾼெமாழியாகᾺ
பயிιᾠவிᾰகᾺப᾵ᾌ, ஒᾹைறᾺ ேபாலᾲ ெசᾼவதிᾹ வாயிலாகேவ வள᾽Ᾰᾐ வᾞவᾐΆ
இᾰகைலகளிᾹ தனிᾲ சிறᾺபாᾁΆ.



6.5 ைகlைன° கைலக�» ப¶பா�»

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽களிᾹ பைடᾺᾗᾷ
திறைன ெவளிᾺபᾌᾷᾐவேதாᾌ அவιைறᾺ பயᾹபᾌᾷᾐΆ மᾰகளிᾹ பᾶபா᾵ᾌ
அைடயாளᾱகளாகᾫΆ விளᾱᾁகிᾹறன. இᾰகைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ
பᾶபா᾵ᾌᾲ ெசய᾿பாᾌகளி᾿ மிᾁᾸத ᾙᾰகியᾷᾐவΆ ெபᾠவᾐΆ இᾱᾁᾲ ᾆ᾵ᾊᾰ
கா᾵டᾺபட ேவᾶᾊய ஒᾹறாᾁΆ.

மᾱகலᾺ ெபாᾞ῀

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிᾹ திᾞமணᾱகளி᾿ மணேமைடயி᾿ மᾶணா᾿ ெசᾼத அரசாணிᾺ
பாைன மᾱகலᾺ ெபாᾞளாக ைவᾷᾐ வழிபடᾺ பᾌகிறᾐ. இராமநாதᾗரΆ மாவ᾵டᾷதி᾿
திᾞமணᾷதிᾹ ேபாᾐ மᾱகலᾺ ெபாᾞ᾵கைளᾜΆ ப᾵ᾌᾲ ேசைலையᾜΆ வᾶண ஓைலᾺ
ெப᾵ᾊகளி᾿ ைவᾷᾐ எᾌᾷᾐᾲ ெச᾿வைதேய இᾹᾠΆ வழᾰகமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽.
ேமᾤΆ திᾞமணᾷதி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀ேவாᾞᾰᾁ அழகிய வᾶண ஓைல விசிறி,
ᾘᾰᾂைடகைளᾺ பாிசாகᾰ ெகாᾌᾷᾐ மாியாைத ெசᾼᾜΆ வழᾰகᾙΆ ெகாᾌᾷதᾔᾺᾗΆ
மரᾗΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. ேமιᾂறியைவ எ᾿லாΆ ைகவிைனᾰ கைலக῀ பᾶபா᾵ேடாᾌ
இரᾶடறᾰ கலᾸᾐ῀ளதιᾁᾲ சாᾹᾠ ᾂᾠபைவயாᾁΆ. விநாயக சᾐ᾽ᾷதியᾹᾠ
களிமᾶணா᾿ விநாயக᾽ உᾞவΆ ெசᾼᾐ வழிபᾌΆ வழᾰகᾙΆ உ῀ளᾐ. ‘பி῀ைளயா᾽
பிᾊᾰகᾰ ᾁரᾱகாᾼ ᾙᾊᾸதᾐ’ எᾹற பழெமாழி இதᾹெபாᾞ᾵ᾌ உᾞவானேத ஆᾁΆ.

காணிᾰைக

நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ காவ᾿ ெதᾼவமாக வணᾱகᾺபᾌΆ அᾼயனா᾽ வழிபா᾵ᾊᾹ ேபாᾐ
ᾁதிைர எᾌᾺᾗ விழா நைடெபᾠΆ. மᾶணா᾿ ெசᾼயᾺப᾵ட ᾁதிைரகைள
அᾼயனாᾞᾰᾁᾰ காணிᾰைகயாகᾲ ெசᾤᾷᾐவேத இῂவிழாவிᾹ அᾊᾺபைட
ேநாᾰகமாᾁΆ. ஒῂெவாᾞ ஆᾶᾌΆ இῂவிழா தவறாம᾿ நைடெபᾠΆ. ஆᾶᾌ ேதாᾠΆ
ᾗதிய ᾆᾌமᾶ ᾁதிைரக῀ காணிᾰைக ஆᾰகᾺபᾌΆ.

நΆபிᾰைக

தᾲச᾽க῀ மரேவைலையᾷ ெதாடᾱᾁவதιᾁ ᾙᾹᾗ தᾲᾆᾰ கழிᾷத᾿ எᾹற சடᾱைக
ேமιெகா῀கிᾹறன᾽. இᾲசடᾱᾁ ெசᾼயᾺபᾌவதா᾿ மரᾱகளி᾿ உ῀ள ேபᾼ, பிசாᾆ
ேபாᾹற ெக᾵ட ஆவிக῀ ெவளிேயறிவிᾌΆ எᾹற நΆபிᾰைக தᾲச᾽களிடΆ
காணᾺபᾌகிறᾐ. திᾞமணமாகி நீᾶட நா᾵களாகᾰ ᾁழᾸைதᾺ ேபᾠ இ᾿லாதவ᾽க῀
மரᾺபாᾲசிᾺ ெபாΆைமகைள வாᾱகிᾰ ேகாயி᾿களி᾿ உ῀ள தல விᾞ᾵சᾱகளி᾿ ெதா᾵ᾊ᾿
க᾵ᾊேயா, ஊᾴச᾿ க᾵ᾊேயா வழிப᾵டா᾿ ᾁழᾸைதᾺ ேபᾠ கி᾵ᾌΆ எᾹற நΆபிᾰைக
இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ.

இறᾺᾗᾲ சடᾱᾁ

இறᾺᾗᾲ சடᾱகி᾿ மᾶணாலான ெகா῀ளிᾰ ᾁடΆ உைடᾰᾁΆ சடᾱᾁ இடΆ ெபᾠவᾐ
அறியᾷ தᾰகதாᾁΆ.
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இᾹைறய இயᾸதிரமயமான ᾇழᾢ᾿ அறிவிய᾿ வள᾽ᾲசி, ெதாழி᾿ வள᾽ᾲசி, நாகாிக
வள᾽ᾲசி இவιறிᾹ காரணமாக நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀ நᾢᾸᾐ வᾞகிᾹறன
எᾹபைத மᾠᾰக இயலாᾐ. அறிவிய᾿ ᾙᾹேனιறΆ பல விதᾱகளி᾿ வள᾽ᾲசிைய
ஏιபᾌᾷதினாᾤΆ மரᾗ வழியாக வᾞΆ ெதாழி᾿களிᾹ நசிவிιᾁ ᾚலமாக அைமவைதᾰ
ஆ᾽வΆ ெகா῀ᾦமளவிιᾁᾷ தமிழ᾽க῀ அᾰகைற கா᾵ᾌவதி᾿ைல. மᾰகளிᾹ நாகாிக
ேமாகΆ நமᾐ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கைள மறᾰகᾲ ெசᾼᾜΆ நிைலைய ஏιபᾌᾷதிᾜ῀ளᾐ.
பரΆபைரயான ைகவிைனᾰ கைலஞ᾽கᾦΆ ேபாதிய வᾞவாᾼ இᾹைமயா᾿ ேவᾠ
ெதாழி᾿கᾦᾰᾁ மாறி வᾞகிᾹறன᾽.

எனிᾔΆ, ᾘΆᾗகா᾽ ைகவிைனᾺ ெபாᾞ῀ வள᾽ᾲசிᾰ கழகΆ, காதி மιᾠΆ கிராமᾷ ெதாழி᾿
வள᾽ᾲசி வாாியΆ, ெதᾹனகᾺ பᾶபா᾵ᾌ ைமயΆ ேபாᾹறைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ
கைலகைள வள᾽ᾷெதᾌᾺபதி᾿ ᾙைனᾺேபாᾌ ெசய᾿ப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.



6.7 ெதா�º�ைர

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀, கைலᾺ ெபாᾞ᾵க῀ ᾁறிᾷᾐᾰ கιᾠ அறிᾸதிᾞᾺᾖ᾽க῀
எᾹᾠ நΆᾗகிேறᾹ. ஆமாΆதாேன! நா᾵ᾌᾺ ᾗறᾱகளி᾿ இᾷதைகய ைகவிைனᾰ
கைலகᾦΆ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கᾦΆ உ῀ளனவா எᾹᾠ வியᾸᾐ ேபாயிᾞᾺᾖ᾽க῀. அைவ
தமிழாிᾹ வா῁ᾰைகேயாᾌΆ வழிபா᾵ேடாᾌΆ இரᾶடறᾰ கலᾸᾐ῀ள உறᾫ கᾶᾌ
ᾘாிᾷᾐᾺ ேபாயிᾞᾺᾖ᾽க῀. இᾐதாᾹ நாகாிகᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கᾦᾰᾁΆ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ
ைகவிைனᾰ கைலᾺ ெபாᾞ᾵கᾦᾰᾁΆ உ῀ள அᾊᾺபைட ேவᾠபாᾌ. எளிதி᾿ கிைடᾰᾁΆ
ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵க῀, மᾢவான விைல, ᾁைறவான உιபᾷதிᾲ ெசலᾫ, ᾪ᾵ᾊேலேய ெதாழி᾿
ᾂடΆ, நிைறவான வᾞமானΆ இைவ ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ சிறᾺᾗᾰ ᾂᾠகளாᾁΆ.

நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைலக῀ கிராமᾷதிᾹ இயιைக அழைகᾜΆ கிராம மᾰகளிᾹ
எளிய வா῁ᾰைக ᾙைறையᾜΆ கιபைனᾷ திறைனᾜΆ ெவளிᾰகா᾵ᾌவனவாᾁΆ.
இᾰைகவிைனᾰ கைலக῀ மரபிᾹ பᾊவᾱகளாᾁΆ; பᾶபா᾵ᾊᾹ அைடயாளᾱகளாᾁΆ;
தமி῁ மரபிᾹ அᾠᾸᾐ படாத ெதாட᾽ᾲசியாᾁΆ. இᾷதைகய சிறᾺᾗ மிᾰக பாரΆபாியᾰ
கைலகைள வா῁விᾺபᾐΆ வள᾽ᾷெதᾌᾺபᾐΆ தமிழ᾽களிᾹ கடைமயாᾁΆ.

தᾹமதிᾺᾖᾌ : வினாᾰக῀ – II



A06141 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.மரᾗ எᾹபதιᾁ நᾹᾕலா᾽ ᾂᾠΆ விளᾰகΆ யாᾐ?
விைட:உய᾽Ᾰேதா᾽ எᾸதᾺ ெபாᾞைள எᾸதᾲ ெசா᾿லா᾿ எᾸத ᾙைறᾺபᾊ
ᾁறிᾺபி᾵டனேரா அேத ᾙைறᾺபᾊ வழᾱᾁத᾿ மரᾗ எᾹᾠ நᾹᾕலா᾽ ᾂᾠகிறா᾽.

2.சடᾱᾁகைள வைகᾺபᾌᾷதி எᾨᾐக.
விைட:சடᾱᾁக῀ வா῁ᾰைக வ᾵டᾲ சடᾱᾁக῀, வளைமᾲ சடᾱᾁக῀, வழிபா᾵ᾌᾲ
சடᾱᾁக῀, மᾸதிரᾲ சடᾱᾁக῀ எᾹᾠ வைகᾺபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன.

3.ேசைன ெதாᾌத᾿ எᾹறா᾿ எᾹன?
விைட:ᾁழᾸைத பிறᾸதᾫடᾹ ெபாியவ᾽க῀ ᾁழᾸைதயிᾹ நாவி᾿ இனிᾺᾗᾰ கலᾸத நீைரᾷ
ெதா᾵ᾌ ைவᾺப᾽. இᾐேவ ேசைன ெதாᾌத᾿ எனᾺபᾌΆ.

4.தமிழ᾽தΆ இᾞவைகᾷ திᾞமண ᾙைறக῀ எைவ?
விைட:அக மணΆ, ᾗற மணΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ தமிழ᾽தΆ திᾞமண ᾙைறக῀ ஆᾁΆ.

5.இறᾺபிᾹ ேபாᾐ பாடᾺபᾌΆ நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பாடᾢᾹ ெபயைரᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.
விைட:இறᾺபிᾹ ேபாᾐ பாடᾺபᾌΆ நா᾵ᾌᾺᾗறᾺ பாட᾿ ஒᾺபாாிᾺ பாட᾿ ஆᾁΆ.

ᾙᾹ



A06141 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.நΆபிᾰைககளிᾹ ேதாιறᾷதிιᾁᾰ ᾂறᾺபᾌΆ காரணΆ யாᾐ?
விைட:மனிதனிᾹ அᾲச உண᾽ேவ நΆபிᾰைககளிᾹ ேதாιறᾷதிιᾁᾰ காரணமாᾁΆ.

2.நா᾵ᾌᾺᾗற நΆபிᾰைகக῀ எῂவாᾠ பᾁᾰகᾺ ப᾵ᾌ῀ளன?
விைட:நா᾵ᾌᾺᾗற நΆபிᾰைகக῀ நா῀ பιறிய நΆபிᾰைக, சᾁணΆ பιறிய நΆபிᾰைக,
கனᾫ பιறிய நΆபிᾰைக, கᾶேணᾠ பιறிய நΆபிᾰைக, ேசாதிடΆ பιறிய நΆபிᾰைக என
ஐᾸதாகᾺ பᾁᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன.

3.ப᾿ᾢ சᾁணΆ ᾁறிᾷத நΆபிᾰைக இரᾶᾊைன எᾨᾐக.
விைட:1. ப᾿ᾢ தைலயி᾿ விᾨᾸதா᾿ மரணΆ நிகᾨΆ.
2. ப᾿ᾢ உடᾢ᾿ விᾨᾸதா᾿ ஆᾜ῀ ᾂᾌΆ.

4.கᾶேணᾠ எᾹறா᾿ எᾹன?
விைட:சிலᾞைடய பா᾽ைவயினா᾿ ஏιபᾌΆ தீᾱᾁΆ அதனா᾿ விைளᾜΆ பாதிᾺᾗΆ
கᾶேணᾠ எனᾺபᾌΆ.

5.ேசாதிடᾷதி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ பறைவ எᾐ? அᾲேசாதிடᾷதிᾹ ெபய᾽ எᾹன?
விைட:ேசாதிடᾷதி᾿ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ பறைவ கிளி ஆᾁΆ. கிளியிᾹ வழி ᾂறᾺபᾌΆ
ேசாதிடΆ கிளி ேசாதிடΆ எனᾺபᾌΆ.

ᾙᾹ



A06142 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.ெதாடᾰகᾰ கால வழிபாᾌக῀ நாᾹகிைனᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.
விைட:1) இயιைக வழிபாᾌ
2) மர வழிபாᾌ
3) ேபாᾢ உᾞவ வழிபாᾌ
4) ᾙᾹேனா᾽ வழிபாᾌ

ஆகிய நாᾹᾁΆ ெதாடᾰகᾰ கால வழிபாᾌகளாᾁΆ.

2.சிᾠெதᾼவΆ, ெபᾞᾸெதᾼவΆ இவιறிιᾁ இைடயிலான ேவᾠபாᾌகளி᾿ எைவேயᾔΆ
இரᾶᾊைனᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.
விைட:சிᾠெதᾼவᾱக῀

ெபᾞᾸெதᾼவᾱக῀

1) பாமர மᾰகளா᾿ வழிபடᾺபᾌபைவ

உய᾽ᾁᾊையᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽களா᾿ வழிபடᾺபᾌபைவ

2) உயி᾽Ὰ பᾢயி᾵ᾌ வழிபடᾺபᾌபைவ

பᾢயிடைல ஏιகாதைவ
3.சிᾠ ெதᾼவᾱகைள வைகᾺபᾌᾷᾐக.
விைட:1) ᾁல ெதᾼவΆ
2) இனᾷெதᾼவΆ
3) ஊ᾽ᾷெதᾼவΆ
4) ெவᾁசனᾷ ெதᾼவΆ

4.ெபᾶ ெதᾼவᾱகளி᾿ இᾞவைக எைவ?
விைட:1) தாᾼᾷ ெதᾼவΆ
2) கᾹனிᾷ ெதᾼவΆ

5.சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿க῀ எᾱᾁ அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ?
விைட:சிᾠெதᾼவᾰ ேகாயி᾿க῀ ெபᾞΆபாᾤΆ மரᾷதᾊயிᾤΆ ᾁளΆ, கᾶமாᾼ, ஏாி, ஆᾠ
ேபாᾹற நீ᾽நிைலகᾦᾰᾁ அᾞகிᾤΆ அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ.
ᾙᾹ



A06142 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.அᾼயனா᾽ வழிபா᾵ᾊᾹேபாᾐ ெசᾤᾷதᾺபᾌΆ ᾙᾰகியᾰ காணிᾰைகᾺ ெபாᾞ῀ யாᾐ?
விைட:அᾼயனா᾽ வழிபா᾵ᾊᾹேபாᾐ மᾶᾁதிைர காணிᾰைகᾺ ெபாᾞளாக
அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ.

2.ெபாிய ᾁΆபிᾌ எᾹபதᾹ ேவᾠ ெபய᾽கைளᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.
விைட:சாமி ᾁΆபிᾌ, ஊ᾽ᾷ திᾞவிழா, ெகாைடவிழா, ெபாிய ேநாΆபி எᾹற ெபய᾽களி᾿
ெபாிய ᾁΆபிᾌ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிறᾐ.

3.அᾙᾐ பைடய᾿ விழா எவாிᾹ நிைனவாக நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ?
விைட:சிᾠᾷெதாᾶட நாயனாாிᾹ நிைனவாக அᾙᾐ பைடய᾿ விழா நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

4.ெபாᾱக᾿ திᾞவிழாவிᾹ நாᾹᾁ நா῀ நிக῁ᾫக῀ எைவ?
விைட:ெபாᾱக᾿ திᾞவிழாவிᾹ ேபாᾐ

1) ேபாகிᾺ பᾶᾊைக
2) மணᾺ ெபாᾱக᾿
3) மா᾵ᾌᾺ ெபாᾱக᾿
4) காᾎΆ ெபாᾱக᾿

ஆகிய நாᾹᾁ நா῀ நிக῁ᾫக῀ இடΆ ெபᾠகிᾹறன.

5.சிᾷதிைரᾷ திᾞவிழா நைடெபᾠΆ ஊ᾽ எᾐ?
விைட:சிᾷதிைரᾷ திᾞவிழா மᾐைரயி᾿ நைடெபᾠகிறᾐ.
ᾙᾹ



A06143 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ – விளᾰᾁக.
விைட:பரΆபைரயாகேவா, அᾔபவᾷதிᾹ ᾚலமாகேவா கιற மᾞᾷᾐவ ᾙைறகைளᾺ
பிᾹபιறி ேநாᾼகைளᾰ ᾁணᾺபᾌᾷᾐΆ மᾞᾷᾐவேம நா᾵ᾌᾺᾗற மᾞᾷᾐவΆ ஆᾁΆ.

2.இயιைக மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ உ᾵பிாிᾫகைள எᾨᾐக.
விைட:ைக மᾞᾷᾐவΆ, ᾁழᾸைத மᾞᾷᾐவΆ, ெபாᾐ மᾞᾷᾐவΆ இைவ இயιைக
மᾞᾷᾐவᾷதிᾹ உ᾵பிாிᾫகளாᾁΆ.

3.ᾁட᾿ ஏιறΆ எᾹறா᾿ எᾹன?
விைட:ᾁழᾸைத தைலᾁᾺᾗற விᾨᾸதாேலா, ᾁழᾸைதையᾷ தைலகீழாகᾷ ᾑᾰகினாேலா
ᾁட᾿ ᾗரᾶᾌ விᾌΆ. இதைனᾰ ᾁட᾿ ஏιறΆ எᾹப᾽.

4.உடᾢᾹ ᾇ᾵ைடᾷ தணிᾰக நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰக῀ ேமιெகா῀ᾦΆ வழᾰகΆ யாᾐ?
விைட:உடᾢᾹ ᾇ᾵ைடᾷ தணிᾰக உட᾿ ᾙᾨவᾐΆ எᾶெணᾼ வைககைளᾺ ᾘசிᾰ
ெகா῀வᾐΆ எᾶெணᾼᾰ ᾁளிய᾿ ெசᾼவᾐΆ களிமᾶைண உடᾢ᾿ ᾘசிᾰ ெகா῀வᾐΆ
நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளிடΆ காணᾺபᾌΆ வழᾰகமாᾁΆ.

5.இளநைர எதனா᾿ உᾶடாகிறᾐ?
விைட:உடᾢ᾿ பிᾷதΆ அதிகமாவதா᾿ இளநைர ஏιபᾌகிறᾐ.

ᾙᾹ



A06143 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.ᾙத᾿ சிᾷதராகᾰ கᾞதᾺபᾌபவ᾽ யா᾽?
விைட:திᾞᾚல᾽ ᾙத᾿ சிᾷதராகᾰ கᾞதᾺபᾌகிறா᾽.

2.ேநாᾼக῀ உᾞவாகᾲ சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ ᾂᾠΆ ᾚᾹᾠ அᾊᾺபைடக῀ எைவ?
விைட:வாதΆ, பிᾷதΆ, கபΆ இைவ உடᾢ᾿ சமΆ இ᾿லாத நிைலயி᾿ இயᾱᾁΆேபாᾐ
ேநாᾼக῀ உᾞவாவதாகᾲ சிᾷத மᾞᾷᾐவΆ ᾂᾠகிறᾐ.

3.இᾞவைக நாᾊᾷ ᾐᾊᾺᾗக῀ எைவ?
விைட:வாத நாᾊ, பிᾷத நாᾊ என இᾞவைக நாᾊᾷ ᾐᾊᾺᾗக῀ உ῀ளன.

4.மᾸதிர மᾞᾷᾐவ ேநாᾼ உᾶடாவதιᾁᾰ ᾂᾠΆ காரணᾱக῀ இரᾶᾊைன எᾨᾐக.
விைட:ெதᾼவᾰ ᾁιறΆ, தீய ஆவிக῀ ெசயலா᾿ ேநாᾼ உᾶடாவதாக மᾸதிர மᾞᾷᾐவΆ
ᾂᾠகிறᾐ.

5.மிளகிᾹ சிறᾺைப உண᾽ᾷᾐΆ பழெமாழி யாᾐ?
விைட:பᾷᾐ மிளᾁ இᾞᾸதா᾿ பைகவᾹ ᾪ᾵ᾊᾤΆ உᾶணலாΆ.

ᾙᾹ



A06144 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.கைலகைளᾰ ᾁறிᾰகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵ட பழைமயான ெசா᾿ எᾐ?
விைட:ᾂᾷᾐ எᾹபேத கைலகைளᾰ ᾁறிᾰகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵ட பழைமயான ெசா᾿
ஆᾁΆ.

2.நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகைள வைகᾺபᾌᾷᾐΆ இᾞெபᾞΆ பிாிᾫக῀ எைவ?
விைட:1) கைதᾷ ெதாட᾽ᾗ῀ள கைலக῀

2) கைதᾷ ெதாட᾽பιற கைலக῀

எᾹற இᾞெபᾞΆ பிாிᾫகளி᾿ நிக῁ᾷᾐ கைலக῀ வைகᾺபᾌᾷதᾺ பᾌகிᾹறன.
3.ெதᾞᾰᾂᾷᾐ எᾸத வைகᾺபா᾵ᾊᾔ῀ இடΆ ெபιᾠ῀ளᾐ?
விைட:ஆட᾿, பாட᾿, உைரயாட᾿ உ῀ள நிக῁ᾷᾐ கைல எᾹற வைகᾺபா᾵ᾊᾔ῀
ெதᾞᾰᾂᾷᾐ இடΆெபιᾠ῀ளᾐ.
4.ேசைவயா᾵டΆ எᾹற நிக῁ᾷ ᾐ கைல எᾸதᾷ ெதᾼவᾷதா᾿ ஆடᾺப᾵டதாகᾰ
ᾂறᾺபᾌகிᾹறᾐ?
விைட:ேசைவயா᾵டΆ மகாவிῃᾎவா᾿ ஆடᾺப᾵டதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.

5.சᾰதிᾰ கரகெமᾌᾷத᾿ எᾹற சடᾱகிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறிய நிக῁ᾷᾐ கைல எᾐ?
விைட:சᾰதிᾰ கரகெமᾌᾷத᾿ எᾹற சடᾱகிᾢᾞᾸᾐ ேதாᾹறிய நிக῁ᾷᾐ கைல கரகா᾵டΆ
ஆᾁΆ.

ᾙᾹ



A06144 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைலகளி᾿ எᾌᾷதாளᾺபᾌΆ இதிகாசᾰ கைதக῀ எைவ?
விைட:இராமாயணΆ, மகாபாரதΆ ஆகிய இதிகாசᾰ கைதக῀ நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ
கைலகளி᾿ எᾌᾷதாளᾺபᾌகிᾹறன.

2.காᾸதிமகாᾹ கைத எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌΆ நிக῁ᾷᾐ கைலையᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.
விைட:வி᾿ᾤᾺ பா᾵ᾌ எᾹற நிக῁ᾷᾐ கைலயி᾿ காᾸதிமகாᾹ கைத
எᾌᾷᾐைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ.

3.ேதவரா᾵டΆ எᾸத இைசᾰ கᾞவியிᾹ இைசᾺᾗ ᾙைறᾰேகιப நிக῁ᾷதிᾰ
கா᾵டᾺபᾌகிறᾐ?
விைட:ேதவ ᾐᾸᾐமி எᾹற இைசᾰ கᾞவியிᾹ இைசᾺᾗ ᾙைறᾰேகιபᾷ ேதவரா᾵டΆ
நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺபᾌகிறᾐ.

4.உைட ஒᾺபைன மிᾁதியாகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺ பᾌΆ நிக῁ᾷᾐ கைல எᾐ?
விைட:ெதᾞᾰᾂᾷதி᾿ உைட ஒᾺபைன மிᾁதியாகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

5.ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ எᾸத இனமᾰகளா᾿ நிக῁ᾷதிᾰ கா᾵டᾺ பᾌகிறᾐ?
விைட:தமிழகᾷதி᾿ வா῁ᾸᾐவᾞΆ மரா᾵ᾊய᾽களா᾿ ேதாιபாைவᾰ ᾂᾷᾐ நிக῁ᾷதிᾰ
கா᾵டᾺபᾌகிறᾐ.

ᾙᾹ



A06145 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.கால அᾊᾺபைடயி᾿ விைளயா᾵ᾌகைள எῂவாᾠ பிாிᾰகலாΆ?
விைட:கால அᾊᾺபைடயி᾿ ேவனிιகால விைளயா᾵ᾌக῀, மைழᾰகால விைளயா᾵ᾌக῀
எᾹᾠ இரᾶடாகᾺ பிாிᾰகலாΆ.

2.விைளயா᾵ᾊைன எᾸதᾰ க᾵சி ᾙதᾢ᾿ ெதாடᾱᾁவᾐ எᾹபதιᾁᾰ கைடᾺபிᾊᾰகᾺ
பᾌΆ வழிᾙைற யாᾐ?
விைட:விைளயா᾵ᾊைன எᾸதᾰ க᾵சி ᾙதᾢ᾿ ெதாடᾱᾁவᾐ எᾹபதιᾁ உைடᾸத
ஓ᾵ᾊ᾿ எᾲசி᾿ தடவி ேமேல ᾑᾰகி◌்Ὰ ேபா᾵ᾌᾰ கᾶடறிᾜΆ ᾙைற உ῀ளᾐ.

3.கபᾊ விைளயா᾵ᾊ᾿ சிᾠவ᾽கᾦᾰᾁ எᾹன பயிιசி கிைடᾰகிறᾐ?
விைட:கபᾊ விைளயா᾵ᾌ சிᾠவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சிறᾸத ᾚᾲᾆᾺ பயிιசிைய அளிᾰகிᾹறᾐ.

4.ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ விைளயா᾵ைட ஆᾌேவா᾽ யா᾽?
விைட:ᾘᾺபறிᾰக வᾞகிேறாΆ விைளயா᾵ைடᾲ சிᾠமிய᾽ விைளயாᾌகிᾹறன᾽.

5.எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ᾌ ᾚலΆ எᾹன திறைம ெவளிᾺபᾌகிறᾐ?
விைட:எᾢᾜΆ ᾘைனᾜΆ விைளயா᾵ᾌ சிᾠவ᾽களிᾹ நᾊᾺᾗᾷ திறைன
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ.

ᾙᾹ



A06145 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ விைளயா᾵ᾌ எᾸத விழாேவாᾌ இைணᾷᾐ நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ?

விைட:தமிழ᾽ திᾞநாளான ெபாᾱக᾿ திᾞநாேளாᾌ இைணᾷᾐ, ச᾿ᾢᾰ க᾵ᾌ
நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

2.உறியᾊ விைளயா᾵ᾌ எᾸதᾰ கடᾫளிᾹ நிைனவாக நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ?

விைட:ைவணவᾰ கடᾫளாகிய கᾶணᾹ ெவᾶெணᾼ திᾞᾊᾷ திᾹறைத
நிைனᾫபᾌᾷᾐΆ வைகயி᾿ உறியᾊ விைளயா᾵ᾌ நிக῁ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.

3.மகளி᾽ ஆᾌΆ அக விைளயா᾵ᾊιᾁ ஒᾞ சாᾹᾠ தᾞக.

விைட:ப᾿லாᾱᾁழி விைளயா᾵ᾌ மகளி᾽ ஆடᾰᾂᾊய அக விைளயா᾵ᾌ ஆᾁΆ.

4.ப᾵ᾌ வᾞபவைரᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ பாட᾿ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.

விைட:தᾷதிᾢ ᾗᾷதிᾢ மᾰகாᾹ ᾆᾰகாᾹ பாᾤ பரᾱகி ரா᾵ᾊனΆ ᾘ᾵ᾊனΆ சீ ச᾿
ஓᾊᾺேபா

5.தமிழாிᾹ வழிபா᾵ᾌ மரைப ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ மகளி᾽ விைளயா᾵ᾌ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾺபிᾌக.

விைட:ᾁΆமி விைளயா᾵ᾌ தமிழாிᾹ வழிபா᾵ᾌ மரைப ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ.

ᾙᾹ



A06146 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - I
1.நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைல மரபிᾹ இᾞ வைககைளᾰ ᾂᾠக.
விைட:1. நா᾵ᾌᾺᾗற நிக῁ᾷᾐ கைல மரᾗ
2. நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ கைல மரᾗ

என நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ கைல மரᾗ இᾞ வைகᾺபᾌΆ.

2.ைகவிைன எᾹபதᾹ ெசாιெபாᾞ῀ விளᾰகᾷதிைனᾰ ᾂᾠக.
விைட:ைகவிைன எᾹᾔΆ ெபய᾽ᾲெசா᾿ ைக+விைன எᾹᾔΆ இᾞ ெசாιகளிᾹ
ᾂ᾵ᾊைணவாᾁΆ. இῂவிᾞ ெசாιகைளᾜΆ தனிᾷதனிேய ெபாᾞ῀ ெகா῀ேவாΆ எᾹறா᾿
ைக எᾹபᾐ உடᾢᾹ உᾠᾺைபᾜΆ விைன எᾹபᾐ ெசᾼᾜΆ ெதாழிைலᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ.
இதᾹ வாயிலாகᾰ ைகவிைன எᾹபᾐ ைகயா᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ ெதாழிைலᾰ ᾁறிᾺபாக
உண᾽ᾷதி நிιபைத அறியலாΆ.

3.மரΆ சா᾽Ᾰத கைலᾷ ெதாழிᾢ᾿ ஈᾌபᾌΆ இனᾷதின᾽ எᾺெபய᾽களி᾿ அைழᾰகᾺ
பᾌகிᾹறன᾽?
விைட:மரΆ சா᾽Ᾰத கைலᾷ ெதாழிᾢ᾿ ஈᾌபᾌΆ இனᾷதின᾽ கΆமாள᾽, தᾲச᾽, ஆசாாி
ேபாᾹற ெபய᾽களி᾿ அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன᾽.

4.பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿ எᾹறா᾿ எᾹன?
விைட:உடᾢ᾿ பᾲைச வᾶணᾷதி᾿ ஊசி ெகாᾶᾌ ப᾿ேவᾠ வᾊவᾱகைள வைரᾸᾐ
அழᾁபᾌᾷதிᾰ ெகா῀வᾐ பᾲைச ᾁᾷᾐத᾿ எனᾺபᾌΆ.

5.ேகாலΆ ெதாட᾽பான நΆபிᾰைக யாᾐ?
விைட:ெதᾼவᾱகைள ஈ᾽ᾰᾁΆ, ெச᾿வ வளΆ ெபᾞகᾲ ெசᾼᾜΆ எᾹபᾐ ேகாலΆ
ெதாட᾽பான நΆபிᾰைகயாᾁΆ.

ᾙᾹ



A06146 தᾹ மதிᾺᾖᾌ : விைடக῀ - II
1.இᾞ வைக ᾪைணக῀ எைவ?
விைட:1. ஏகாᾸத ᾪைண, 2. ஒ᾵ᾌ ᾪைண என ᾪைணக῀ இᾞ வைகᾺபᾌΆ.

2.ᾁதிைர எᾌᾺᾗᾷ திᾞவிழா எᾸத நா᾵ᾌᾺᾗறᾷ ெதᾼவᾷதிιகாக ேமιெகா῀ளᾺ பᾌகிறᾐ?
விைட:நா᾵ᾌᾺᾗற மᾰகளா᾿ காவ᾿ ெதᾼவமாக வணᾱகᾺபᾌΆ அᾼயனா᾽ வழிபா᾵ᾊᾹ
ேபாᾐ ᾁதிைர எᾌᾺᾗ விழா நைடெபᾠகிறᾐ.

3.மரᾺபாᾲசி ெதாட᾽பான நΆபிᾰைக யாᾐ?
விைட:ᾁழᾸைதᾺ ேபᾠ இ᾿லாதவ᾽க῀ மரᾺபாᾲசிᾺ ெபாΆைமகைள வாᾱகிᾰ
ேகாயி᾿களி᾿ உ῀ள தல விᾞ᾵சᾱகளி᾿ ெதா᾵ᾊ᾿ க᾵ᾊேயா, ஊᾴச᾿ க᾵ᾊேயா
வழிப᾵டா᾿ ᾁழᾸைதᾺ ேபᾠ கி᾵ᾌΆ எᾹற நΆபிᾰைக இᾞᾸᾐ வᾞகிறᾐ.

4.ைகவிைனᾰ கைலகளிᾹ சிறᾺᾗᾰ ᾂᾠக῀ எைவ?
விைட:எளிதி᾿ கிைடᾰᾁΆ ᾚலᾺ ெபாᾞ᾵க῀, ᾁைறவான விைல, ᾁைறவான உιபᾷதிᾲ
ெசலᾫ, ᾪ᾵ᾊேலேய ெதாழி᾿ ᾂடΆ, நிைறவான வᾞமானΆ இைவ ைகவிைனᾰ
கைலகளிᾹ சிறᾺᾗᾰ ᾂᾠகளாᾁΆ.

5.ைகவிைனᾰ கைலᾷ ெதாழிைல வள᾽ᾰᾁΆ நிᾠவனᾱகைள எᾨᾐக
விைட:ᾘΆᾗகா᾽ ைகவிைனᾺ ெபாᾞ῀ வள᾽ᾲசிᾰ கழகΆ, காதி மιᾠΆ கிராமᾷ ெதாழி᾿
வள᾽ᾲசி வாாியΆ, ெதᾹனகᾺ பᾶபா᾵ᾌ ைமயΆ ேபாᾹறைவ நா᾵ᾌᾺᾗறᾰ ைகவிைனᾰ
கைலகைள வள᾽ᾷெதᾌᾺபதி᾿ ᾙைனᾺேபாᾌ ெசய᾿ப᾵ᾌ வᾞகிᾹறன.

ᾙᾹ
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